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ROZHOVOR

Otazky kladl Miroslav Bartak.

Za nejvétsi prioritu pokldddm vytvo-
feni nové narodni strategie protidro-
gové politiky pro obdobi 2019-2027,
byly prfedloZzeny teze, jeSté mym
predchiidcem, ty je treba diskutovat.
V ramci strategie bychom se chtéli
zaméfit i na primarni prevenci, kte-
rd je trochu Popelkou v celé oblasti,
a rozhodné pokracovat v tom, co bylo
doposud realizovdno, zejména bych
se rada zaméfila na stabilizaci sluzeb
a jejich posileni.

Klicovymi  partnery  jsou odborné
spolecnosti a  zastfeSujici  instituce,
jako je Spole¢nost pro navykové ne-
moci CSL JEP, Ceska asociace adikto-
logli, Asociace nestatnich organizaci,
Odbornd spolecnost pro prevenci ri-
zikového chovani, a nezpochybnitel-
né i dotcené resorty. Dle casovych
moznosti, a doufdm, Ze to bude jiz
brzo, se mi podafi uskutec¢nit navsté-
vy jednotlivych organizaci, podivat
se na jednotlivé sluzby, i kdyz mnohé
z nich zndam. Zaroven predpokladam
u¢ast na odbornych  konferencich
v ramci CR, kde se schazi odbornici
z praxe. V ramci nasich komunikac-
nich platforem povazuji za dlezité
Adiktologické  férum, které existuje

jako pracovni organ pfi Odboru pro-
tidrogové politiky. Myslim, ze platfo-
rem pro komunikaci je hned nékolik,
vcetné vaseho ¢asopisu.

Obecné vime, ze chybé&ji ambulantni
sluzby, to je u nds ten nejvétsi pro-
blém, a to z celého spektra adikto-
logickych sluzeb. Co se tyce dostup-
nosti, v krajich vime, Ze napfiklad
Karlovarsky kraj je sluzbami témér
nepokryty. Ur¢ité navstivim  Asocia-
ci kraji CR. Jiz jsem domluvena na
prvni schlizce. Chtéla bych s Asoci-
aci kraji CR i zastupci a zastupiteli
jednotlivych  kraji  vice  komuniko-
vat, tak, aby si vzali jesté vice za své,
ze k fedeni situace v krajich je treba
také jejich soucinnost.

Jak uz jsem ftekla, v oblasti lécby je
to zvyseni dostupnosti ambulantni
péce, dostupnost substitu¢ni 1écby.
V oblasti primarni prevence urcité
posileni  celého  systému, posileni
role metodikl $kolni prevence, kraj-

skych  koordinatorG  prevence  rizi-
kového chovani, spoluprace s kraj-
skym koordinatorem protidrogové

politiky. Tam zatim shleddvdm urcité
rezervy v soucinnosti a spolupraci.

Dals$im tématem je provadéni krat-
ké intervence a vcasné diagnostiky
u praktickych lékard. Je tifeba tuto
oblast posilit. Kratkd intervence sice
vychdzi ze zdkona, ale na jeji realiza-
ci v praxi je tfeba déle pracovat. Té-
mat je skute¢né mnoho.
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Myslim, Ze stoji za to fici, ze jsem
opoustéla MZ v dobé, kdy byl ve
funkci jiz 13. ministr. Pracovala
jsem tedy pod vedenim 13 ministrd.
Pfresto se protidrogova politika do-
kdzala udrzet jako jedno z pomérné
zasadnich a ddlezitych témat v ram-
ci zdravotnictvi. Podafilo se prosadit

nékteré dualezité zmény. Napfiklad
uvedeni adiktologickych vykond ve
vyhlasce, Uhrady adiktologickych

vykonll ze systému zdravotniho po-

ze aktudlné to neni tak, jak bychom
si  vsichni  predstavovali. Podafilo
se nastartovat vznik a provoz dét-

skych adiktologickych ambulanci.
Udrzet dota¢ni program, v minu-
lych letech dokonce pomérné dost

navysit finan¢ni  prostredky. Vytvo-
fit historicky prvni akéni plany k al-
koholu a tabaku. Prosadit ratifikaci
Ramcové umluvy o kontrole tabaku.
Dost véci se tedy podafilo. Vyuziji
schopnost komunikace a koordina-
ce jednotlivych aktérG. Také mam
zkusenosti pfi tvorbé legislativy, pfi
projednavéani a prosazovani nové
pravni Upravy. Konkrétné mam na
mysli zdkon ¢ 379/2005 Sb. a zadkon
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Z4dna revoluce v oblasti protidrogo-
vé politiky se mym pfichodem neko-
na. Naopak, rdda bych prispéla ke
stabilizaci, a to i finan¢ni, systému
sluzeb. Zvysit jejich dostupnost. Za-
roven,, jak uz jsem fekla, rdda bych
pomohla i systému v primarni pre-
venci.

jisténi. | kdyz musim konstatovat, ¢.65/2017.

KONFERENCE

Sdileny adiktologicky pacient / klient
22. listopadu 2018
Cena adiktologie ma pro nas obor velky symbolicky vyznam.

Jejim hlavnim poslanim je ocenit ty, ktefi se nejvice za-

slouzili o jeho rozvoj, zviditelnéni, zdsadnim zplsobem
prispéli svoji klinickou ¢&i vyzkumnou praci a ktefi mu
odevzdali vice nez jini. Neni tedy pouze jakousi ,sini
slavy’, je téz lidskym i profesnim podékovanim tém,

ktefi oboru adiktologie vénovali a vénuji své usili a tvr-
dou praci.

Adiktologie neni oborem jednoduchym a casto ani ve-
selym ¢i dokonce vdé¢nym. Je oborem, ktery nemél
jednoduchou cestu a pozici a pfitom je to obor, ktery
v moderni spole¢nosti zasahuje obrovské mnozstvi lidi;
navykové latky a zdravi Skodlivé navyky casto zasadnim
zplGsobem méni osudy mnoha jednotlivel i celych rodin
¢i dokonce socidlnich skupin.

Cenou adiktologie chceme osobnostem naseho oboru
vyjadrit nejen dik za to, co pro ostatni délali a délaji, ale
i za jejich osobni postoje, nazory a hodnoty, které pro-
sazuji a svoji praci vyjadfuji. V tomto smyslu ma Cena
adiktologie byt téz wurc¢itou reflexi oboru samotného
smérem dovnitf a ma soucasné kolegdm v jinych obo-
rech i SirSi verejnosti ukazat, koho a pro¢ si v nasi od-
borné obci vazime a kam se jako obor vyvijime.

Cenu udéluji  spole¢né Klinika adiktologie 1. lékafské
fakulty Univerzity Karlovy a VSeobecnd fakultni nemoc-
nice v Praze, spolu se Spole¢nosti pro névykové nemoci
Ceské Iékaiské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné.

Letosnim tématem celodenni konference je téma zamé-
fené na sdileni péce o adiktologického pacienta / Kkli-
enta. Konference se kona dne 22. listopadu 2018 a po-
drobnéjsi informace naleznete na webovych strankach
www.adiktologie.cz v sekci Cena adiktologie.

Konference se kond v prostorach Lékarského domu,
sidla CLS JEP, na adrese Praha 2, Sokolskd 490/31, ve
velké prednaskové mistnosti.
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