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Background | The prevalence of hazardous alcohol
use among adolescents has increased in recent
years. Adolescent’s behaviour is largely influenced by
the media. This can have an impact on both whether
adolescents think about alcohol use and in what way.
Objectives | The aim of this work was to analyse the
portrayal of hazardous alcohol use among adolescents
in print and online media. Methods | The research

was conducted by means of media content analysis

of the print and online media. A total of 188 review
articles published from 1 January 2014 to 31 December
2018 were analysed. Sample | The research sample
consisted of all the review articles published from

1 January 2014 to 31 December 2018 which included
the keywords “alcohol” and “adolescents” in any
order and a maximum of 10 words apart. Results | Out
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of the total number of review articles (188), 175 were
published in the online media and 13 in the print media.
Significantly large numbers of the review articles were
from 2018 (50) and 2015 (48). Both the print and media
review articles under study were most likely to be
published as part of political and regional coverage.
The majority of the reports covered the prevention of
alcohol use among adolescents, with references to
unruly public behaviour and the violation of quiet hours.
The database also showed people's views on alcohol
use among adolescents in blogs or online discussions.
Conclusions | The relevant review articles most often
refer to various instances of disorderly conduct and
prevention, while the health, social, and economic
impacts of hazardous alcohol use among adolescents
appear to receive less media attention.
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Vychodiska | V poslednych rokoch sa zvySuje
prevalencia rizikového uZivania alkoholu medzi
mladistvymi. Spravanie a konanie mladistvych do
znatnej miery ovplyviuji média. Tie méZu ovplyvnit
nielen to, ¢i ma mladez o uZivani alkoholu premyslat, ale
i akym spdsobom. Ciele | Cielom prace bolo analyzovat
zobrazovanie rizikového uzivania alkoholu medzi
mladistvymi v printovych a online médiach.

Metady | Vyskum bol realizovany prostrednictvom
medialnej obsahovej analyzy printovych a online médii.
Celkom bolo analyzovanych 188 ¢lankov vydanych od
1.1.2014 do 31. 12. 2018. Siibor | Vyskumny stbor tvorili
vSetky ¢lanky zverejnené od 1. 1. 2014 do 31. 12. 2018,
ktoré obsahovali klu¢ové slova alkohol a mladez

v [ubovolnom poradi a vo vzdialenosti najviac 10 slov od
seba. Vysledky | Z celkového mnoZstva ¢lankov (188)

malo 175 charakter online média a 13 ¢lankov charakter
printového média. NajCastejSie boli ¢lanky vydané

v roku 2018 (50) a v roku 2015 (48). Online a printové
média najCastejSie ¢lanky zobrazovali v politickych

a regionalnych spravach. Média najcastejSie publikovali
v oblasti prevencie uZivania alkoholu medzi mladistvymi
a nardSania verejného poriadku a ruSenia no¢ného
pokoja. V médiach sa zobrazili tiez nazory a postoje

[udi na uzivanie alkoholu medzi mladistvymi, v blogoch
a online diskusiach. Zavery | NajcastejSie média
publikujd v oblasti naraSania verejného poriadku

a v oblasti prevencie, menej ¢asto sa média zmienujl

o zdravotnych, socialnych a ekonomickych dopadoch
rizikového uzivania alkoholu medzi mladistvymi.
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1 UVOD

Podla studie Eurdpskeho skolského prieskumu o alko-
hole a inych legalnych drogach (dalej len ESPAD) z roku
2015 uzivaju mladistvi na Slovensku alkohol pravidelne
avnadmernych davkach. Stidia uvadza, Ze viac ako 72 %
mladistvych uz niekedy zazilo podnapitost, 22 % mladis-
tvych uzilo pét a viac poharov alkoholu po sebe za posled-
nych 30 dni a viac ako 6 % mladistvych mo6ze mat problé-
my s uzivanim alkoholu (Nociar, 2001).

Rizikové uzivanie predstavuje taku uroven spotreby alko-
holickych napojov, pri ktorej hrozi poskodenie zdravia je-
dinca za predpokladu, Ze bude v takejto spotrebe pokra-
¢ovat. PoSkodenie zdravia sa tyka telesného i dusevného
zdravia. Za rizikové uzivanie alkoholu sa povazuje konzu-
maécia viac ako 20 g 100% etanolu za den. To predstavuje
napriklad jedenapollitrovy pohar piva, jeden pohdar vina
alebo pol deci destilatu (Babor et al., 2010).

Priéiny vzniku rizikového uzivania alkoholu su komplex-
né. Rizikové uzivanie alkoholu vznika v priebehu vyvoja
jedinca a vo vzdjomnej interakcii niekolkych faktorov.
Ide najméi o fyziologické, psychologické, sociokultirne
a socioekonomické faktory. Motivacia jedinca uzit alko-
hol je rézna, napriklad sa snazi vyrieSit svoje problémy,
uniknut od stereotypu, dosiahnut uspokojenie a pod.
(Vagnerova, 1999).

Dalsia $tudia realizovana v $kolskom roku 2013/2014
Svetovou zdravotnickou organizdciou (WHO) uviedla,
Ze na Slovensku takmer 20 % chlapcov a viac ako 10 %
dievéat uziva alkohol minimélne jedenkrat tyZdenne
a takmer 30 % ziakov bolo pod vplyvom alkoholu dvakrat
alebo viackrat (Inchley et al., 2016).

Medzinarodnd prierezova Stadia Health Behaviour in
School-aged Children (HBSC), realizovana v rokoch
2017/2018, zistila, Ze osobné skusenosti s konzumaciou
alkoholu ma 59 % mladistvych vo veku 15 rokov a viac
ako tretina z nich konzumuje alkohol miniméalne raz me-
sacne (Bakalar et al., 2019).

V poslednych desatro¢iach vznikaju obavy nielen medzi
verejnostou, ale aj medzi aktérmi verejnej politiky z G¢in-
kov médii a reklamy na alkohol. Propagécia a zobrazovanie
alkoholu v médidch vyrazne ovplyviiuje spravanie mla-
dych Iudi a tato vekova skupina mo6ze byt viac nachylnd na
negativne uéinky alkoholu (Agostinelli, Grube, 2002).

Vyskum zrealizovany v frsku formou medidlnej obsaho-
vej analyzy printovych médii ukazuje, Ze médid nezobra-
zuju alkohol neutralne, ale s ohladom na zdujmy sukrom-
ného sektoru a politickych aktérov. To znamena, Ze aktéri
verejnej politiky maju moznost spolupracovat s médiami
tak, aby publikovali informadcie, ktoré Ziadicim smerom
ovplyvnia spravanie deti a mladeZe (Mercille, 2017).

Preto sa aktéri verejnej politiky snaZzia ndjst rieSenie a mi-
nimalizovat uZivanie alkoholu, a to jak na nadnarodnej
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arovni, tak i na urovni jednotlivych krajin. V 90. rokov
20. st. vzniklo v europskom priestore niekolko akénych
planov a stratégii, ktorymi sa aktéri verejnej politiky snazia
regulovat uzivanie alkoholu (Eurépsky akény plan pre al-
kohol pre roky 1992-1999 a pre roky 2000-2005, Stratégia
EU na podporu élenskych §tatov pri zniZeni rozsahu §kod
suvisiacich s uZivanim alkoholu, Narodny akény plan pre
problémy s alkoholom pre roky 2006—2010, Globdlna stra-
tégia znizovania Skodlivych uéinkov alkoholu a Narodny
akény plan pre problémy s alkoholom na roky 2013-2020).

Teoria nastolovania agendy sa sustreduje na otdzku, pre-
¢o sa niektorym témam média venuju viac ako ostatnym.
Snazi sa vysvetlit, preco su niektoré informadcie a spravy
poskytnuté spoloc¢nosti vo vy$Sej miere, su viac dostup-
né spolo¢nosti, a niektoré su dostupné menej alebo vé6-
bec. Podla tejto tedrie média nemusia urcovat to, ¢o si
ma spolo¢nost mysliet, ale o com ma premyslat (Dearing,
Rogers, 1996).

V procese nastolovania agendy moéZeme urcit tri hlavné
dimenzie, a to verejnu agendu, medialnu agendu a po-
liticku agendu. Verejnd agenda je vytvarana verejnou
mienkou, medidlna agenda je tvorend témami a intenzi-
tou ich obsahu v médiach a politickd agenda je tvorena
politickymi akciami, napriklad navrhmi konkrétnych
zakonov (Larson, 2012).

Cielom prace bolo analyzovat zobrazovanie rizikové-
ho uzivania alkoholu medzi mladistvymi v printovych
a online médidch na Slovensku ako sucéast medidlnej
agendy a vymedzit tak kontext zobrazovania jednotli-
vych sprav spolo¢nosti.

2 MATERIAL A METODIKA

Bola zrealizovana medialna obsahova analyza prostred-
nictvom databazy Monitora. Pre vyskum bolo zvolené
vyhladavanie v databaze na zaklade klucovych slov alko-
hol+mlédez~10. Volba maximdalne 10 slov od seba bola
vyhodnotend ako vhodnd, aby bola zachovana téma vy-
skumu. V pripade volby nizsieho ¢isla bol vyskumny su-
bor maly vzhladom na oblast skimania, naopak pri vol-
be vyssieho ¢isla vznikol predpoklad, ze ¢lanky sa buda
venovat inej nez skimanej oblasti. Slovo mladdez bolo do
vyskumu zvolené podla relevancie a pocetnosti vyskytu
v slovenskych médiach.

Bolo zvolené kritérium vyhladdavania printovych a onli-
ne médii, ktoré svoju ¢innost publikuju na Slovensku.
Prioritou bolo sledovat ¢lanky, ktoré sa venovali riziko-
vému uzivaniu alkoholu medzi mladistvymi. Vzhladom
na predpoklad, zZe ide o uzko $pecifikovanu oblast sku-
mania, obsah vyhladdvania bol rozsireny na uZivanie
alkoholu medzi mladistvymi vSeobecne a nasledne bolo
v élankoch identifikované, ¢i ide o rizikové uzivanie al-
koholu. Kédovacou jednotkou bol kazdy ¢lanok publi-
kovany od 1. 1. 2014 do 31. 12. 2018, ktory zodpovedal
obsahovému vymedzeniu.
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Pri analyze dat bola pouzita kvantitativna medialna obsa-
hova analyza. Cielom bolo analyzovat problematiku rizi-
kového uzivania alkoholu medzi mladistvymi, analyzovat
frekvenciu zobrazovania a vzajomné vztahy jednotlivych
élankov. Na zaklade tychto informadcii bol vymedzeny
kontext, v akom bolo uzivanie alkoholu medzi mladistvy-
mi zobrazované. Kontext zobrazovania bol analyzovany
precitanim kazdého ¢lanku a priradenim koédu podla ko-
dovacej knihy, na zdklade toho, ktorej oblasti sa ¢lanok
venoval. Kodovanie jednotlivych ¢lankov (premennych)
bolo realizované na zdklade Manudlu kodovani medidl-
nich sdéleni o navykovych latkach a tématech s nimi spo-
jenych (Stastna, Miovsky, Novak, 2009).

APLP 173

Vo vyskume boli pre identifikdciu pouzité nasledujuce ké-
dovacie znaky: typ média, rok publikovania, kategoria mé-
dia, kontext zobrazenia. Kédovaci znak typ média urcuje
formu, v akej médium poskytuje informadcie cielovej skupi-
ne. Kédovaci znak rok publikovania identifikuje zverejnenie
¢lanku. Kdédovaci znak kategoria média urcuje sekciu, do
ktorej je élanok alebo jeho éast zaradeny podla prislusnosti
ku kategorii. Jeden ¢lanok sa mohol venovat i viacerym ob-
lastiam. Za duplicitny ¢lanok bol povazovany ten, ktory sa
v databaze zobrazil viac ako jedenkrat. Clanok bol povazo-
vany za duplicitny v pripade rovnakého nazvu élanku alebo
jeho Casti. Kédy boli zaznamendvané v programe Microsoft
Excell do tabulky podla kodovacej knihy. (Tabulka 1)

Typ média Poznamka Kéd
Online Elektronicky ¢lanok 1
Tlaé Printovy ¢lanok 2
Datum publikovania Kod
2014 1
2015 2
2016 3
2017 4
2018 5
Kategoria élanku Kod
Politika Clanky o rozhodovacom procese politickych aktérov, legislativnych zmenach 1
Regionalne spravy Clanky z konkrétnych regiénov Slovenska, ktoré nemali celospolo¢ensky dopad 2
Blogy Publikované nazory, postoje, skisenosti s uzivanim alkoholu 3
Fake news Clanky umyselne iriace dezinformacie za G&elom zmanipulovat a ovplyvnit 4
cielovu skupinu
Spoloéenské Clanky o spolotenskom diani v suvislosti s uzivanim alkoholu
Ekonomika Clanky o ekonomickych dopadoch uzivania alkoholu 6
Iné Clanky, ktoré nespadaju do vyssie uvedenych kategorii 99
Kontext zobrazenia (celkové vyznenie Koéd
¢lanku)
Zdravotné problémy, smrt Fyzické a psychické poSkodenie zdravia v désledku alkoholu, pripadne smrt 1
spbsobena alkoholom
Narusenie verejného poriadku a no¢- Poskodenie majetku, hluk, nevhodné spravanie mladistvych na verejnych pries- 2
ného pokoja transtvéch, kedy bola upovedomena policia
Socialna oblast Zobrazovanie fotografii obsahujuce nadmerné uzivanie alkoholu medzi mladis- 3
tvymi, socidlne désledky uzivania alkoholu, nepriaznivé socialne prostredie,
ktoré ovplyvriuje vyvoj mladistvého
Vzdelavanie Programy a projekty organizované s cielom znizit uzivanie alkoholu medzi 4
mladistvymi
Prevencia Kontrola uZzivania alkoholu medzi mladistvymi na verejnych priestranstvéach 5
a v podnikoch, kde méze dbjst k uzivaniu alkoholu, kontrola predaja alkoholu
mladistvym
Pritomnost alkoholu pocas vedenia Pozitivna dychové skuska na alkohol 6
motorového vozidla
Legislativne zmeny v oblasti uzivania Legislativna Uprava zobrazovania a oznacovania alkoholu, zmeny tejto Upravy, 7
alkoholu medzi mladistvymi navrhy politickych aktérov
iné Blogy, vlastné nazory a postoje na uzivanie alkoholu medzi mladistvymi 99
Duplicita Publikacia, ktord sa zobrazuje v databaze viac ako jedenkrét (definovanéa podia 0
totozného nézvu alebo rovnakej témy publikacie)
Nesuvisiace Publikacie, ktoré sa nevenuju uzivaniu alkoholu medzi mladistvymi 88

Tabulka 1| Kédovacia kniha
Zdroj: vlastné spracovanie
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Medzi limity vyskumu patria pocet kodujucich a ¢asovy
usek, v ktorom bol vyskum realizovany, ¢o spdsobilo, ze
vo vyskume nebola uplatnend interreliabilita kodovania,
Slo o subjektivne posudenie kontextu zobrazovania ¢lan-
kov autorom. Pocet kédujucich ovplyvnil i volbu vyhla-
daného slovného spojenia (alkohol+mladez~10). Slovo
mladez bolo zvolené podla relevancie a pocetnosti vy-
skytu v slovenskych médiach. Vo vyskume neboli zvolené
synonyma slova ,mladez,”“ (napriklad adolescenti, mladi
ludia,...), ¢o vSak neznizuje jeho validitu.

3 VYSLEDKY

V ¢asovom rozmedzi 26. 1. 2019-9. 2. 2019 bolo analy-
zovanych celkom 188 ¢élankov, ktoré obsahovali kluéové
slova alkohol a mladez. Z celkového mnozstva ¢lankov
malo 175 charakter online média a 13 ¢lankov charakter
printového média. Printové ¢lanky boli vydané iba v roku
2016 a 2018. Najcastejsie boli ¢lanky vydané v roku 2018
(50), nasledne v roku 2015 (48) a v roku 2014 (39). V ro-
koch 2016 a 2017 sa skimanej problematike venovalo
menej ako 30 ¢lankov. (Graf 1)
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Graf 1| Poget &lankov podia typu média
Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade Gdajov ziskanych z databazy monitora.sk

Online médiad najcastejSie élanky zobrazovali v politic-
kych spravach (79) a regiondlnych spravach (45), nasle-
dovali blogy (16), fake news (9) a spolo¢enské spravy (6).
Uzivaniu alkoholu medzi mladistvymi sa v printovych
médidch venovali regiondlne spravy (6), politické spravy
(6) a spolocenska sprava (1). (Graf2)
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Graf 2 | Orientécia prispevku podla typu média
Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade (dajov ziskanych z databdzy monitora.sk
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Na zaklade medialnej obsahovej analyzy bolo vyrade-
nych 77 publikacii, ktoré vykazovali zndmky duplicity. Za
duplicitny sa povazoval kazdy ¢élanok, ktory sa v databaze
zobrazil viac ako jedenkrat, a to bud podla rovnakého na-
zvu ¢lanku, alebo jeho ¢asti. Duplicitné élanky sa tykali
najmaé informdcii o novelizacii zdkona o reklame ¢i zdko-
na o vysielani a retransmisii, informadcii o naruSeni ve-
rejného poriadku a no¢ného pokoja v konkrétnom meste
¢iinformdcii o zniZeni uzivania alkoholu na Islande zave-
denim uéinnych intervencii (grant zamerany na tvorbu
volného ¢asu pre mladez). Vyradené boli i ¢lanky, ktoré
sa netykali skimanej problematiky, a teda nezobrazovali
problematiku uzivania alkoholu medzi mladistvymi. Do
tejto skupiny patrili najmé ¢lanky, ktoré suviseli s in-
formaciami o zdevastovanom majetku alebo s upravou
verejnych priestranstviev. Dalej boli do tejto kategérie
zaradené ¢lanky s informdaciami o stavebnom povoleni
v stavebnom konani. Clankov, ktoré nestviseli so skima-
nou problematikou, bolo celkom 21. Na zaklade vysSie
uvedeného vyradenia sa 90 ¢lankov venovalo uZivaniu
alkoholu medzi mladistvymi.

Média najcastejSie publikovali ¢lanky v oblasti prevencie
uzivania alkoholu medzi mladistvymi (27). Do tejto ka-
tegorie patrili ¢lanky, ktoré informovali o preventivnych
akcidch mestskych policajtov, pripadne v spolupréaci so
socidlnymi pracovnikmi udradov prace ¢i prisluSnikmi
Policajného zboru SR. Preventivne akcie sa konali na ve-
rejnych priestranstvach v obciach, v podnikoch, baroch
a na diskotékach. Vo vSetkych pripadoch bola zistena
konzumacia alkoholu mladistvymi do 18 rokov. Slo o pri-
pravované akcie mestskej policie s dalSimi aktérmi.

Na Slovensku uzivanie alkoholu na verejnych priestran-
stvach nie je priestupkom ani trestnym ¢inom podla za-
kona o ochrane pred zneuZivanim alkoholickych ndpojov
a o zriadovani a prevadzke protialkoholickych zachyt-
nych sluzieb. Dava vSak obciam pravomoc, aby vSeobec-
ne zadvdznym nariadenim upravili zdkaz uzivania alkoho-
lickych napojov na ich uzemi.

Medzi najcastejSie zobrazujuce sa ¢lanky sa dalej zara-
dili tie, ktoré informovali o naruseni verejného poriadku
a noéného pokoja (19). Do tejto kategérie boli zaradené
¢lanky, kde bola pritomnd informadcia o staznostiach oby-
vatelov, ktoré rieSila policia. Média v sledovanom obdobi
publikovali i informaécie tykajuce sa legislativnej upravy
v oblasti uZivania alkoholu (12). Medializovany bol najméa
navrh novely zdkona o reklame a zdkona o vysielani a re-
transmisii, ktorych cielom bolo obmedzit vysielanie re-
klamy na alkoholické ndpoje na éas od 6. hod. do 24. hod.
(tento zakon v suéasnosti zakazuje zobrazovanie reklamy
na alkoholické napoje, okrem vina a piva v ¢ase od 6. hod.
do 22. hod.) a obmedzit zobrazovanie reklamy s alkoho-
lom v okoli §kél a zdravotnickych zariadeni. Novely zako-
nov neboli v parlamente akceptované.

Média sa dalej venovali zdravotnym problémom, ktoré
uzivanie alkoholu sposobuje (11). Ani jeden ¢lanok ne-
informoval o d6sledkoch alkoholu, ktoré spésobili smrt.
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V ¢lankoch sa sustredovali informacie najmé od leka-
rov a odbornikov, ktori upozornovali na Skodlivé uc¢inky
uzivania alkoholu.

V databaze Monitora sa podla zadanych kluc¢ovych slov
zobrazovali nazory ludi na uzivanie alkoholu medzi mla-
distvymi. Bud $lo o konkrétne blogy, napriklad blog.sme.
sk, ale i vyjadrenia na portaloch teraz.sk a dalSich. Vyjad-
rovala sa ak dospela populéacia, tak samotni mladistvi. Vo
vSetkych ¢élankoch sa objavila informaécia, Ze je potrebné,
aby mali mladistvi naplneny volny ¢as, napriklad Spor-
tom alebo dal$imi mimoskolskymi aktivitami. VSetky
élanky zverejnené na blogoch zastavali na uzivanie alko-
holu medzi mladistvymi negativne stanovisko.

Menej ako 10 ¢lankov zobrazilo informdcie o socidlnej
oblasti (8), vzdelavani (7) a pritomnosti alkoholu pocas
vedenia motorového vozidla (3). Clanky zo socidlnej ob-
lasti informovali o zverejiiovani fotiek na socidlnych sie-
tach, ktoré obsahuju nadmerné uzivanie alkoholu medzi
mladistvymi a rizikové spravanie v désledku jeho uziva-
nia. Dalsie élanky upozorniovali na to, Ze po uZiti alkoho-
lického ndpoja ziskaju mladistvi neopakovatelné zazitky,
tradvia ¢as s rovesnikmi, spoznaji novych ludi. Projek-
tom v oblasti vzdelavania a osvety sa venovalo 7 publika-
cii. Do tejto kategorie boli zaradené jednak ¢lanky, ktoré
informovali o projektoch, ktoré pripravuju alebo reali-
zuju rezorty na narodnej urovni, ale napriklad i organy
miestnej samospravy. Pritomnosti alkoholu pocas ve-
denia motorového vozidla zobrazovali 3 ¢lanky. Vo vSet-
kych troch pripadoch zasahovali prislusnici policajného
zboru v rdmci preventivnej akcie zameranej na alkohol
na cestach. (Graf 3.)

V kazdom ¢lanku bola snaha identifikovat pojem ,riziko-
vé uzivanie alkoholu®. Iba dva ¢lanky z celkového mnoz-

90
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stva (188) sa zmienovali o rizikovom uzivani alkoholu
medzi mladistvymi. (Tabulka 2).

Kontext zobrazenia Frekvencia Percento
Zdravotné problémy, smrt M 5,64 %
NarusSanie verejného poriadku 19 9,74 %
a no¢ného pokoja

Sociélna oblast 4,10 %
Vzdelavanie 3,59 %
Prevencia 27 13,85 %
Pritomnost alkoholu poc¢as vedenia 3 1,54 %
motoroveého vozidla

Legislativne zmeny 12 6,15 %
Iné 10 5,13 %
Duplicita 77 39,49 %
Nesuvisiace 21 10,77 %
Spolu 195*% 100,00 %

“jeden €lanok sa mohol venovat viacerym oblastiam

Tabulka 2 | Frekvencia a percento podla kontextu zobrazenia
Zdroj: vlastné spracovanie na zaklade (dajov ziskanych z databazy monitora.sk

4 DISKUSIA

Média mézu do znac¢nej miery ovplyvnit to, nad akymi
témami [udia premyslaja a ako nad nimi premyslaju (De-
aring, Rogers, 1996). Spolo¢nost stile povazuje uzivanie
alkoholu ako akceptovatelny jav, ktory nie je potrebné re-
gulovat zo strany verejnej politiky. Opak tvrdia odbornici,
ktori sa skimanej problematike venuju v medzinarod-
nom meradle (Ochaba, Rovny, Bielik, 2009). Délezité je,
aby sa o negativnych désledkoch, ktoré uzivanie alkoholu
sposobuje, hovorilo celospoloéensky, aby boli informacie
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Graf 3 | Zobrazovanie ¢lankov podla kontextu zobrazenia
Zdroj: vlastné spracovanie na zaklade Udajov ziskanych z databazy monitora.sk
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dostupné laickej verejnosti. Tito ulohu by mali primarne
plnit prave média (McCombs, 2009). Z vyskumu vyplyva,
Ze priblizne tretina ¢lankov mala regiondlny charakter,
¢éo znamenad, ze zasiahla iba niektoré regiony SR, a tym
boli k dispozicii informdcie o negativnych doésledkoch
uzivania alkoholu iba Casti verejnosti.

Pozitivne je, Ze zverejnené ¢lanky informuju o preven-
tivnych opatreniach organov verejnej spravy, ktoré vyko-
navaju najma prislusnici Policajného zboru, prislusnici
mestskej policie alebo socidlni pracovnici. Je potrebné,
aby prebiehala spoluprdca medzi vSetkymi orgdnmi,
ktoré maju oblast protidrogovej politiky v posobnosti
(ministerstva a im podriadené organy, neziskové orga-
nizacie, a pod.), a tym sa zvysSila efektivita znizovania
uzivania alkoholu medzi mladistvymi. Vid¢Sina vacésich
miest na Slovensku ma navySe vSeobecnym zaviznym
nariadenim upravené uzivanie alkoholu na verejnych
priestranstvach, éim sa aktéri verejnej politiky snazia
znizovat samotnu konzumadciu alkoholu a kontrolovat
jeho spotrebu. I napriek tejto skuto¢nosti vSak stale do-
chadza k porusSeniu tychto nariadeni. Toto nariadenie
bolo porusované najmai vo vidcsich mestach Slovenska,
v Bratislave, KoSiciach ¢i Martine.

Média maju moznost ovplyvnit spravanie mladych ludi,
formuju ich nazory a postoje. Stidia publikovana v roku
2018, ktora zistovala vplyv rovesnikov a rodi¢ov na postoje
mladistvych voéi alkoholu, uvddza, ze mladistvi, ktorych
rodic¢ia a rovesnici pozitivne vykresluju alkohol, vnimaja
uzivanie alkoholu pozitivnejSie nez ti, ktorych rodina a ro-
vesnici bud vykreslovali uzivanie alkoholu negativne, alebo
nezverejnovali alkohol a jeho uzivanie pri réznych prilezi-
tostiach na socialnych sietach. Tato Studia potvrdila, Ze ro-
dina a rovesnici nadalej ovplyviiuju spoloéenské spravanie
mladistvych a zohravaja klti¢ovu ulohu pri ich ovplyviiova-
ni vo vztahu k alkoholu (Geusens, Beullens, 2018).

V podmienkach SR nastali v uplynulych rokoch snahy
aktérov verejnej politiky o upravu legislativy suvisiacej
s alkoholom ako jedného z nastrojov aktérov verejnej
politiky. Slo najmé o upravu zédkona o reklame, &i upra-
vu zdkona o vysielani a retransmisii. Tato reguldcia mala
priniest zniZenie uZivania alkoholu a ovplyviiovanie spo-
lo¢nosti Zelanym smerom (menej ¢astym uzivanim al-
koholu). K novelizacii zakonov vsak nedoslo, i ked rekla-
mu ako taku spolu s propagaciou alkoholu na verejnych
priestranstvach povazujeme sa dolezity pravny ndastroj
verejnej politiky, ktory by mohol priniest Zelané uc¢inky.

Uzivanie alkoholu spbésobuje zdravotné, socidlne i ce-
lospolocenské problémy. Vyskum literattry prostred-
nictvom metaanalyzyl potvrdzuje, Ze nastroje verejnej
politiky v oblasti zdkazu a obmedzeni za¢inaju byt uplat-
nované az vo chvili, ked je preukazané, Ze ide o Skodlivy
jav pre spolo¢nost. I ked je dokdzané, Ze uzivanie alko-
holu Skodi nielen zdraviu, stale neexistuje dostatok vole

1 | Metaanalyza — vedecky vystup, ktory je zaloZeny na Statistickej kombinacii
vysledkov uZ skor publikovanych vysledkov (Lipsey, Wilson, 2001)
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pre jeho dalSiu regulaciu. Liberalne politické strany na-
vySe nepovazuju reguldciu uzivania alkoholu za potreb-
nu a ziaducu. Odvolavaju sa hlavne na slobodu myslenia
a slobodu prejavu. Je preto potrebné dalej dokazovat,
7Ze uzivanie alkoholu nie je pre spolo¢nost pripustné na
zdklade empirickych dat a apelovat na tvorcov verejnej
politiky, aby prijali také nastroje verejnej politiky, ktoré
uzivanie alkoholu obmedzia (de Bruin, 2014).

Ivpodmienkach SR je uzivanie alkoholu celospoloé¢ensky
akceptované, nie je vytvarany tlak na reguldciu uzivania
tejto legdlnej drogy a politicki aktéri sa sustreduju na ob-
medzovanie uzivania najmé nelegalnych drog (Ochaba,
Rovny, Bielik, 2009).

Navyse chybaju pravidelné analyzy a zber dat zhromazdu-
juci informdcie o uzivani alkoholu medzi mladistvymi na
ndrodnej urovni. Slovensko sa zapdja do merania ESPAD,
toto meranie sa vSak nerealizuje kazdy rok a ide o mera-
nie, do ktorého st zapojené vietky élenské staty EU. Na
narodnej urovni chyba zlozka verejnej spravy, ktora by
meranie uzivania alkoholu realizovala, vypracovavala na
zaklade zozbieranych dat analyzy a mala moznost anga-
zZovat sa pri tvorbe verejnej politiky. Hoci na Slovensku
bolo zriadené Narodné monitorovacie centrum pre drogy,
jeho hlavnou tlohou je monitorovanie situdcie v oblasti
psychotropnych latok, navyse chybaju verejne dostupné
analyzy a Statistiky, ktoré su pravidelne aktualizované
(Narodné monitorovacie centrum pre drogy).

Buduce vyskumy by sa mali sustredit na dalSie procesy
nastolovania agendy. V rdmci medidlnej agendy je vhod-
né identifikovat jednotlivé atributy a charakteristiky po-
zornosti médii uréitym témam. Tymito atributmi mozu
média ovplyviiovat to, ako nad urcitou témou spoloénost
uvazuje. V pripade rizikového uzivania alkoholu je Zia-
dtce, aby média dalej informovali o negativnych désled-
koch tejto legalnej drogy a ovplyviiovali tak rozhodova-
nie spolo¢nosti uzit, alebo neuzit alkohol pri réznych
prilezitostiach (McCombs, 2009).

Vhodné je tiez zrealizovat vyskum verejnej mienky, kto-
ry by sa sustredil na postoje a nazory spolo¢nosti na
uzivanie alkoholu medzi mladistvymi, v rdmci verejnej
agendy. I ked je uzivanie alkoholu do znaénej miery spo-
lo¢nostou akceptovaneé, a to i v pripade uzivania medzi
mladistvymi, je vhodné zistit, do akej miery spolo¢nost
tento spolocensky jav akceptuje a toleruje.

V neposlednom rade je prinosné zistit, ako vnimaju rizi-
kové uzivanie alkoholu politicki aktéri, zadkonodarcovia,
ktori maju v rukdch prijimanie legislativhych opatreni
v oblasti protidrogovej politiky. Maju k dispozicii nastro-
je, ktorym mézu ovplyvnit spravanie jednotlivcov i spo-
loénosti, ovplyvnit postoje mladistvych voéi uzivaniu al-
koholu a Ziaducim smerom regulovat uzivanie alkoholu
medzi mladistvymi.
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5 ZAVER

Spolo¢nost ma prirodzent tuzbu porozumiet nezndmym
javom, preto sa obracia k médiam, ktoré st velkym zdro-
jom réznych informacii. Potreba porozumenia a orientacie
je podmienend najméa dolezitostou témy a mierou pocitu
neistoty o danej téme. Ak ma jedinec dostatok relevant-
nych informaécii, prejavuje sa spravidla nizka miera pocitu
neistoty. Cim viési zaujem ma jedinec orientovat sa vo ve-
rejnej politike, tym je pravdepodobnejSie, Zze bude prijimat
informacie prostrednictvom médii (McCombs, 2009).

Teorii nastolovania agendy v oblasti uzivania drog sa
v zahranic¢i venuje niekolko publikacii, v podmienkach
SR vsak ide stdle o malo prebadanu problematiku, ktora
si zasluhuje pozornost.

Podla zisteni sa média iba v nizkej miere venuju problema-
tike rizikového uzivania alkoholu medzi mladistvymi, i ked
vSetky uz vydané ¢lanky o uzivani alkoholu medzi mladis-
tvymi informovali o negativnych désledkoch jeho uzivania.

Od roku 2014 do roku 2018 slovenské média publikova-
li hlavne online ¢lanky, databaza Monitora zaznamenala
vydanie printovych médii iba v roku 2016 a 2018. Média
najcastejsie publikovali ¢lanky o uzivani alkoholu me-
dzi mladistvymi v oblasti politiky a regiondlnych sprav.
Menej ¢asto boli publikované ¢lanky formou blogov, fake
news ¢i spolocenskych sprav. Po obsahovej analyze bola
takmer polovica ¢lankov povazovand za duplicitnuy, a to
bud na zaklade rovnakého nazvu ¢lanku, alebo jeho ¢as-
ti. Kontext zobrazenia élankov sa najviac zameriaval na
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oblast prevencie a naruSenia verejného poriadku a noc-
ného pokoja. Menej ¢asto sa ¢lanky venovali socidlnej ob-
lasti, vzdeldvaniu a pritomnosti alkoholu poéas vedenia
motorového vozidla.

Dolezité je zrealizovat dalSie vyskumy, nielen s uplatne-
nim tedrie nastolovania agendy, sustredit sa na verejnu
a politicku agendu, ktoré maja kluc¢ovu ulohu pri vytva-
rani protidrogovej politiky na Slovensku.

Teoria nastolovania agendy predpokladd, Ze média ne-
odrazaju realitu zrkadlovo, ale Ze dochadza k jej filtrova-
niu a média sa sustreduju iba na niektoré témy. To spo6-
sobuje, Ze iba tieto témy su spolo¢nostou vnimané ako
dolezité (Trampota, 2006). Ak chceme, aby sa rizikové
uzivanie alkoholu medzi mladistvymi stalo stucastou ve-
rejnej agendy, je potrebné jeho zobrazovanie v médiach.

V pripade, Ze sa vSetky zlozky nastolovania agendy (ve-
rejnd, medidlna a politickd) spoja a budu povazovat ri-
zikové uZivanie alkoholu za negativny spoloéensky jav,
prostrednictvom ndstrojov verejnej politiky bude mozné
regulovat konzumadciu alkoholu.
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