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Background and Aims | The main aim of this survey of attempts, 91% thought that every drug addict has
among students in the bachelor's programme a good chance of recovering, 98% agreed that drug

in addictology at the First Faculty of Medicine counselling should be free of charge, and 100% agreed
of Charles University was to identify their that syringes should be given out for free. The majority
attitudes towards selected drug-related issues. (76%) of the students were in favour of the legalization
Methodology | A questionnaire survey was conducted of the possession and cultivation of cannabis. As

which contained questions about attitudes to drug users  regards the question of how society should treat drug
and opinions about the drug policy. The questions were users, the students tended to prefer a tolerant attitude.

based on the items used in surveys of public opinion They showed a preference for prevention, education,
involving the general Czech population. The group and the scaling-up of care for those in need as a way of
consisted of 46 students (39 women and seven men) addressing the drug problems. Conclusion | Addictology
from the first to third years; 32 were full-time students students’ attitudes are relatively tolerant and generally
and 14 were enrolled in the part-time (“combined”) differ from the attitudes shown by the general

form of study. Results | A total of 87% of the students population, which seems to hold quite conservative and
thought that the treatment of drug addicts should be repressive attitudes. However, agreement has been
free of charge, 68% disagreed with the statement that found in opinions about prevention and education as the
treatment should be free only for a limited number solution to drug problems.
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Vychodiska a cile | Cilem préace bylo zjistit, jaké jsou
postoje studentl bakalafského studia oboru adiktologie
na 1. LF UK ve vybranych otazkach drogové problematiky.
Metodologie | Byl proveden dotaznikovy priizkum za
pomoci dotazniku, ktery obsahoval otazky na postoje

k uzivatelGim drog a v oblasti drogové politiky a které
vychazely z otazek pouZzitych v prizkumech vefejného
minéni ¢eské obecné populace. Soubor tvofilo

46 studentd (39 Zen a 7 muzd) z 1. az 3. roéniku, z nich

32 student( prezencni a 14 kombinované formy studia.
Vysledky | Celkem 87 % studenti si mysli, Ze by [écha
drogové zavislych méla byt zdarma, 68 % nesouhlasi

s tim, Ze by méla byt zdarma jen na omezeny pocet
pokusd, 91 % si mysli, Ze se ma kazdy drogové zavisly
Sanci vylécit, 98 % souhlasi s tim, Ze by drogové zavislym
mélo byt poskytovano poradenstvi zdarma a 100 %
souhlasi s tim, Ze by injekéni stfikacky mély byt drogové

zavislym poskytovany zdarma. Pro legalizaci drzeni

a péstovani konopi je 76 % studentd. V otazce toho, jak by
se méla spolecnost stavét k uZivatelim drog, by vétSinou
zastavali tolerujici postoj. P¥i feSeni problém( s drogami
se priklanéji k podpofe prevence, vzdélavani a vychovy

a rozSifovani forem pomoci postizenym. Zavér | Postoje
studentt adiktologie jsou pomérné tolerantni a s postoji
obecné populace, ktera zastava pomérné konzervativni
a represivni postoje, se vétSinou rozchazeji. Shoda
panuje v nazoru na feSeni drogovych problém prevenci,
vzdélavanim a vychovou.
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1 UVOD

Nazory verejnosti na otdzky drogové problematiky se
postupem c¢asu méni. To dokazuje sada otazek zarazena
do omnibusové studie Vyzkum obc¢ant agentury Inres-
-Sones v letech 1996, 2006 a 2016, ktera zjistovala postoj
verejnosti vi¢i osobam, které uzivaji drogy, jaky zptsob
reSeni drogovych problému jim pripada optimalni a také
nazory na legalizaci uzivani konopi. V roce 1996 by 36 %
oslovené verejnosti osoby uzivajici drogy stihalo a jejich
éinnost povazovalo za trestnou, zatimco v roce 2016 tento
postoj zaujimalo vice nez 50 %. V roce 2016 by témér po-
lovina oslovenych zvolila represivni cestu reSeni problé-
mu a pritvrdila by postihy za uzivani a Sifeni drog a dalsi
témér polovina by vice podporovala prevenci, vzdélavani
a vychovu. Minimum respondent@ by rozsifovalo rizné
formy pomoci postizenym a nebo by nedélalo viibec nic.
V roce 1996 nesouhlasny postoj k legalizaci zastavalo
71 % respondenttl, v roce 2016 to bylo 58 %. Nazory tyka-
jici se reseni problému s drogami vsak byly dlouhodobé
stabilni (Mravcik et al., 2017).

Podle Setfeni Centra pro vyzkum verejného minéni s na-
zvem Nazor obc¢ant na drogy — kvéten 2017, je 64 % re-
spondentt presvédcéeno, ze se kazdy drogove zavisly ma
Sanci vylécit. 76 % respondentli souhlasi s tim, Ze by jim
meélo byt poskytovano poradenstvi zdarma, 68 % respon-
dentt by umoznilo 1écbu zdarma pouze na omezeny pocet
pokust. V otazce ohledné poskytovani ¢istych injekénich
sttikacek zdarma je vSak spole¢nost ndzorové rozdélena
témeér na pul, 49 % s tim souhlasi, 46 % nesouhlasi (Cent-
rum vyzkumu verejného minéni, 2017).

Tato prace byla zamérend na prozkoumani postoja stu-
dentt adiktologie k vybranym otazkdam drogové proble-
matiky a jejich srovnani s postoji obecné populace.

2 METODOLOGIE

Byl proveden dotaznikovy prizkum. Dotaznik byl elek-
tronicky distribuovan na spole¢né studentské e-mailové
adresy student® prezenc¢niho a kombinovaného baka-
larského studia oboru adiktologie na konci dubna 2019,
byl anonymni a bylo mozné na néj odpovidat 14 dni. Na
dotaznik odpovédélo 39 Zen a 7 muzd, celkem 46 osob,
z nich 20 studentd z prvniho roéniku, 19 z druhého a 7 ze
tretiho. Prizkumu se zucastnilo 32 student prezenc¢ni
a 14 kombinované formy studia. Vysledky dotazniku byly
zpracovany v programu Microsoft Excel.

Otazky dotazniku byly prevzaty z jiz probéhlych Setfeni
postojl verejnosti — a to ze studie Vyzkum obcéanti agen-
tury Inres-Sones, kam byly v letech 1996, 2006 a 2016
zarazeny postojové otdzky, a jejichz vysledky shrnuje Vy-
roéni zprava o stavu ve vécech drog v CR v . 2016 (Mrav-
¢ik et al., 2017) a vyzkumu Nazory ob¢ant na drogy Cen-
tra pro vyzkum verejného minéni (2017).

KRATKE SDELENI

Dotaznik obsahoval celkem 11 poloZzek, z nichz byly
3 otazky na pohlavi, roénik studia a formu studia. Na-
sledovalo 5 tvrzeni a 1 otazka, na které bylo mozné od-
povidat moznostmi: souhlasim, spiSe souhlasim, spiSe
nesouhlasim, nesouhlasim a nevim. Prvni tvrzeni znélo:
»,Lééba drogové zavislych by méla byt zdarma.“ Druhé
tvrzeni: ,,L.é¢ba drogové zavislych by méla byt poskyto-
vana zdarma jen na omezeny pocet pokust (napf. trikrat
a dost).” Treti tvrzeni: ,Drogove zavislym by Cisté injekéni
stiika¢ky mély byt poskytovany zdarma.“ Ctvrté tvrzeni:
,Kazdy drogoveé zavisly méa Sanci se vylééit.“ Paté tvrzeni:
,Drogoveé zavislym by poradenstvi melo byt poskytovdno
zdarma.” Otazka: ,Souhlasil(a) byste s tim, aby se drzeni
a péstovani marihuany spolecensky tolerovalo a nebylo
trestné postihovano?“ U poslednich dvou otdzek mohli
respondenti volit pokazdé jednu ze Ctyr rliznych variant
odpovédi, které navrhovaly uréité rozli¢né postoje. Prvni
z nich znéla: ,,Jak by se spole¢nost méla stavét k osobam,
které uzivaji drogy?“ Dalsi otdzka: ,,Co by se mélo délat,
aby problémt s drogami ubylo?“ V zavéru dotazniku
mohli respondenti napsat své komentafe a pripominky.

3 VYSLEDKY

3.1 Otazky prevzaté z pradzkumu Centra pro
vyzkum verejného minéni

S prvnim tvrzenim ohledné 1é¢by zdarma souhlasilo
52 %, spiSe souhlasilo 35 % a spiSe nesouhlasilo 13 %
respondentt. U druhého tvrzeni o 1é¢bé zdarma na ome-
zeny pocet pokust zaujala nesouhlasné stanovisko nad-
polovi¢ni vétSina respondentd. Souhlasilo 11 %, spise
souhlasilo 17 %, spise nesouhlasilo 22 %, nesouhlasi-
lo 46 % a nevédéla 4 % respondentt. U tretiho tvrzeni
ohledné poskytovani stiikaéek zdarma zaujali souhlasné
stanovisko vSichni respondenti. Souhlasilo 78 %, spiSe
souhlasilo 22 % respondentd. Se ¢tvrtym tvrzenim ohled-
né Sance na vylééeni souhlasilo 52 %, spiSe souhlasilo
39 %, spiSe nesouhlasila 4 % a nevédéla 4 % responden-
tl. U patého tvrzeni o poskytovani poradenstvi zdarma
zaujalo souhlasné stanovisko 98 % respondentd, z ¢ehoz
souhlasilo 78 % a spiSe souhlasilo 20 %. S timto tvrzenim
spiSe nesouhlasil pouze jeden student, tedy 2 %.

3.2 Otazky prevzaté z Vyzkumu obéani

U otazky ohledné drzeni a péstovani marihuany souhla-
silo 37 %, spise souhlasilo 39 %, spiSe nesouhlasilo 13 %,
nesouhlasila 4 % a nevédélo 7 % respondentd.

V otdzce o tom, jak by se spolec¢nost méla postavit k uzi-
vatelim drog, by zadny respondent nezaujimal repre-
sivni postoj, 17 % studentd by uzivatele drog nijak neo-
mezovalo, 22 % by je trpélo, avsak zadalo by jejich léchu,
anadpolovic¢ni vétSina, 61 % respondentti, by preferovala
jejich toleranci, ale zaroven ochranu ostatnich. U posled-
ni otazky o reSeni problému s drogami by 70 % respon-
dentli podporovalo vice prevenci, vzdélavani a vychovu,
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28 % by vice rozsirovalo rtizné formy pomoci postizenym
a jeden respondent, tedy 2 %, by zvolil represivni feSeni.

Vysledky véetné srovnani s celopopula¢nimi prazkumy
shrnuji Tabulka 1 a Tabulka 2.

4 DISKUZE A ZAVER

Z prace vyplynuly rozdily mezi tim, jaky postoj zaujimaji
studenti adiktologie a jaky Siroka verejnost. Odpovédi se
zasadneé lisily jiz u prvni otazky ohledné toho, zda by méla
byt 1é¢ba zdarma. Pii porovnani odpovédi z Setfeni Nazor
ob¢ant na drogy — kvéten 2017, kde souhlasné stanovis-
ko zaujalo pouze 39 % verejnosti, u student adiktologie
to bylo az 87 %. Nazorovy nesoulad byl i u druhé otazky
ohledné poskytovani 1é¢by na omezeny pocet pokusu,
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kde verejnost s omezenim souhlasila v 68 %, pricemz
stejné procento studentd s takovou situaci nesouhlasilo.

Zatimco u poskytovani injekénich stiikacek zdarma byla
verejnost rozpolcend, studenti adiktologie ve 100 % sou-

vvvvvv

ma kazdy drogové zavisly Sanci se vylécit, to si myslelo
91 % studentd, ale pouze 64 % respondentd z Setfeni
Nazor obc¢anll na drogy. V otdzce ohledné poradenstvi
zdarma z naprosté vétSiny zaujali souhlasné stanovisko
studenti i verejnost.

V porovnani s Vyzkumem obcant z roku 2016 byl mar-
kantni rozdil i v ndzoru na legalizaci konopi. V obecné
verejnosti souhlasilo s legalizaci pouze 22 % osob, za-
timco studenti oboru adiktologie vétsinové souhlasili —
76 %. V predposledni otdzce ohledné postoje spole¢nosti

Tvrzeni souhlasim spise spise nesouhlasim nevim
souhlasim nesouhlasim

Lécba drogové zavislych by méla byt obecna 13 26 27 30 4
zdarma. populace

studenti 52 35 13
Lééba drogové zavislych by méla byt obecna 31 37 17 12
poskytovana zdarma jen na omezeny populace
pocet pokusu (napf. tiikrat a dost). studenti . 17 2 46 2
Drogové zavislym by éisté injekéni stii- obecna 18 31 21 25
kacky mély byt poskytovany zdarma. populace

studenti 78 22
Kazdy drogové zavisly ma Sanci se obecnd 26 38 18 10
vylécit. populace

studenti 52 39 4 0
Drogové zavislym by poradenstvi mélo obecna 35 41 10 " 3
byt poskytovano zdarma. populace

studenti 78 20 2 0 0

Tabulka 1| Nazory na vybrané otazky drogové problematiky — srovnani studentd adiktologie (duben 2019) s obecnou populaci ze 3etfeni Nézor obtani na drogy

(kvéten 2017), v %

Otazka souhlasim a spiSe nesouhlasim nevim
souhlasim a spiSe nesouhla-
sim
Soubhlasil(a) byste s tim, aby se obecné populace 22 58 20
drzeni a péstovani marihuany studenti 76 17 7

spolecensky tolerovalo a nebylo
trestné postihovano?

Jak by se spoleénost méla stavét
k osobam, které uzivaji drogy?

Nijak neome-
zovat, protoze

Tolerovat, ale
ochranit pred

Trpét, ale zadat  Stihat a jejich
od nich, aby se sli chovani a éinnost

k tomu neni nimi ostatni lécit povazovat za

zadny davod trestné
obecna populace 3 14 30 b4
studenti 17 61 22 0

Co by se mélo délat, aby problé-
mu s drogami ubylo?

Vice rozsirovat
rizné formy po-
moci postizenym vani a vychovu

Vice podporovat Pritvrdit postihy
prevenci, vzdéla- za uzivani drog
a jejich sifeni

Nemélo by se
délat vibec nic

obecna populace

5

46 46

studenti

28

70 2

Tabulka 2 | Nézory na vybrané otazky drogové problematiky — srovnani studentd adiktologie (duben 2019) s obecnou populaci ze Setfeni Vyzkum obtand (2016), v %
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k uzivatelim drog se verejnost vyslovila vétSinové pro
jejich stihani, zatimco ani jeden student adiktologie tuto
moznost nezvolil. Studenti preferovali ochranu ostatnich
a toleranci (61 %), verejnost tuto moznost preferovala
pouze ve 14 %. U posledni otazky ohledné re$eni byli stu-
denti pro podporu prevence, vzdélavani a vychovy a pro
roz§irovani riznych forem pomoci (az na jednoho jedin-
ce, ktery byl pro represivni postihy). V prevenci, vzdéla-
vani a vychoveé vidélo cestu i 46 % verejnosti, ale stejnou
meérou byla vefejnost i pro represivni postihy.

Postoje verejnosti a studentd adiktologie se v otazkach
drogové problematiky vyrazné lisi. Podle vysledkl a po-
rovnani odpovédi studenti zaujimali vétSinou liberalnéj-
$i postoje. Tyto rozdily by mohly byt zptisobeny jak vyssi
toleranci k uzivateldm névykovych latek a zavislym, tak
lepsi informovanosti student® vzhledem k tomu, Ze obor
adiktologie studuji. Nelze vSak také vyloudit, Ze prave je-
jich odlisné postoje je mohly nasmérovat ke studiu adik-
tologie. Vysokoskolsti studenti viibec mohou mit obecné
liberalnéjsi postoje vzhledem k jejich véku a vzdélani.
Tyto otazky by mohl zodpovédét ndsledny vyzkum za-
meéreny napf. na srovnani postojd mezi studenty rtz-
nych obort anebo na srovnani postoja studentd adikto-
logie pred zahajenim studia a v jeho prabéhu, resp. po
jeho zakonéeni.

Vysledky prace je potfeba hodnotit s opatrnosti vzhle-
dem k nizsi ucasti studenti kombinované formy studia
oproti formé prezenéni a obecné malé velikosti vyzkum-
ného souboru, ktera napt. neumoznuje podrobnéjsi ana-
lyzu postoja studentd podle véku nebo ro¢niku studia.
Zaroven je dalezité zminit, Ze v dotazniku nebylo mozné
zvolit dvé moznosti odpovédi v jedné otazce, coZ mohlo
byt zdsadni omezeni u dvou poslednich otazek. Z ptipo-
minek respondentd bylo také patrné, Ze méli problémy
s vybérem nabizenych odpovédi u nékterych otazek, jeli-
koZ ani jedna z nich nemusela byt dostate¢né adekvatni
a mohla korespondovat s jejich ndzory pouze caste¢né.
Dalsi nedostatek dotazniku predstavovala také absence
definice pojm ,droga“ a ,drogové zavisly“, které mohli
studentii verejnost vhimat zdsadné odliSnym zptisobem.

KRATKE SDELENI

Podékovani

Prvni autorka dékuje vSem respondentim-studentlim
adiktologie, ktefi se zuc€astnili vyzkumu.

Role autorti | IC zpracovala koncept vyzkumu a provedla
vyzkum mezi studenty adiktologie, oba autori se podileli

na zpracovani ¢lanku.

Konflikt zajmu | Bez konfliktu zajmu.
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