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Ve stfedu 17. kvétna 2019 probéhl na ptdeé Kliniky adik-
tologie seminadr na téma (sebe)prezentace v médiich,
publikovani védeckych vysledka studentt doktorského
studia v tiSténych médiich, ale také vystupovani v rozhla-
sovych a televiznich poradech. Tiskova mluvéi 1. LF UK
a vedouci Oddéleni komunikace 1. LF UK, Petra Klusa-
kova a Jana Tlapakova, predstavily moznosti spoluprace,
nabidku oddéleni smérem ke studenttim, sdilely uzitec-
né podnéty pro spolupraci s médii.

V tvodu seminafre byly shrnuty dil¢i ¢innosti Oddéleni
komunikace, mezi néz patfi mimo jiné priprava grafické
prezentace, pravidelny kontakt s novinafri, monitoring
médii, pfiprava tiskovych zprav, vydavani ¢asopisu Jed-
nicka, ktery informuje o déni v rdmci 1. LF UK.

Konkrétni tipy pro komunikaci s novinari zahrnovaly:

— pokud nas novinar kontaktuje, oslovi s prosbou o roz-
hovor, informovat Oddéleni komunikace, které mtze
poskytnout podporu, pomoci pfi pripravé, asistovat
prirozhovoru;

— vyzadat si ¢as na pripravu;

— odpovédi novinaram by mély byt co nejjednodussi;

— vyzadat si vysledny text, ktery bude publikovan;

— objevi-li se v médiich nespravné informace, pripadné
nespravneé interpretované sdéleni, kontaktovanim od-
déleni je mozné situaci napravit;

— existuje moznost nabidnout nase téma ¢éi vysledky
konkrétnim médiim.

Opakované zaznélo, ze v prezentaci nasSich dat je klic¢o-
vy diraz jak na na védecko-vyzkumné zameéreni naseho
oboru, tak na jeho dopad do praxe.

V pripadé, Ze s medialni prezentaci vysledkd své prace
nemdme dostatek zkuSenosti, je vhodné si ji vyzkouSet
v bezpeénéjsim ramci, napt. v podobé ¢lanku do ¢asopisu
Jednicéka, pripadné pri zpracovani tiskové zpravy, lze si
vyzadat otdzky od novinare predem a pripravit se, existu-
je i moznost ndcviku rozhovoru s redaktorem.

Mezi hlavni vyhody spoluprace s médii patfi naSe se-
beprezentace, vytvareni povédomi o nasi praci, které
usnadnuje navazovani kontaktd v oboru, jde o trénink
vystupovani na verejnosti, napf. pro konference ¢i vzde-
lavani v oboru, napomahd osvété a narovnavani mytd,
které ve spoleénosti panuji. Umoznuje také priblizit se ja-
zyku laické verejnosti, a tim trénovat propojeni vyzkum-
nych dat a vysledki s redlnou praxi. Média lze vyuzit také
napt. v pripravné fazi, jako promo pred zahdjenim plano-
vaného projektu, pripravu pady pro prezentaci finalnich
vysledk studie apod.
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Ucastnici seminafe sdileli své zkuSenosti s médii, vy-
stoupenim v televiznich poradech, rozhlasu. Jednotlivé
formaty vysilani ¢i spolupraci s konkrétnimi médii jsme
diskutovali z hlediska jejich vyhod ¢éi rizik, opét je moz-
né své zapojeni v nich konzultovat s pracovniky Oddéleni
komunikace 1. LF UK.

V neposledni fadé byly diskutovany také formy prezenta-
ce prosttednictvim socidlnich siti a propagace.

Semindf umoznil propojeni s oddélenim, které je studen-
tim i pedagoglim-védctim na fakulté k dispozici, shrnul
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zakladni moznosti a vyhody spoluprace s médii a umoz-
nil sdilet zkuSenosti a tipy pro sebeprezentaci v médiich.

Budeme hledat i dal$i moznosti spoluprace, diskutovana
byla napt. moznost praktického nacviku rozhovoru s re-
daktorem za vyuziti kamery a zpétné vazby, ¢i ukdzka
pripravy tiskové zpravy na konkrétni téma.

Semindr probéhl v ramci projektu Modernizace doktor-
ského studijniho programu oboru adiktologie v oblastech
vyzkumu prevence a 1é¢by zavislostniho chovani (reg. ¢.
CZ.02.2.69/0.0/0.0/16_018/0002489).



