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Ve ¢tvrtek 10. fijna 2019 probéhlo dalsi pravidelné set-
kani ¢lentt Odborné sekce pro vykon profese adiktologa
(OSPA) Ceské asociace adiktolog® (CAA) v neziskové ne-
statni prispévkové organizaci Kralovéhradeckého kra-
je, organizacni jednotce Sdruzeni ozdravoven a léceben
okresu Trutnov, RIAPS Trutnov. Setkalo se celkem 12 od-
bornik — adiktologfl, ze véech kraji Ceské republiky,
z rliznych typl organizaci, konkrétné hostitelské RIAPS
Trutnov, PREVENT 99, Remedisu, Oblastni charity Jih-
lava, Kolpingu Zd4r nad Sazavou, Laxusu, Adiktologické
ambulance pro Ustecky kraj a také dvou zdstupkyn Kli-
niky adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze, Anny Volfové
a Amalie Lososoveé.

Setkani bylo zahdjeno aktudlni diskuzi nad moznosti de-
toxifikace pro klientku dlouhodobého substituéniho pro-

gramu, kterd by rada vysadila uzivany metadon, mimo
jiné z divodu probéhlého porodu a péce o dité. Detox je
obvykle mozny, avSak za podminky oddéleni matky od
kojence. Hledali jsme mozZnosti zatrizeni a formy detoxu,
kde by mohl byt realizovatelny detox spole¢né pro matku
s ditétem. Bylo doporuceno oslovit Kliniku adiktologie,
PN Kosmonosy ¢i PL Cerveny Dviir.

Aktudlni informaci ze zarijového Adiktologického féra
je ukonéeni ¢innosti certifikaé¢ni agentury CEKAS, bude
nova agentura, novy certifika¢ni fad, v tuto chvili neni
ziejmé, jaké zmény to prinese.

Probéhlo seznameni se sluzbami, které RIAPS Trutnov
nabizi, mimo jiné adiktologickou ambulanci, kontaktni
centrum a terénni program.

Clenové byli informovani o aktualnim déni v CAA a vy-
zvani k Gcasti na ¢lenské schtizi dne 13. listopadu 2019
a soucasné ke zvaZeni kandidatury do vyboru asociace.
Shodli jsme se na nutnosti posileni propagace c¢lenstvi
v CAA a na nezbytnosti urcéeni priorit pro dalsi obdobi.

Vykazovani adiktologickych vykonu
a vzdélavani

Adiktologické sluzby ve vétsiné funguji na principu vice-
zdrojového financovani, zatim nepfrevlada slozka finan-
covani z verejného zdravotniho pojisténi. Tato situace
generuje limity fungovani sluzeb, v praxi sluzby narazeji
napfiklad na nemoznost vykazovani péce poskytnuté ro-
dinnym prislusnikim (potencidlnich) klientd s diagno-
zou zavislosti. Tyto osoby nemaji diagnozu, adiktologické
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vykony tedy nemohou pokryt platbu za péci o né. Mozna
cesta se nabizi v pridéleni diagnézy Z, tuto samozrejmé
pridéluje psychiatr, a adiktologické vykony na né neni
mozné vykazat. Byl vznesen podnét pro CAA, aZ bude
probihat revize stavajicich vykond.

Dalsim limitem je hodnota bodu za adiktologické vykony,
ale také nedostatek adiktologl v praxi, kteri absolvovali
tzv. S4 kurz. Prakticky to znamena napf. nemoznost po-
skytovat vykon ,adiktologické skupinové terapie“, pro-
toze ambulance musi zaméstnavat min. dva adiktology
s touto urovni vzdélani. V dobé setkani prisla aktudlni
informace ze SANANIM tykajici se pfipravy tohoto kur-
zu na prvni étvrtleti roku 2020, nad realizaci uvazuji také
PROADIS a Klinika adiktologie, ktera bude kurz realizovat
na pudeé IPVZ. Otazkou zUstava, zda je povinnost kurzu S4
z dlouhodobého hlediska pro praxi nezbytna.

Téma okolo vzdélavani se stoéilo k pripravované spe-
cializaci klinického adiktologa. Radi bychom usilovali
o moznost prace bez indikace psychiatra, tj. aby adik-
tolog s touto urovni vzdélani byl schopen stanovit dia-
gnoézu z kategorie F10-F19, mohl vést ochranné l1é¢by
a vykazovat je, aby mél 1épe bodové ohodnocené vykony,
s vyhledem na specializaci v psychoterapii. Plati, ze kli-
nicky adiktolog bude mit jako podminku vstupu do pro-
gramu absolvované kompletni vysokoSkolské vzdélani
v oboru adiktologie. Zde odbornici vyjadfuji pochyb-
nosti nad tim, jaci lidé budou nésledné v oboru nejvice
vzdélani a budou mit nejvys$si kompetence, protoze pro-
gram je pripraven vlastné pro absolventy, mnohdy bez
potiebné dlouhodobé praxe. Z dalSich témat se objevila
otdzka na podminky pro akreditovana zafrizeni a pod-
nét, aby skolitelé klinickych adiktologi v prechodném
obdobi byli psychiatfi, avSak ne pouze ti, ktefi maji ates-
taci v oboru ndvykové nemoci. Obor by nebyl schopen
saturovat poptavku.

Vykon profese adiktologa v socialnich sluzbach

Obor o¢ekava novelu zdkona o socidlnich sluzbach, MPSV
dosud nehradi mzdu zdravotnickych pracovnikd, existu-
je moznost zameéstnat je na pozici ,,dalsi odborny pracov-
nik“ toto vSak neni jista cesta. Clenové si kladli otazku,
zda mtze CAA néjakym zplsobem tuto situaci ovlivnit.
SpiSe odkazovano na sekci adiktologickych sluzeb v ram-
ci Asociace poskytovatelll socidlnich sluzeb a doporuce-
no financovat pozici adiktologa ze zdroji RVKPP nebo
kraji, resp. z jinych zdrojti nez MPSV.

Praxe studentu adiktologie

V ramci projektu IP ¢. 236078-5 se zaméstnanci Kliniky
adiktologie vénuji tématim propagace oboru adiktolo-
gie, edukace obecné i odborné verejnosti, zkvalitiiovani
vyuky adiktologie i pracovni uplatnitelnosti absolventt.
Pri této prilezitosti jsme chtéli ziskat zpétnou vazbu od
potencialnich zaméstnavateld ¢i kolegt, zjistit jejich zku-
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Senosti se studenty adiktologie v rdmci odbornych praxi
a také potreby, které by fakulta mohla zajistit.

Byla diskutovana funkce tzv. logbooku, zaroven pred-
stavena jeho nova podoba a vysvétlen smysl v kontextu
uceni a dovednosti. VSechny organizace ,bojuji“ s tim,
jak studenty zapojit, jak je integrovat, aby co nejméné
omezovali chod zarizeni a pribéh terapeutické prace,
ale soucasné se co nejvice naucili. Mnohde maji studen-
ti moznost Ucastnit se individudlni a skupinové terapie,
psat zapisy ze sezeni. Zaméstnavatelé by ocenili vétsi
pripravu studentd ve smyslu teoretickych znalosti typu
sluzby, do které na praxi jdou. Celkové jsou vSak znalosti
a priprava student® ocenovany, studenti jsou dobre vyba-
veni pro praxi. Odborné praxe jsou soucasné dobrou pri-
lezitosti, jak si vybrat budouci kvalitni zaméstnance. Na-
opak jsouiambulance ¢i zatrizeni, kde je obtiZzné studenta
zapojit, a praxe je pak spiSe administrativné zameérena,
praxe a ucéast studenta je povazovana za zatéz pro klienty.
Otazkou je, jak vhodné praxe v pribéhu studia nacasovat.
Lze si stanovit limit poétu prijimanych stazist®, vstupni
podminky. Zistava oteviené, co organizace studenta ne-
chaji aktivné zkouset — Ize si predstavit odbér anamnézy
klienta, edukace, relaxace, vedeni komunity.

Absolventi studia jsou budouci zaméstnanci, praxe je pri-
lezitosti ovlivnit jejich kvalitu. Napomocné se zdaji defi-
nice cili pro dané praxe, posileni pripravy student a za-
mereni vice na kontakt se sluzbou nez na aktivni nacviky
prace s klienty.

Dalsi setkani OSPA CAA probéhne dne
25. brezna 2020 v Laxus Pardubice.

Zprava byla vytvorena v ramei projektu IP 2019-2020 MSMT
C. 236078-5 ,,Inovace studijniho programu adiktologie podporu-
Jjici zvyseni pracovni uplatnitelnosti absolventii v praxi a cilend
propagace oboru*.



