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Background | As one of the most significant books,

the Bible had a crucial impact on the development of
philosophy, law, theology, and medicine. Its timeless and
interdisciplinary reach has implications for addictology,
too, as the Bible makes references to alcohol use and
inebriety and its consequences. Aim | The aim of this
paper was to explore and describe the references
made in the Bible to alcohol use, the occasions on
which drinking is mentioned, and the consequences

of drinking, including punishment, if any. Attitudes to
alcohol use expressed in the Bible were also looked
for. Methodology | The written document analysis
method was used. Using purposive quota sampling,
Bible 21 was searched by means of basic key terms for
words associated with alcohol use, which resulted in
the determination of the “comprehensive universum”
(Ferjencik, 2010). The relevant concepts were analysed
in the context of the lines in which they appeared and
the lines were then grouped into clusters. The lines

Citation | §ejvl, J., Linhartova, H., Kalina, K. (2019). Alkohol a Bible. Adiktol.
prevent. léceb. praxi, 42), 232—242.

were checked against the corresponding excerpts
from “The Bible: A Czech Study Translation” (Bible:
Cesky studijni preklad) and any inconsistencies in
terms of translation or content were looked for. The
categorisation was followed by content analysis (cf.
Miovsky, 2006, pp. 98-103). Our approach followed

that reported by Plichtova (1996, pp. 311-313), in which
individual procedures were divided into mutually
interlinked phases. Results and conclusion | Alcoholic
beverages, particularly wine and beer, were presentin
both the 0ld Testament and New Testament societies.
The Bible refers to alcohol from four main perspectives:
it forbids alcohol use, finds it inappropriate to use,
recommends the use of alcohol for medical and
palliative purposes, and notes the consequences of
drinking, including punishment for inebriety-related
behaviour. The biblical texts prefer moderate alcohol
consumption, with abstinence being the ideal option.

Keywords | Bible — God — Alcohol — Wine — Beer — Inebriety

Submitted | 23 September 2019

Accepted | 4 November 2019

Grant affiliation | Institutional support was provided by Charles University, First Faculty of Medicine, Department of Addictology, GA UK No. 1290218, and Charles

University, the Progres No. Q06/LF1 programme.

Correspondence address | Jaroslav Sejvl, Charles University, First Faculty of Medicine and General University Hospital

jaroslav.sejvi@If1.cuni.cz

in Prague, Department of Addictology, Apolinarska 4, 128 00 Prague 2, Czech Republic



Alkohol a Bible

Sejvl, J., Linhartova, H., Kalina, K.

Univerzita Karlova, 1. |ékafska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze,
Klinika adiktologie

APLP 233
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prevent. léceb. praxi, 42), 232—242.

Vychodiska | Bible je jednou z nejvyznamnéjsich knih,
ktera zasadnim zpisobem ovlivnila rozvoj filozofie,
prava, konfese a lékafstvi. Jeji nad€asovy a mezioborovy
presah nepfimo zasahuje i do adiktologie, nebot v ni
nachéazime zminky o uzivani alkoholickych napoj,
opilosti a jejich nasledcich. Cil | Cilem je zmapovat

a popsat uzivani alkoholickych napoji v Bibli, pfi jakych
prileZitostech je jeho uzivani zminéno, nasledky jeho
uZivani, véetné pripadnych trestil. Sou¢asné uvést postoj
Bible k uZivani alkoholu. Metodologie | Byla pouZita
metoda analyzy pisemnych dokumentt, kdy na zakladé
metody kvotového zamérného vybéru jsme za vyuziti
Bible 21 vyhledali za pouziti bazalnich klicovych slov
pojmy, které souviseji s uzivanim alkoholu, coz vedlo

k uréeni komplexniho univerza (Ferjencik, 2010). Ta byla
analyzovana v kontextu verSe, v némz byla uvedena, a ty
byly fazeny do vytvorenych trsi. VerSe byly verifikovany
se stejnymi tryvky z Bible: Cesky studijni preklad,

a vyhledavali jsme pFipadné prekladové a vyznamové

neshody. Po ukonéeni kategorizace jsme provedli
obsahovou analyzu (srov. Miovsky, 2006, pp. 98—103). N&§
postup odpovidal koncepci Plichtové (1996, pp. 311-313),
kdy jsme jednotlivé procedury rozdélili do vzajemné
propojenych fazi. Vysledky a zavér | Alkoholické

napoje, zejména vino a pivo, byly soucasti starozakonni

i novozakonni spole¢nosti. Bible se k nim vyjadfuje

ve Ctyfech zakladnich pilitich: zakaz uzivani alkoholu,
nevhodnost jeho uZivani, doporuceni uZziti z Iééebnych €i
paliativnich dlivod( a dlsledky poZiti, véetné tresti pro
jednani v opilosti. Biblické texty upfednostfiuji stfidmeé
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1 UVOD

Bible je nejen nejrozsirenéjsi knihou na svété, ale i nej-
prekladanéjsi a nejctenéjsi knihou. Pocet vytiskd od Gu-
tenbergova vydani v roce 1452 je nespocitatelny. Je kni-
hou, kterd vyznamnym zptsobem ovlivnila rozvoj (nejen)
evropskeé civilizace a ktera stdla za rozvojem a humanit-
nim uchopeni ¢ty zdkladnich obort lidského rozvoje —
prava, filozofie, ndbozenstvi a 1ékarstvi. Byla a do soucas-
né doby je i inspiraci literarnich a uméleckych dél. Jeji
vliv je neoddiskutovatelné vryt do lidské ¢innosti. Je rov-
néz knihou historickou a dava nam nahlédnout do zpt-
sobu zivota lidi, ktefi Zili ve starozdakonni a novozdkonni
dobé (Mackerle, 2014). Jeji prinos se — byt nepfimo — tyka
i oboru nelékarského zdravotnického oboru adiktologie.
V jednotlivych biblickych knihadch nachdzime zminky
o alkoholickych napojich. VerSe zabyvajici se timto té-
matem nam pomahaji chapat vyznam téchto napoji pro
tehdejsi spole¢nost a jeji kulturu. S ohledem na vSechny
tyto skuteénosti povazujeme za vhodné znat nazor bib-
lickych autort k alkoholickym ndpojam. Organizace pua-
sobici v nasem oboru, nasi (potenciondlni) pacienti a kli-
enti jsou konfesniho vyznani a mohou skrze Boha najit
cestu k 1éébé a uzdravé, anebo naopak skrze 1éébu najit
cestu k Bohu.

Prvek paradigmatu viile bozského principu zalozeného
na priéinné souvislosti mezi zavislosti a uzdravou jako
jediného ¢initele se méni s poc¢atkem 19. stoleti. Trotter
v roce 1804 publikuje v Londyné své poznatky shrnuté
do dila An essay, medical, philosophical, and chemical,
on drunkenness, and its effects on the human body, a ze
stejnych zkuSenosti vychdzi i Rush (1811) se svoji An in-
quiry into the effects of ardent spirits on the human body
and mind, with an account of the means for preventing
and of the remedies for curing them. Vyznamny priklon
k terapeutickému a specifickému pristupu k zavislym na
alkoholu odstartovava v roce 1849 Huss se svym opusem
Alcoholismus chronicus eller Chronisk alkoholssjukdom:
ett bidrag till dyskrasiernas kinnedom, enligt egen och
andras erfarenhet. To samozrejmé neznamenalo absenci
konfesniho prvku v 1é€be; byl to pocatek vzniku urcitého
lé¢ebného dualismu — vérici se i naddle mohli svérovat
do pécée naboZenskym nebo cirkevnim organizacim, kde
vira a Bth hrali v 1é¢ebném procesu svoji nezastupitel-
nou roli. Ateisté, resp. bezvérci a zpocatku i jinovérci meli
moznost vyhledat nendbozZenské organizace, kde byl Bith
zpravidla zastoupen jinym subjektem.

Bible pausdalné alkoholické ndpoje nezakazuje; vyjimka je
u Nazirt (Nazirejct): ,....bude se zdrzovat vina i piva; ne-
napije se vinného octu ani jiného kvaseného ndpoje, ne-
napije se zadné $tavy z hroznti a nebude hrozny ani jist...“
(Nu 6,3); ,,... abys nepila vino ani pivo...“ (Sd 13,4) a ,,...ne-
bude pit vino ani opojny napoj...“ (L. 1,15). Blth vede sviij
lid ke stFidmosti a idedlem je abstinence (Louda, 2015).
Opilost je v bibli ¢asto spojena s jednanim, které je v Bo-
zich ocich spatné (Houser, 2003).

PUVODN/ PRACE

Nazvy biblickych knih uvddime standardni kanonickou
zkratkou, ndsleduje ¢islo kapitoly a verse.

2 METODOLOGIE

K analyze biblického textu bylo pouzito prvni vydani Bib-
le 21 (déle jen ,B21%). Jednim z faktor® pro volbu tohoto
biblického vydani byl jeho moderni, ¢tivy a prehledny
jazyk, ktery odpovida zplisobu vyjadrovani dnesniho
¢lovéka; a i skutec¢nost, ze je dostupny on-line, a tedy
vhodné pouzitelny pro vyhledavani klicovych slov, resp.
versi. Jeji prehlednost je déana i tim, Ze basnické pasaze
jsou oddélené a jeden vers je psan na jeden radek. Opro-
ti tomu vydani Bible: Ceského studijniho piekladu, (dale
jen ,,CSP*) je méné ¢lenéné, text je psan veelku a je velmi
hutny, misty postradajici prehlednost. Vyhodou CSP je,
Ze disponuje poznamkovym apardtem, a uzivani toho-
to prekladu k verifikaci B21 jsme povazovali za nezbyt-
nost. V uvahu jesté pripadalo pouzit pro analyzu Cesky
ekumenicky preklad, ale s ohledem na cil ¢lanku a vyssi
prehlednost ¢lanku, véetné snazsi orientace v ném, jsme
k vyuziti tohoto prekladu nepfistoupili. Tato skuteé¢nost
podle naseho nazoru nema vliv na validitu textu.

Design studie byl zaméreny na kvalitativni obsahovou
analyzu, kterd byla provedena ve formatu analyzy pisem-
nych dokument@. Na zakladé metody kvotového zdmér-
ného vybéru jsme za vyuziti online verze B21 vytvofili
na zvolena kliéova slova jednoduchou studii biblického
textu. Vybrany text byl verifikovan s textem CSP. Postup
analyzy byl obdobny jako u jiZ publikovanych historic-
kych studii — viz napt.: ,,Nejstarsi specializované lizkoveé
zarizeni pro 1é¢bu zavislosti na alkoholu na historickém
tuzemi Cech a Moravy: pripadova studie protialkoholni
1é&ebny ve Velkych Kunéicich (1911-1915)“ (Sejvl & Mi-
ovsky, 2017, p. 134-146), ,The first inpatient alcohol tre-
atment facility in the Czech Republic: Case study of the
Tuchlov institution (1923-1938)“ (Sejvl & Miovsky, 2018,
pp 97-104) a , The oldest addiction treatment institution
on the historical territory of Slovakia: The Istebné nad
Oravou treatment facility (1937-1949)“ (Sejvl, Maslanio-
va & Miovsky, 2019, in print).

Nejprve jsme, totoZzné podle Ferjenéika, zvolili bazalni
klicova slova k uréeni komplexniho univerza (Ferjencik,
2010). V naSem pripadé se jednalo o: ,opilstvi, opilost,
vino, pivo, vinice a alkohol.“ Poté nasledovala fixace vy-
hledanych versti, ve kterych se klicova slova vyskyto-
vala, jejich setfidéni a popis. N&§ postup v rdmci obsa-
hové analyzy odpovidal koncepci Plichtové (1996, pp.
311-313), kdy jsme jednotlivé procedury rozdélili do
vzajemné propojenych fazi. Pfi nalezeni poZadovaného
slova jsme provadéli verifikaci s biblickym textem CSP.
Pokud se jednotlivé pfeklady neshodovaly, resp. nemély
jednoznacné stejny vyznam, nebo jen jeden z preklada
obsahoval zminku o alkoholu, byly verse z prace vyraze-
ny. Vyhledand kli¢ova slova ve vers$ich byla kédovana do
kategorii (Miovsky, 2006): Oslavy, dary, hodovani; Skutky
v opilosti; PoZehndni a hojnost vina; Popis opilosti; Tres-
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ty; Obéti; Kalich hnévu; Zakony a doporuéeni, Pfirovnani
a metafory a Jiné. Tyto kategorie byly vytvoreny s ohle-
dem na jejich cetnost. Nékteré verse byly s ohledem na
svij kontext zarazeny do vice kategorii. Do kategorie
,Jiné“ byly zarazeny i verSe, které se nepodarilo zara-
dit do predchozich kategorii, ale pro celkovy text mély
logicky vyznam.

3 BIBLE

Role Bible v nasi spole¢nosti je nezastupitelna. Formova-
la a rozvijela nejen ¢tyti fundamentalni discipliny evrop-
ské vzdélanosti — pravo, filozofii, nabozZenstvi a 1ékarstvi
— ale rovnéz dalsi, jim velmi blizké nebo z nich vycha-
zejici obory — literaturu, vytvarné umeéni, hudbu, etiku,
profesni rfemesla a nakonec i politologii a politiku jako
takovou a dal$i. Bazalni znalost Bible, biblickych osob
a jejiho déjinného pribéhu pravem povazujeme za zaklad
vzdélanosti euroamerické civilizace. Bibli nelze cCist jako
jinou béznou knihu. Je nutné ji spravné chapat v kontex-
tu jednotlivych biblickych knih, kdy byly sepsany, a civi-
lizaci v dobé, kdy zily.

3.1 Interpretace Bible

Shea (1989) vyzdvihuje dllezitost spravné interpretace
biblickych textd. Stejné i Keene (2009) uvadi, ze kazdy
preklad Bible je v podstaté zaroven jejim vykladem. Mat
(2002a) uvadi, Ze i z presného prekladu textu se maze stat
jeho vyklad, nebot prekladatelé se snazi prelozit text tak,
jak jej chapou oni a jak si jej vykladaji. Ctenati jsou tedy
odkazani na jejich preklad, ktery mze byt zkresleny je-
jich subjektivitou. Autenticitu textu zjistime pouze tak, ze
Bibli nastudujeme v jazyce, ve kterém byla sepsana. Vzdy
je nutné posuzovat autenti¢nost jednotlivych ¢asti Bible,
nikoliv knihu celou (Mat, 2002b). Vyznamnym faktorem
je Cas, tedy doba, kdy byla ta konkrétni ¢ast Bible napsa-
na, protoze se pozdéji mnohokrat upravovala a s jednotli-
vymi upravami se mohl zménit i jeji vyklad.

3.2 Struktura a literarni stranka Bible

Bible byva oznac¢ovana riznymi zptsoby, nejcastéji se se-
tkdvdme s ndzvy: Pismo svaté, Pismo, Bozi slovo, Kniha
knih ¢i Kniha. Oznaceni Bible jako Bozi slovo vyznacuje
promlouvani Boha k lidem skrze tuto knihu udalostmi
déjin (Heryan, 2007).

Podle Krmelové (2013) jsou v Bibli nastinény nékteré filo-
zofické otazky, ale nemuizeme ji povazovat Cisté za filozo-
fické dilo. Po literarni strance obsahuje Bible Siroké spek-
trum raznych druh textd. Je velice jazykové rozmanita
a samotny text obsahuje mnoho jazykovych prostredk.
Bibli nelze zaradit k jednomu konkrétnimu literdrnimu
zanru, nebot se sklada z nékolika desitek knih, které se
lisi svou strukturou, obsahem i jazykem. V Bibli se na-
chazi mnoho riznych prvki, které by mohly byt indika-
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tory spravného literarniho zanrového zarazeni, ale diky
jejimu rozsahu a nesourodosti je to obtizné. Autoti Bible,
respektive pisafi, pokud nepovazujeme Boha za jejiho
jediného autora, ¢erpali z ustni lidové slovesnosti, tedy
z mytd, legend a pribéht (Mat, 2006b).

Bible je psand v er-formé, jeji d€j je vypravén z pohledu
nezavislého a objektivniho vypravéce, ktery popisuje
éinnosti a emoce postav. Bible se psala zhruba 1 600 let
(1500 pt. n. 1. — 100 n. 1.) a doposud neni zndm celkovy
pocet jejich autord. Nékteri lidé povazuji za pravého au-
tora Bible Boha, ktery vedl pisafe, nebo za BoZi slovo,
které je prepsano ¢élovékem (Kurz Omega, 1999). Biblicky
text rozklada sviij déj mezi jednotlivé vrstvy spole¢nos-
ti. A¢koli se v Bibli ¢asto vyskytuji nadprirozené jevy, jeji
postavy jsou popsadny redlné a nejsou idealizovany. Pfibé-
hy ¢asto poukazuji na chybné jednani postav, ze kterych
zpravidla plyne pouceni.

Bibli tvori dvé ¢asti, Stary a Novy zakon, které zahrnu-
ji 66 knih s riznorodym obsahem. Stary zakon (dale jen
»SZ“) byl psan hebrejsky, semitskym jazykem. Novy za-
kon (dale jen ,NZ“) byl z vyznamné ¢asti napsan fecky.
SZ je rozsahlejsi, obsahuje celkem 39 knih, NZ obsahuje
27 knih. Nékteré preklady Bible, napriklad Septuaginta,
obsahuji texty, jeZ nejsou v hebrejské bibli, a proto jsou
Zidy oznacovany za apokryfy; fimskokatolicka a pravo-
slavnd cirkev je oznacuji jako deuterokanonické texty.

3.3 Stary zakon

Zadny z ptvodnich textl SZ se nedochoval. Jeho knihy
vznikaly asi 900 let. SZ byl psan pirevazné hebrejsky, né-
které ¢asti byly napsany v aramejstiné. Obsahuje déjiny
zidovského naroda, knihu prislovi, moudrosti, modlitby,
literarni pribéhy a poezii (Ravik, 2006). Prvni ¢asti SZ je
Pét knih MojziSovych (Genesis, Exodus, Leviticus, Nume-
ri a Deuteronomium). V hebrejstiné byva pouzivan pojem
Téra,' v kfestanském pojeti také jako Pentateuch.? Dale
SZ obsahuje knihy historické, mudroslovné a prorocké.
Jeho texty se pribézné ménily a aktualizovaly. Kone¢nou
podobu ziskaly mezi 6. a 5. st. pt. n. 1., ale kone¢ny kanon
SZ se ustalil ve 4. st. pt. n. 1. Jeho texty nejsou chronolo-
gicky serazené (Mat, 2006), a ac¢koliv je autorstvi pripiso-
vano nejvétsimu zidovskému proroku Mojzisi, texty prav-
dépodobné psalo vice autort (Keene, 2002).

Dalsi ¢asti SZ jsou knihy historické neboli vypravné. Tyto
knihy vypravéji o MojziSovych nasledovnicich a jejich
skutcich, dé€jinach Izraele a ostatnich zemi. K basnickym
kniham se fadi zalmy, basné, pfislovi nebo Salomouno-
va Pisen pisni. Nasleduji knihy prorocké, které jsou po-
jmenovany podle jednotlivych prorokti. Za proroky ne-
byli povazovani lidé, kteti predpovidali budoucnost, ale
Ti, kteti predavali Bozi poselstvi, jez mnohdy popisuje
budouci skutky.

1]Z hebrejského ,zakon/ugeni” — nin.
2| Z feckého ,p&t knih" — mrevrareuyog.
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3.4 Novy zakon

NZ, nékdy nazyvany jako Nova smlouva, tvori se SZ kres-
tanskou bibli. Prvni zminky pochdzeji z 1. stoleti a jeho
vétsi ¢ast byla sepsana recky apostoly a jejich zaky. Dalsi
fragmenty feckych textii se datuji do 2. a 3. stoleti. Uplna
shirka NZ pochazi z doby kolem 4. stoleti. NZ byl psan na
pergamen a vazan do kodext. Kdnon NZ vznikl ve 4. sto-
leti (Keene, 2002).

Sklada se z 27 knih, z toho jsou 4 evangelia. NZ psaly
3 generace pisateld; prvni generace psala nékolik let po
Kristové smrti a v té dobé byly také napsany Pavlovy no-
vozakonni dopisy. Druhd generace (65-100 n. 1.) sepsala
evangelia. Autori evangelii tedy pravdépodobné nebyli
svédkové JeziSova zivota. Evangelia jsou navzdjem in-
spirovand, MatouSovo evangelium se pravdépodobné
inspirovalo Markovym. Janovo evangelium se v§ak misty
lisi a nelze jej éasové zaradit, proto nepatfi mezi synop-
ticka. Tteti generace autort tvorila v letech 100-150 n. 1.
epistoly (Mat, 2008). NZ se déli podobné jako SZ na Knihy
zdkona, Knihy historické a Knihy nauéné. Knihy zdkona
obsahuji zminiovand ¢tyri evangelia. Historické knihy vy-
pravéji o apostolech a jejich skutcich. Ddle NZ obsahuje
21 dopist neboli epistol. Tyto dopisy sdéluji, jak se lidé
a obce maji chovat v souladu s Pismem, popisuji vznik
cirkve a jeji Sifeni. Posledni knihou Bible je Zjeveni Ja-
novo. To vypravi o konci svéta a jeho dopadech na lidstvo.

4 NAPOJE BIBLICKE DOBY

Biblické tizemi, byt je z jedné ¢asti omyvano Stredozem-
nim morem, bylo chudé na pitnou vodu (Pt 25,25; Jr 17,8),
ktera byla velmi cenéna. Voda se ziskavala z kopanych
studni, jez dosahovaly hloubky i 20 m, a schranovanim
destové vody do cisteren a nadrzi. Péce o vodni zdroje
byla velmi dalezita a odpovédnad; studné bylo nutné udr-
Zovat ¢isté, aby nedochazelo ke kontaminaci vody a jeji-
mu hygienickému znehodnoceni. Nadrze musely byt pec-
livé kontrolovany, aby deStova voda byla dobfe zadrzena
a neztracela se. Pokud byla studna hygienicky znehod-
nocena, zasypana nebo nadrz na vodu ¢i cisterna posko-
zena, znamenalo to neobyvatelnost daného uzemi (srov.
napt. Gn 26,15; 2Kr 3,19-25 ¢i 2Pa 32,3). Dostatek vody
znamenal blahobyt a byl zndmkou pozehnani (Iz 58,11;
J 7,37). Voda hrala rovnéz vyznamnou socidlni roli. Dat
pocestnému nebo hostu zdarma vodu bylo naprostou sa-
mozrejmosti,3 jeji odepreni bylo odsuzovano (Gn 24,17
J 4,7). Voda pro stdda musela byt kupovdna (Novotny,
1956, p. 1219). V pripadé péstovani rostlin, tedy v dobé
sucha od listopadu do brezna, bylo nutné spoléhat se
vyhradné na zavlahu rosou (Gn 27,28; Dt 33,13; Z 133,3).

Voda byvad zminovdna v knihach SZ pravé v kontextu
boziho poZehnani: ,Budete slouzit Hospodinu, svému
Bohu, a on pozehna tvému chlebu i tvé vodé“ (Ex 23,25)

3 | Urtitym precedentem Gi pravidlem Orientu bylo nechavat u cesty nadobu
s vodou pro pocestné.

PUVODN/ PRACE

¢i ,,To mam vzit svij chleba, svou vodu a maso, které jsem
pripravil pro své stfihace, a dat to lidem, o kterych ani
nevim, odkud jsou?“ (1S 25,11). Téma vody se objevuje
i v obou Kralovskych knihach: ,Bozi muz ale krali odpo-
védél: I kdybys mi dal polovinu svého domu, nesel bych
s tebou. Nic na tomto misté nesnim, ani vody se nenapi-
ju “ (1Kr 13,8) a ,,Ne!“ odpovédél. ,,Nezajal jsi je vlastnim
mecem a lukem, a ted bys je chtél pobijet? Dej jim jidlo
a vodu, at se najedi a napiji a pak at se vrati ke svému
panu“ 2Kr 6,22).

Mezi dalsi dva druhy nealkoholickych napoja typickych
pro starozakonni dobu pattilo mléko (Sd 5,25), které bylo
ziskavano od stad, a vinny ocet: ,Hospodin promluvil
k Mojzisovi: ,Mluv k syntim Izraele: Kdyz se muz nebo
Zena rozhodne slozit zvlaStni nazirsky slib, aby se zasvétil
Hospodinu, bude se zdrzovat vina i piva; nenapije se vin-
ného octu ani jiného kvaseného napoje, nenapije se zad-
né $tavy z hroznt a nebude hrozny ani jist, at uz Cerstveé
nebo susené. Po celou dobu svého zasvéceni neokusi nic
pochdzejiciho z vinné révy, od zrnka az po slupku‘ “ (Nu
6,1-4). Vinny ocet je zminovan i v kontextu uktizovani Je-
7iSe Krista: ,Jeden z nich rychle odbéhl, vzal houbu, napl-
nil ji octem, nabodl na prut a ddval mu napit“ (Mt 27,48).

Dal$im ndapojem, ktery byl soucdsti tehdejsi kultury
a spole¢nosti, bylo vino. Novotny uvadi, Ze se vino pilo
nejéastéji cervené (Dt 32,14). To bylo velmi éasto miSe-
no s vodou (Iz 1,22) a pridavalo se do néj rovnéz vonné
koteni (Pis 8,2) nebo myrhovy prasek (Mt 27,34). Takto
miSend vina byla ozna¢ovdna mesek (Z 75,8), mimsak (Iz
65,11) a mezeg (Pis 7,2). ,,Kdyz pak prisel ¢as k jidlu, fekl
ji Bodz: ,Pojd sem, vezmi si chleba a namacej si sousta ve
viné’ “ (Rt 2,14) ¢i ,,Melchisedech, kral Salemu, ktery byl
knézem Nejvyssiho Boha, prinesl chléb a vino (Gn 14,18);
»2Mdme slamu i obrok pro své osly, mdm i chléb a vino pro
sebe, zde pro tvou sluzebnici i pro mladence, ktery tvé-
ho sluzebnika provazi. Nic vic nepotfebujeme” (Sd 19,19)
a ,VSichni mistodrzici pfede mnou pritom od lidu vyma-
hali denni davku 40 Sekel@* stribra na jidlo a vino. Takeé
jejich mladenci lid utiskovali. Ja jsem ale z tcty k Bohu
nic takového nedélal“ (Neh 5,15).

4.1 Alkohol a Bible

V Bibli je mnoho zminek o alkoholickych napojich, ale
pojem ,alkohol“ se v ni nevyskytuje. Vyznamna jsou pro
nas slova ,,opilstvi, opilost” (celkem 40x), vino (140x, byt
vZdy neni zfejma nuance v rozdéleni na vino jako plod
a vino jakozto alkoholicky napoj)® a pivo (celkem 16x).

Shea (1989) uvadi, zZe pokud jde o zminky o alkoholu v Bib-
li, jednalo se o vzdy pivo nebo vino, nikoli o destilaty, které
se zacCaly vyrabét az v 6. stoleti. Dale popisuje ¢tyri davody

4 | Priblizng 460 g.

5 | Novotny (1956) uvadi, 7e v piipadech, kdy se v Bibli piSe o ving, zpravidla se
tim mysli vinnd réva (Vitis vinifera — srov. Zj 6,6), ale napt. v 2Kr 4,39 se jedna
o tykev. K péstovani vinné révy srov. napt.: Gn 9,20; Gn 40,9; 7 78,47).
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proti piti vina, které jsou obsazeny ve SZ: i) Skodlivé uéin-
ky, které plynou z bézného piti vina; ii) dlouhodobé skod-
livé uéinky; iii) nevhodné a nezadouci chovani lidi, které
je demonstrovano na konkrétnich osobach v konkrétnich
situacich a iv) s ohledem na tyto G¢inky je zakazdno pit
vino nékterym skupinam obyvatel. Podle obrazu SZ Shea
vybizi ¢tenare ve svém ¢lanku k naprosté abstinenci od
alkoholu v jakékoliv jeho podobé (Shea, 1989).

Déle Shea (1989) poukazuje na preklad alkoholického na-
poje. Jedna se o hebrejsky vyraz Sékar (Nu 28,7), ktery je
do ceského jazyka zpravidla prekladan jako silny ,,0poj-
ny napoj“ nebo ,silny napoj“. Ten byl vyrabény kvasenim
zovoce nebo medu. K pojmu vino se z hebrejstiny vazi dva
vyrazy: tird$ a jajin. Vyznam tir6s (Nu 18,12; Neh 10,37)
znamena cerstvé vino ve smyslu zemeédélského produktu
z révy, déle je takto oznac¢ovana nekvaSend hroznova sta-
va — most. Z biblického textu vyplyva, Ze pokud mluvime
0 jajin, jedné se o alkoholicky vinny napoj, tedy o dobrte
vykvasené vino® (Novotny, 1956). V ceském piekladu B21
a CSP se preklady pro vyrazy §ékar, tirés a jajin bézné ne-
rozliSuji.” Slova tir6s a jajin jsou oba nahrazeny ¢eskym
ekvivalentem vino. Musime tedy spravné interpretovat
rozdily mezi vinem jako alkoholickym napojem a vinem
jako zemédélskym produktem (plodem) z vinné révy.
Louda (2015) pridava jesté vyraz: oinos, ten se ale vysky-
tuje pouze v NZ a nahrazuje vSechna predesla slova (Sé-
kar, tiros, jajin). Ze starozdkonni doby zname jeSté dva
pojmy: s6bé? a sSemarim.°

Vztah k alkoholu byl v biblickych dobéch u Izraelct spise
rezervovany. Novotny (1956) uvadi, Ze bézni Izraelci byli
spiSe prosti a stridmilidé, kdy riziko, Ze stfidma mira uzi-
ti alkoholu nebude dodrzena, bylo pouze v dobé nabozen-
skych slavnosti. Oproti tomu u lidi z vyssich socialnich
vrstev bylo opilstvi ¢asté, a to zejména v obdobich ndbo-
zenskych upadkd. Opilost byla povazovana za prohresek:
,Kdyz se tak pred Hospodinem modlila, Eli si v§iml jejich
ust. Hana totiz promlouvala srdcem, rty se ji chveély, ale
protoze jeji hlas nebylo slysSet, Eli si myslel, ze je opila.
Proto ji Eli fekl: ,Jak dlouho tu bude$ opild? Prober se!‘
Hana mu ale odpovédéla: ,Tak to neni, mij pane. Jsem
jen zdrcend. Nepila jsem vino ani pivo; jen jsem si vylé-
vala dusi pfed Hospodinem. Nepokladej svou sluzebnici
za ni¢emnou Zenu. Modlila jsem se tu z velikého zarmut-
ku a rozruseni‘ “ (1S 1,12-16) a obdobné, byt s fatalnim
nasledkem: , Abigail se tedy vratila k Nabalovi. Ten pravé
doma poradal hody. Hodoval jako kral, citil se skvéle a byl
uplné opily. Proto mu az do rozednéni nerekla viibec nic.
Teprve rano, kdyz Nébal vystrizlivél, mu to vSechno vy-
pravéla. V tu chvili ho ranila mrtvice a on ztuhl jako ka-
men. Asi po deseti dnech Hospodin Nabala zasahl tak, ze
zemrel“ (1S 25,36-38).

6 | Z pibuzného semitského kofene bylo odvozené fecké oinos a latinské vinum
(Novotny, 1956, s. 1212).

7 | Vjimkou je 0z 4, 11, kde je pouzito slovo , burgak” pro preklad slova tir63.

8| Slovo sobé je odvozeno od kofene slova, ktery znamenal nadm&mé pitf pri
pohanskych bohosluzebnich slavnostech (1z 1,22 a Na 1,10) (Novotny, 1956, p. 1212).
9 | Oznatuje vinnou sedlinu, kvasnice (Novotny, 1956, p. 1212).
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Jak jiz bylo uvedeno, slova ,,opilost“ nebo ,,opily“ se v Bib-
li nevztahuji jen na poziti alkoholu, ale velmi ¢asto se
abstrahuji k jedndani, které postrada bohabojnost nebo je
zcela bezbozné: ,Béda tomu, kdo dava pit svému blizni-
mu, kdo jej opiji z éiSe svého hnévu, aby se dival na jeho
nahotu! Ne slavou, ale hanbou bude$ opily. Ted pij ty;
ukaz, jak jsi neobrezany! Blizi se k tobé kalich z pravice
Hospodinovy; ne slavou, ale zvratky budes pokryty“ (Ab
2,15-16). Objevuji se i pripady, kdy jsou tyto pojmy pou-
zity jak pro jedndani bez ucty k Bohu, tak i pro skute¢né
poziti alkoholu: ,Béda tém, kdo rano vstavaji a hned se
Zenou za pitim, kdo vysedavaji dlouho do noci, nez se vi-
nem rozvasni! Citery, loutny, tamburiny, pistaly, vino na
jejich hodech nechybi. Hospodinovy skutky je ale nezaji-
maji, dilo jeho rukou viibec nevidi. A proto maj lid ptjde
do zajeti, nebot mu chybi pozndni; jeho urozeni budou
umirat hlady, oby¢ejni budou zZizni vyprahli! Zdhrobi uz
proto rozvira svlij chitan, jeho bezedna tlama zeje do-
kotan; vykvét i spodina spadne tam, cely ten rozjareny
bujny dav! Clovék bude sraZen a kazdy ponizen, pohledy
pysnych skloni se. Hospodin zastupt se ale soudem vy-
vysi, svaty Blth se ukaze svatym ve spravedlnosti. Ovce se
budou past jako na vlastnich loukach, v troskach bohact
se budou past ktizlata“ (Iz 5,11-17).

V NZ bylo opilstvi postaveno na roven ostatnim hrichtm,
lidé pred nim byli varovani. ,V dopisu jsem vam napsal,
abyste se nestykali se smilniky. Nemyslel jsem ale vi-
bec smilniky tohoto svéta ani lakomce, vydfiduchy nebo
modlare — vZdyt to byste museli ze svéta utéci! Ted vam
tedy piSu, abyste se nestykali s nékym, kdo si rika bra-
tr, ale je to smilnik, lakomec, modlar, pomlouvaé, opilec
nebo vydriduch. S takovym ani nejezte” (1K 5,9-11) ¢i
,Copak nevite, Ze nespravedlivi nebudou mit podil na
Bozim kralovstvi? Neplette se: smilnici, modlari, cizo-
loZnici, rozko$nici, zvrhlici, zlodéji, lakomci, opilci, po-
mlouvaéi ani vydfiduchové nebudou mit podil na Bozim
kralovstvi. A takovi jste nékteri byli, ale jste omyti, jste
posvéceni a jste ospravedlnéni jménem Pana JeziSe Kris-
ta a Duchem naseho Boha“ (1K 6,9-11).

Ze stejnych ideovych schémat vychdzely i rady do Zivo-
ta: ,Zijme poctivé jako ve dne: ne v obZerstvi a opilstvi,
ne zhyrale a nestydaté, ne ve svarech a zavisti“ (R 13,13)
a ,,Projevy télesnosti jsou zfejmé. Patii sem smilstvo, ne-
¢istota, nestydatost, modlafstvi, ¢arovani, nepratelstvi,
svarlivost, nevrazivost, zloba, souperivost, roztrzky, sek-
ty, zavidéni, opilstvi, obZerstvi a dal$i podobné véci. Varu-
jivas; jak uz jsem vam tikal, ti, kdo tohle délaji, nebudou
mit podil na Bozim kralovstvi“ (Ga 5,19-21).

Zdakaz pozivat kvasené napoje vCetné vina byl stanoven
pro vSechny, ktefi vchazeli do Stanu setkavani, aby ne-
zemreli (Lv 10,9).7° Neopijejte se vinem (coz vede k pro-
stopasnosti), ale nechavejte se naplnit Duchem (Ef 5,18)
a déle viz shora (1K 5,9-11; 1K 6,9-11; R 13,13; Ga 5,19-
21). Dalsi omezeni je uvedeno v knize Deuteronomium:
»...chléb jste nejedli a vino ani pivo nepili“ (Dt 29,5). To

10| K tomu srov. Ex 44,21.
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samozrejmé neplatilo za situace, kdy vino bylo souéasti
obéti (Ex 29,39; Lv23,13; Nu 15,5; Nu 28,14; Oz 9,4), obét-
ni hostiny (Dt 14,26) ¢i obétniho kultu (Sd 21,20).

V tomto kontextu je nutné zminit Slova Lemuelova (Pt
31). Podle téchto verst nenalezi kralim pit vino a vlada-
am pit pivo, nebot by mohli zapomenout na své povin-
nosti, ¢i prekroutit pravo vSech souzenych (Pt 31,4-5).
Tedy abstinovat by méli ti, ktefi rozhoduji na soudcovské
stolici. Obdobné Kazatel uvadi, ze: ,Béda ti, zemé, kdyz
je tvym kralem dité a tvoji velmozi zrana hoduji. Blaze ti,
zemé, kdyz je tvym kralem Slechtic a tvoji velmozi v pra-
vy ¢as hoduji — pro posilnéni, ne pro opiti“ (Kaz 10,16—
17). Tématem opijeni alkoholem a vladnutim se zabyva
ikniha Izaia$: ,Tihle jsou ale vinem zmameni, potaceji se
pivem opili: knéz i prorok jsou pivem zmdmeni, vinem
zmateni, potaceji se pivem opili, blouzni, kdyz maji vidé-
ni, kdyz maji soudit, bldboli. Zvratky pokryvaji v§echny
stoly, lejn lezi vSude hromady* (Iz 28, 7-8). Varovani pred
pitim vina a piva smérovalo nejen ke kraltim a vladartim,
ale i vlici prostému lidu. Tato varovani se objevuji napf.
v knize Pfislovi: ,Vino je drzoun a pivo kfikloun; kdo za
nim vravora, nezmoudri“ (Pr 20,1); ,Milovnik radova-
nek je vlastné chuddk; milovnik prepychu a vina nebude
bohaty“ (Pt 21,17); ,Nepatti k tém, kdo se opijeji vinem,
k hltountim masa netad se. Pijdka i Zrouta prece ceka
bida, ospalost ¢lovéka do hadrd obléka“ (Pr 23,20-21)."
,Béda hrdinim v piti vina, zdatnym v nalévani napoju,
kteri za uplatek ospravedlni darebdka a spravedlivym
pravo odeprou!”“ (Iz 5,22-23).

Za paradigma ke shora uvedenému a k nasledkim nad-
meérného pozivani vina mizeme zcela jisté povazovat No-
emuv pribéh. Noe jako prvni vysadil vinici, napil se vina,
opil a lezel obnazen ve svém stanu (Gn 9,20-27).

Moznost podat za urcitych okolnosti alkohol uvadi opét
kral Lemuel: ,,Umirajicim dejte pit pivo, a vino tém, kdo
horkost zakous$i. Kdyz se napiji, na bidu zapomenou,
prestanou myslet na své trapeni“ (Pf. 31,6—7). V urcitych
situacich bylo vino doporucovano jako 1ék (L 10,34; 1Tm
5,23), jako prostredek pro utiSeni (Mk 15,23) a i ke zlepSe-
ni nalady (Pr 31,4). Pfi stolovani se nékdy chléb namacel
ve viné (Rt 3,14).

4.2 Oslavy, dary, hodovani

Vino bylo ¢asto soucasti oslav a hostin. Jiz v novozakonni
dobé v tomto ohledu fungoval sui generis princip harm
reduction. Aby se snizovalo riziko, Ze se uCastnici osla-
vy opiji, vino se sméSovalo s vodou. Jak uvadi Novotny
(1956), pri hostinach bylo zvykem miti najatého spravce,
ktery dohlizel na spravny pomeér vina a vody (J 2,9).

Vino bylo predavano, stejné jako olej nebo obili, jako dar.
Dary v podobé chleba a vina jsou zminovany v Gn 14,18
asSd19,19; daryv podobévinaaobilivGn27,37a2S516,1-2.

11| A déle pak PF 23,2-35.
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Zminky o hodovani a opijeni nalezneme v Gn 43,34
a v knize Kazatel: ,Proto, at ziji radovanky! Vzdyt clovék
nema pod sluncem jiné $tésti nez jist a pit a pritom se ra-
dovat“ (Kaz 8,15). Zde neni doslovné uveden alkohol, ale
z textu to logicky vyplyva. Kniha Kazatel dale uvadi tex-
ty, které uvadime v obou prekladech, protoze se jevi jako
rozdilné. B21: ,Pro potéSeni se poradaji hody, radost ze
Zivota vino prinasi — vie ale zdlezi na penézich.“ CSP: ,,Pro
obveseleni ptipravuji jidlo a vino da radost zivym. Peni-
ze pak daji na vSechno odpovéd” (Kaz 10,19). Zde mimo
jiné vidime jazykovou rozdilnost v téchto prekladech.
Oba preklady ale poukazuji na prijemny uéinek vina, nic-
méné upiednostiiuji penize. V knize Kazatel podle CSP:
,Vzhtru! Jez radostné sviij chléb a zvesela pij vino své,
.. (Kaz 9,7). Tento vers lze zaradit i do kapitoly Pozehna-
ni a hojnost vina. Dale CSP odkazuje na knihu Izaias: ,Ze
neni vino, zni narek v ulicich, nastal soumrak vSeho ve-
seli, radost odesla do vyhnanstvi“ (Iz 24,11). Vino bylo od-
razem spokojeného a klidného Zivota (Neh 5,15; Z 104,14;
Pr 14,7) a byl jim uctivan host (Gn 14,18; Sd 19,19).

~Rikaji: Prijdte, pfinesu vino, zpijeme se pivem a zitrej-
§i den bude jako tento a jeSt€é mnohem vétsi“ (Iz 56,12
CSP) éi ,Judy a Izraele bylo takové mnoZstvi, jako je pisku
v moti, a tak jedli, pili a veselili se“ (1K 4,20). Alkohol je
spojovan s jidlem a veselim. V knize Ester se piSe o osla-
vé, kde ,,Nad pohdrem vina se kral Ester otazal...“ (Est 5,6).
Zminku o tom, Ze se pilo vino jako pohoSténi a posilnéni
ve stanech pred bitvou nalézame v knize Izaid$ a Prvni
knize kralovské: ,A hle! Veseli a radost, zabijeni skotu
a porazeni ovci, pozirani masa a piti vina: Jezme a pijme,
nebot zitra zemreme* (Iz 22,13 CSP; 1K 20,12; 20,16).

4.3 Skutky v opilosti

Skutkt ¢i ¢inti v opilosti neni v Bibli zminéno mnoho. Ge-
nesis (Gn 19,30-36) ukazuje, jak je lehké pomoci alkoho-
lu nékoho zneuzit: , Lot potom z Coaru odesel a bydlel se
svymi dvéma dcerami v horach, nebot se bal bydlet v Coa-
ru. Bydlel tedy se svymi dvéma dcerami v jeskyni. Prvoro-
zend jednou rekla té mladsi: ,Nas§ otec je stary a v celém
kraji neni nikdo, s kym bychom mohly otéhotnét béznym
zptsobem. Pojdme, opijeme svého otce vinem a spéme
s nim, abychom zachovaly simé naSeho otce.“ A tak té
noci opily svého otce vinem. Prvorozena §la spat se svym
otcem, ktery nic nevédél, ani kdyz ulehla, ani kdyz vstala.
Druhého dne pak prvorozend rekla té mladsi: ,,Hle, vCera
v noci jsem spala se svym otcem. Opijme ho vinem také
dnes$ni noc. Potom jdi a spi s nim, abychom zachovaly
simé svého otce.”“ I té noci tedy opily svého otce vinem.
Ta mladsi s nim §la spdt, on vSak nic nevédél, ani kdyz
ulehla, ani kdyz vstala. Tak obé Lotovy dcery otéhotnély
ze svého otce. Prvorozend pak porodila syna a dala mu
jméno Modb, Z otce vzesly. Ten je otcem Modbskych az do
dnes$niho dne. I ta mladsi porodila syna a dala mu jméno
Ben-ami, Syn mého pribuzného. Ten je otcem Amonctli az do
dnes$niho dne.”
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Alkohol je v Druhé knize Samuelové pouzit k vrazdeé, kdy
AbsSalom zabije Amnona (2S 13,28). Jedna se spiSe o Gcin-
ky alkoholu nez o samotny napoj. CSP odkazuje na podob-
nou udalost z knihy Job, kdy pti popijeni vina byly zabity
Jobovy déti (Jb 1,13-17). V knize Jeremia$ je uvedeno:
,»AzZ se hlady rozdivocéi, pripravi jim hostinu, opiji je, Ze se
budou hluéné veselit. Pak ale tvrdé usnou navéky a uz se
nevzbudi, pravi Hospodin“ (Jr 51,39). Opilost je pouZita
i jako prostredek k trestu: ,,Opiji jejich velmoze i mudr-
ce, jejich hejtmany, spravce i hrdiny. Pak usnou navéky
a uz se nevzbudi, pravi Krdl, jenz ma jméno Hospodin
zastupt“ (Jr 51,57). JeSté nelze nevzpomenout vrazdu
opilého kréle: , Jeho dvoran Zimri, velitel poloviny voz,
proti nému zosnoval spiknuti. Ela se pravé opijel v Tirse,
v domé Arcy, spravce tirského palace. Vtom priSel Zimri,
uderil ho a zabil a zacal v sedmadvacatém roce judského
krale Asy kralovat misto néj“ (1K 16,9-10).

Uloha alkoholu se nevyhnula dal§imu znamému piibé&hu.
Kral David se zamiloval do UridSovy manzelky BatSeby.
Kral David s ni ulehl a ona s nim otéhotnéla. David se do
ni zamiloval a chtél se zbavit jejilho manzela. Pozval si ho
tedy k sobé dom a opil ho, chtél, aby se vratil dom1 z bi-
tvy, ve které pravé byl. Urias se ale domt vratit nechtél.
Nakonec dal David porucit generalovi, aby Uriase priradil
do nejprudsi bitvy a on tam padl. BatSeba se poté stala
Davidovou Zenou (podle 2S5 11,1-33).

4.4 Pozehnani a hojnost vina

V knize Genesis se objevuje pozehnani v podobé vina
a dalsich surovin souvisejicich s urodou, napt. obilim:
At Hospodin da ti nebeskou rosu, urodnou zem, obili
i vino v hojnosti.“ (Gn 27,28). Obdobné i Deuteronomi-
um (Dt 7,13; 11,4): ,,Za ty penize tam porid vSe, na¢ budes$
mit chut — hovézi, skopové, vino, pivo, nebo cokoliv bu-
des chtit...“ (Dt 14,26). K hojnosti se vztahuji verSe i Prvni
knize letopist, kdy hojnost se pric¢itala vinu, oleji a hos-
podarskym zviratim (1Pa 12,41); obdobné i Jr 31,12; Oz
2,10;J12,19 a Am 9,14.

Bible zmifiuje i pohosténi od Hospodina: ,,Hospodin za-
stup@im na této hote vystroji bohaté hody pro vSsechny na-
rody, hody se zralym vinem a masem Stavnatym, s vinem
vyzralym a vybranym (Iz 25,6).

4.5 Popis opilosti

V bibli se ¢asto setkdvame s popisem opilosti (1S 25,36; Iz
5,12). Kniha Ester popisuje slavnost krale Xerxe, kterou
usporadal pro své velmoze, kde se mohlo neomezené pit
vino (Est 1,8). Kdyz kral Xerxes oslavoval jizZ sedm dni, ne-
chal si zavolat svou kralovnu, ta ale odmitla. Kral Xerxes
se rozhorcil a vydal ustanoveni: ,Kazdy muz at je doma
panem a at se mluvi jeho jazykem“ (Est 1,22). Tento vy-
raz vyrkl kral v opilosti, a mohl by byt zafazen i do kapi-
toly Skutky v opilosti. V textu také nalézame vyrazy jako
,kdyz byl kral v dobrém rozmaru“ nebo ,jakmile bylo
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kréalovo srdce lehéi“ (Est 1,10 CSP); v B21 je tento vers po-
psan jako rozjaren vinem. Jsou zde popsdny uc¢inku alko-
holického ndpoje na psychiku ¢lovéka, excitace a dobra
nédlada, kterou poziti alkoholu zptisobuje. ,,Pomlouvali
mé, kdo sedaji v brané, opilci si o mné zpivalil“ (Z 69,13).

V knize Prislovi mizeme nalézt varovani pred nadmeér-
nym pozivanim alkoholu: ,Nepatfi k tém, kdo se opijeji
vinem, k hltounim masa nerad se. Pijaka i Zrouta prece
¢eka bida, ospalost ¢lovéka do hadrf obléka! (...) Cito ,au”
a éi to ,,0j“? Ci ten kfik a &i ten boj? Ci bouli bezpocet? Ci
oc¢i zarudlé? Téch, kdo u vina vysedavaji, téch, kdo vyhle-
davaji napoje! Do vina nezahled se — jak rudé je, jak v po-
hdru jen jiskfi, jak hladce klouZe do hrdla! Nakonec ale
jako zmije ustkne, dokdze otravit jako had. Tvé o¢i uvidi
prapodivng, tvé srdce bude mluvit spletené. Bude ti, jako
bys usnul na mofi, jako bys ulehl stoZaru na Spici. Pry:
Dostal jsem ranu? Neboli! Ze zbili mé&? Uz nevim kdy! Az
se proberu, dam si vic!“ (Pt 23,20-35).

Ozeda$ uvadi: ,Kvili vinu, kvali buréaku prisli o rozum!“
(Oz 4,11). Zajimavé je, ze CSP preklada tento vers takto:
»,Staré a nové vino pripravuje o rozum.” Opilost popisu-
je i kniha Nahum: ,Tak i ty bude$ jako opilec, tiplné bez
sebe. I ty se bude$ potacet a hledat skrys pred nepfrite-
lem“ (Na 3,11). Obdobné v knize Zacharias: ,Budou jist
a pit a hlucet jako po ving, ...“ (Za 9,15) a ,,Efraimci budou
jak mocni bojovnici, jako po vinu se rozjari“ (Za 10,7).

Kniha skutktl popisuje, jak do skupiny lidi pronikl duch
svaty. VSichni lidé jakoby mluvili stejnym jazykem. Tito
lidé z toho byli zmateni, protoZe mezi lidmi bylo mnoho
odlisnych jazyk(l a narodnosti. Nékteri lidé, ktefi to po-
zorovali, si mysleli, Ze jsou opili. Pfed tyto lidi pristoupil
Petr a pravil: ,Tito lidé nejsou opili, jak se domnivate.
Vzdyt je devét hodin rano”“ (Sk 2,15 CSP). Zajimavé je, Ze
jako dtvod, proc lidé nejsou opili, je uvedena ranni hodi-
na. V knize Ozeds se objevuje termin rozpaleni, zmoZeni
vinem (Oz 7,5).

4.6 Tresty

Zminky o trestech za uziti alkoholu nejsou v Bibli pfilis
Casté. Vknize Amos je uvedeno: ,Protoze dupete po chuda-
cich a nutite je odvadét dané z obili, nebudete bydlet v téch
svych palacich, které jste si postavili z kameni; z téch vy-
te¢nych vinic, co jste sazeli, nebudete moci vino pit“ (Am
5,11). Trest popisuje i kniha Nahum: ,Budou zapleteni
v trni, svym vinem budou zpiti, zhltnuti budou jak suché
plevy“ (Na 1,10) a Ageus: ,Privolal jsem sucho na tuto
zemi, i na hory, na obili, vino, olej i na vSe ostatni, co ros-
te ze zemé...“ (Ag 1,11). Tyto verSe popisuji trest v podobé
neurody, kterd se kromé vina tykd i dalSich surovin; prvni
kapitola knihy Joel vypravi o invazi kobylek: ,Proberte se
opilci, plakejte, kvilejte vSichni, kdo vino pijete! O sladky
mok jste prisli ted, od vasich ust byl odtrzen” (J1 1,5).

Tak pravil Hospodin v knize Jeremias: ,Rekni jim toto
slovo: Toto pravi Hospodin, Blh Izraele: Kazdy dzban
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bude naplnén vinem. Reknou ti: Copak to nevime, Ze
kazdy dzban bude naplnén vinem? Rekni jim: Toto pravi
Hospodin: Hle, napliuji opilosti vSechny obyvatele této
zemé, krale, kteri sedi na Davidoveé trtinu, knéze, proroky
i véechny obyvatele Jeruzaléma“ (Jr 13,12-13 CSP).

V knize Deuteronomium je uveden trest pro syna, ktery
nerespektuje své rodice a jen hoduje a pije (Dt 22,18-21).
Kniha Izaia$: ,,Bude usychat mladé vino, bude chradnout
réva, budou vzdychat vSichni radostného srdce. Usta-
ne veseli tamburin, prestane hukot rozjarenych, usta-
ne veseli lyry. Nebudou za zpévu pit vino, pivo pijanim
zhotkne* (Iz 24,7-9 CSP) a ,,Béda tém, kdo rano vstavaji
a hned se Zenou za pitim, kdo vysedavaji dlouho do noci,
nez se vinem rozvasni“ (Iz 5,11).

4.7 Obéti

Vino bylo casto v bibli pouzivano jako ulitba — tekuta
obét — Bohu nebo bylo obétovano spolu s dal§imi suro-
vinami. S témito vyrazy se v bibli setkdvame casto, ale
neni vzdy jednoznacné, zda se jedna o vino ve smyslu
alkoholického napoje.

V knihdch Numeri, Exodus a Deuteronomium se objevuje
vino jako ulitba (Nu 15,7; a dale srov. 28,7; 28,14; Ex 29,40;
Dt 32,38). V Prvni knize Samueloveé je zminka o obéti ve
formé mouky, dzbanu vina a tfiletého bycka (1S 2,24). Ve
Druhé knize letopisti a v knize Nehemias se podobné ob-
jevuji prvotiny z obili, vina, oleje, atd. (Pa 31,5; a dale srov.
Neh 10,38; 10,40). Kniha Ezdras pise o zdpalnych obétech
bohu - pSenice, stl, vino a olej (Ezd 6,9). Velmi Stédrou
obét Bohu nabizi kral Artaxerxes — 100 talent( stribra'?,
100 bati' vina, atd. (Ezd 7,22). Obétiny pro knéze jsou po-
psany v knize Nehemias (Neh 13,5; 13,12). O desatcich ve
formeé vina se zminuje kniha Deuteronomium (Dt 14,23).

4.8 Kalich hnévu

Kalich hnévu je v bibli ¢asto opakovany termin, ktery je
ruzné obmeénovan. Jedna se o metaforu, vztahujici se na
riizné situace. Zminku o vinu a kalichu najdeme v Knize
zalmt. Zde se objevuje zminka o Bohu, ktery drzi v ruce
kalich s vinem, které je navic okorenéné (kotfeni zvySu-
je opojny té¢inek — pozn. CSP) a pije z néj. ,Viem nice-
mim zemé z ného nalije, vypiji ho az do dna, k sedliné!*
(Z 75,9). Podobné odkazy, kdy Bth opiji lid, nalézame
dale: ,Vlastni lid nechal jsi okusit hrizy, vinem zavrati jsi
nds napajel“ (Z 60,5).

Kalich hnévu se nachéazi i v knize Jeremias. ,,Hospodin,
Btih Izraele, ke mné promluvil: ,Vezmi z mé ruky kalich
s vinem hnévu a dej z néj pit vSem narodéim, k nimz té
posilam. AZ se napiji, budou se potacet a blouznit kvli
meci, ktery na né sesilam“ (Jr 25,15-16). Dale se v kni-
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ze Jeremias$ v kapitole Kalich hnévu piSe: ,Biih Izraele:
Pijte, opijte se, pozvracejte se a padnéte, Ze uz nevstane-
te, protoze na vas sesilam mec. A kdyby od tebe odmitali
ten kalich vzit a napit se, fekni jim — tak pravi Hospodin
zastupl: Musite pit!“ (Jr 25,27-28). V knize Jeremias pro-
mlouvad Hospodin k Babylonu: ,Zlatym kalichem v ruce
Hospodinové byl Babylon — opijel cely svét. Narody z néj
to vino pily, az se pomatly“ (Jr 51,7). ,Klani-li se nékdo
Selmé a jejimu obrazu a pfijima-li jeji znameni na c¢elo
nebo na ruku, i ten bude pit nefedéné vino Boziho hnévu,
které je vlito do kalichu jeho rozhorleni...“ (Zj 14,9-10).

Dale v knize Pla¢: ,Raduj se a vesel, dcero edomska, jez
bydlis v zemi Uc. I ty se vSak dockas kalicha — opijes$ se
a svléknes donaha!“ (P14,21). Kniha Abakuk uvadi: ,,Béda
tomu, kdo dava pit svému bliznimu, kdo jej opiji z CiSe
svého hnévu, aby si dival na jeho nahotu. Ne slavou, ale
hanbou budes opily. Ted pij ty; ukaz, jak jsi neobrezany!
Blizi se k tobé kalich z pravice Hospodinovy; ne slavou,
ale zvratky bude$ pokryty“ (Ab 2,15-2,16). CSP odkazuje
na podobné verSe v knize Ezechiel: , Toto pravi Panovnik
Hospodin: Bude$ pit kalich své sestry, bude hluboky a §i-
roky, aby pojal mnozstvi napoje k zesmésnovani a k vy-
sméchu. Opilosti a Zalem bude$ naplnéna, kalichem
hriizy a adésu kalichem své sestry Samari. Budes$ pit
avypijes$ jej do dna...“ (Ez 23,32—34 CSP).

4.9 Zakony a doporuceni

V knize Leviticus a Ezechiel se objevuje zminka o tom,
Ze knézi méli zakazano pit alkohol pri vykonu své sluzby
(Lv 10,9; Ez 44,21). Podobna zminka je i v knize Jeremias,
v kapitole Poslu$nost Rechabitd. Rechabité odmitaji pit
vino, i kdyz jsou k tomu nékolikrat vyzyvani. Nepiji ho,
protoze uéinili slib, Ze stejné tak, jako nebudou vlastnit
ptdu, nebudou pit alkoholické napoje (Jr 35,2; 35,5-6;
35,8; 35,14).

K Nazirskému slibu — bliZe viz kapitola 4. V knize Soudct
je zminka o zpracovavani vina: ,Vysli na vinice, sklizeli
hrozny, Slapali je vlisu a slavili vinobrani“ (Sd 9,27; a dale
srov. Jb 24,11; 1z 6,10; Iz 63,3; Jr 48,33). V NZ, v listu Ri-
mantm, se setkdvame s tim, Ze je doporu¢ovano vino
radéji nepit: ,,Je lepsi nejist maso, nepit vino a vyvarovat
se vieho, co tvého bratra urazi“ (R 14,21; a dale srov.Ef
5,18). V knize Prislovi se doporucuje uctivat Boha, aby
nadélil stédrost: ,,Uctivej Hospodina v§im, co ti patfi, tim
nejlepSim ze vsi své urody. Tvé stodoly pak budou plné
zrni, tvé sudy budou vinem pretékat” (Pt 3,9-10). V knize
Prislovi je uvedeno: ,,Kdo miluje radovanky, bude nuz-
nym, kdo miluje vino a olej, neziskd bohatstvi“ (Pt 21,17
CSP). V knize Izaid$ je uvedeno: ,Béda hrdintim v piti vina
a muzim udatnym v fezani piva“ (Iz 5,22 CSP).

V Matousové i Lukasoveé evangeliu je nékolik versd véno-
vano tomu, jak by se otrok mél ¢i nemél chovat v pano-
vé nepritomnosti: ,Zly sluzebnik by si v srdci fekl: mj
pén je pry¢ nadlouho a zacal by bit své spolusluzebniky
a jist a pit s opilci“ (Mt 24,48-49; a ddle srov. L. 12,45).
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Jezis podle Lukasova evangelia pravil: ,Davejte si pozor,
aby vaSe srdce nebyla obtézkana hodovanim a opilstvim
astaranim se o tento zZivot“ (L 21,34). Knihy Exodus a Deu-
teronomium uvadeéji: ,,Nevahej se podélit o irodu, o vino
a olej ze svého lisu“ (Ex 22,28; a dale srov. Dt 18,4). V kni-
ze Nehemids se piSe o vybirani dennich davek, konkrétné
40 sekel" stribra na jidlo a vino (Nh 5,15). V Prvnim listu
Timoteovi je uvedeno, jak by se mél chovat spravce cirk-
ve, kromé toho, ze ma byt stfidmy, rozvazny, bezihonny
aj., nesmi byt opilec ani hrubian (1Tm 3,2-3).

4.10 PRIROVNANI A METAFORY

V knize Zalmi se také nachazi pfirovnani: ,Tehdy Pan
procitl tak jako ze snu, jako bojovnik, jenz byl vinem
rozjafen“ (Z 78,65). Kniha Job popisuje pfirovnani: ,Jak
vino bez praduchu jsou mé utroby, jak nové méchy plné
k prasknuti“ (Jb 33,19). V knize Abdias: ,Jako jste pili
na mé svaté hore, tak budou vééné pit vSechny narody.
Budou pit a pit az k zalknuti, az zmizi, jako by nebyly*“
(Abd 1,16).

Zminku, ve které nalézame pfirovndani i popis zvraceni,
nalézame v knize Izaias: ,Hospodin jim nalil ducha za-
vrati, aby Egypt ve vSech jeho skutcich svadéli, aby se po-
tacel jak opilec ve zvratcich (Iz 19,14). Podobné ptirovna-
ni nalézdme taktéz v knize 1zaids: ,Zemé se motd, mota
se jako opilec, ... Opili jste, i kdyZ ne po viné, potacite se
jako po pivé“ (Iz 24,20; 1z 29,9). V kapitole Jdkobova zavét
je prirovndani: ,Jeho oéi se nad vino tfpyti, zuby jeho na
mléko bilé jsou” (Gn 49,12).

Prirovnani k opilstvi nalézame v knize Jeremias: ,Srdce
mam zlomené, kosti se ve mné chvéji, jsem jako opilec,
jako muz vinem zmozeny — to kviili Hospodinu, kvili jeho
svatym slovim!“ (Jr 13,9). V knize Jeremids nalézame
i prirovnani kralovstvi Modb k vinu (Jr 48,11; Jr 48,26).
Dalsi prirovnani lze nalézt Jobové knize: ,,Bez svétla ta-
paji v temnoté, nechd vravorat je jako opilce” (Jb 12,25)
a v knize Zalm: ,Jak vratky opilec potaceli se, veskera
zku$enost byla ta tam“ (Z 107,27).

Poeticka prirovnani nachdzime v knize Ptislovi: ,,Takovi
se chlebem darebdctvi Zivi, opajeji se vinem ndsili“ (Pr
4,17); ,Moudrost si vystavéla dim, sedm tesanych sloupt
vztycila, dobytée porazila, vino nalila, uz také prostrela
stll ... Pojdte a jezte na mych hodech, popijte vino, jez
jsem nalila. Opustte hloupost a koneéné Zijte, cestou ro-
zumnosti se vydejte!“ (Pt 9,1- 9,6) a ,Jako trn v ruce opil-
ce je prislovi v ustech pitomce” (Pf 26,9). Dalsi pfirovnani
viz 1z 1,22 a Sf 2,12.

4.11 Jiné

Prvni zminku o alkoholu nachdzime v Genesis (Gn
9,20-9,23). Velmi netradi¢né, s ohledem na svoji roli,
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pise Kazatel: ,Rozhodl jsem se holdovat vinu a osvojit si
ztfeSténost, nadale se vsak v srdci ridit moudrosti, abych
zjistil, v ¢em spociva lidské stésti v téch par dnech zivo-
ta pod nebem” (Kaz 2,3). Dalsi starozakonné zminky na-
jdeme v knize Daniel (Dn 1,8-1,17; Dn 5,1-4), Nehemjas
(Nh5,18), Joel (J1 4,3).

I MatouSovo a LukaSovo evangelium uvadi: ,PriSel Syn
¢lovéka, ji a pije — a oni fikaji: Podivejte, Zrout a pijan vina,
pritel dani a hri$nik(!“ (Mt 11,18; L 7,34). Pred ukrizova-
nim bylo podéano JeziSovi vino s myrhou, coz odmitl (Mk
15,23). Evangelista Jan popisuje prfeménu vody ve vino
(J2,1-9 aJ 4,46) a ddle jiz zminované redéni vina (J 2,10);
vino bylo rovnéz soucdsti Posledni vecere (Mt 26,26—28).
Opilstvi a opilci jsou obecné v novozakonni dobé pova-
zZovani za hrisniky: R 13,13; a déle srov. 1Kor 5,11; 1Kor
6,9-10; 1Tt1,7-8; 1Tt 2,3—-4; 1Pt 4,3.

5 DISKUZE A ZAVER

Cilem c¢lanku bylo v adiktologické roviné otevrit téma
alkoholu v Bibli; popsat jeho roli ve starozakonni i novo-
zadkonni spoleénosti, jeho kulturni a nabozenskou roli.
Analyzovat a interpretovat bibli je vZdy nesnadnym uko-
lem; o to komplikovanéjsim, pokud se ji obsahové vénu-
jeme pravé z uzce oborového hlediska se zamérenim na
alkohol a s nim souvisejici atributy. S ohledem na tento
cil jsme jiz na pocatku vyradili verSe zamérené na opilost
krvi. Novotny (1956) logicky uvadi, Ze se jedna o prenese-
ny smysl slova, nikoli o skuteéné piti krve.l

Bible popisuje pozitivni i negativni ptisobeni alkoholu
proporcionalné. Alkohol, zejm. vino, se zde vyskytuje
v nékolika vyznamovych rovinach. Vino jako potravina
(Dt 8,8), 1ék (1 Tim 5,23), ke zlepSeni nalady, resp. obve-
seleni srdce (Z1 104,15), a zejména pak v kontextu JeZise
Krista jako pfirozeny ndpoj a samoziejmeé jako liturgicky
napoj (Mt 26,27-29). Vyraznym spole¢nym prvkem, kte-
ry se napri¢ objevuje ve vSech knihdch, je mordalni apel
vztahujici se na jeho uzivani. Bible se k alkoholu vyjad-
ruje velmi rezervované, v podstaté ve ¢tyrech zakladnich
aspektech: zakaz uzivat alkohol (napf. Lv 10,9), nevhod-
nost jeho uzivani pro urcitou socialni skupinu s ohledem
na jejich povinnosti (napt. Pt 31, 4-5; Kaz 10,16-17), do-
poruéeni jeho uziti v konkrétnich situacich z 1ééebnych
nebo jinych zdravotnich divodt (napft. L. 10,34; 1Tm 5,23;
Pr 31, 6-7), dtisledky a tresty pro jednani v opilosti (napf.
Dt 22,18-21; rovnéz J1 1,5).

Pomérné presné jsou popsany ucinky alkoholu, ktery-
mi jsou ztrata zabran, jez vede ke Spatnym skutkim,
bezbozné chovani, upadek ¢loveéka, zvraceni, nauzea,
vertigo, bolest, dokonce i srde¢ni arytmie. Jako pozitivni
ucinek alkoholu je popsdna excitace, uvolnéni nebo od-
lehcéeni. Na nékolika mistech nachazime sdéleni, Ze vino
pripravuje o rozum.

Pravé s ohledem na vyznam Bible pro nasi spoleénost
a profesni odbornost povazujeme za vyznamné znat
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kompletni historicky kontext i v ndbozenském méritku.
Tim se nam otevira dal§i moznost lepSiho pochopeni na-
Sich adiktologickych pacientt a klientl — jak téch, kteri
hledaji pomoc ve vire, tak i téch, kteri skrze 1é¢bu hledaji
viru ¢i Boha. Soucasné timto pochopenim ziskdvame dal-
§i rozmér uhlu pohledu, ktery nam jinak zlstava ukryty
a posouva hranice naseho poznani a oborové vzdélanosti
do vyssi dimenze.

Poznamka | Clanek vychazi z bakalafské prace obhajené
nal.LF UK v akademickém roce 2018/2019.
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Role autor® | Hana Linhartova provedla vyhledani za-
kladnich versd, jejich setridéni do trsti a kategorizaci.
Nasledné provedla podle jejich vzajemného tematického
vztahu v kontextu zpracovani zakladniho ramce ¢lanku.
Jaroslav Sejvl provedl revizi tematického vztahu setfidé-
nych versd, korelaci biblickych pojmt s odbornou lite-
raturou, tvorbu logické souslednosti a zpracoval findlni
verzi élanku. Kamil Kalina participoval na findlni verzi
¢lanku a provedl kompletni revizi biblickych versd.
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