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Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze

Dne 21. Fijna 2021 usporddala VSeobecnd fakultni nemocnice
v Praze v aule Kliniky adiktologie tiskovou konferenci na téma
50. vyroci zahdjeni léchy zavislosti Zen.

Tiskové konference se zucastnil prof. MUDr. David Feltl,
Ph.D., MBA, fteditel VFN v Praze, prof. PhDr. Michal
Miovsky, Ph.D., prednosta Kliniky adiktologie, MUDr. Petr
Popov, MHA, primar Kliniky adiktologie, a MUDr. Olga
Pecinovska, vedouci lékarka zZenského ltizkového oddéle-
ni Kliniky adiktologie.
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Profesor Feltl zah4jil program nékolika slovy o VSeobec-
né fakultni nemocnici. Umistil ji na vrchol pyramidy ¢ées-
kého zdravotnictvi, s tim, Ze takovy post znamend odli-
Sovat se né¢im od podobnych instituci. Jednim z unikata
VFEN je praveé Klinika adiktologie, kterd jinde neni.

Profesor Miovsky vystoupil ve dvojroli prodékana 1. 1é-
karské fakulty UK a prednosty Kliniky adiktologie, ktera
je spoleénym pracovistém obou instituci, fakulty i ne-
mocnice. Uvedl, ze zdejsi protialkoholni 1é¢ba se ptavod-
né profilovala skvélou muzskou lé¢bou a poukazal na roli
PhDr. Ludka Kubicky, CSc., ktery zavedl zenska specifika.
Prof. Miovsky zdlraznil stigmatizaci Zenského piti ve spo-

Obrazek 2 | Na otazky novinafG odpovida prof. M. Miovsky

le¢nosti a nejhorsi akceptovatelnost zavislych zen, ktera
vyplyva ze spole¢enského vnimani role matky. Zeny téz
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Podrobnéjsi prispévky k tématu prednesli prim. MUDr.
Popov a MUDr. Pecinovsk3, jejiz samostatnou zpravu pri-
nasime na str. 223 tohoto Cisla ¢asopisu.

V zavéreé¢né diskusi se ucastnici vratili ke dvéma dile-
zitym informacim: 1. Kazda pata pacientka 1ééebny pra-
cuje ve zdravotnictvi. 2. Data covidového obdobi ukazuji,
Ze k nejvice zasazenym cilovym skupinam patfi samozi-
vitelky (i samozivitelé) s jednim a vice détmi. Prvni bod
okomentoval profesor Feltl: pracovisté by mélo poskyt-
nout psychosocidlni podporu, vytvorit mechanismus
prace s kolektivem, véas identifikovat nebezpeci. Je to
obrovské téma, vznika ,vnitfni klient“ zdravotnictvi a je
tfeba se tomu vénovat. Primdr Popov v té souvislosti pti-
pomneél akeci Suchy unor, pristi rok se bude vénovat i poli-
tikdm zaméstnavatell, co s tim mohou délat. My miizeme
poskytnout know-how. Ke druhému bodu se vyjadril pro-
fesor Miovsky. K vlastnim problémim samozivitelek se
pridala skute¢nost, Ze malé déti ,,spadly“ do online vyuky
(se vSemi znamymi souvislostmi). Je tfeba zkoncentrovat
pomoc, ta se zatim v celku ztraci.
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