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Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze

Dne 3. listopadu 2021 poradala profesni organizace Ces-
k4 asociace adiktologti (CAA) pravidelné setkani Clenské
schiize v Praze na Klinice adiktologie. Jednd se o pravi-
delné setkani, které se kond jednou ro¢né, kam jsou zvani
vSichni élenové profesni organizace. Setkani slouzi k pre-
zentaci vysledk® prace za uplynuly rok a k diskuzi nad
dalezitymi tématy. Dale Clenska schiize dava podnéty vy-
konnému vyboru tykajici se dalsiho smérovani asociace,
priorit asociace a schvaluji se diléi aktivity.

Letos bylo setkdni opét poznamendno epidemickou situ-
aci a konalo se v hybridni formé, kdy ¢éast ucastnikt byla
pritomna prezencné a ¢ast pripojena online. Vykonny vy-
bor prezentoval témata tykajici se hospodareni asociace,
spravy ¢lenstvi a aktivit v roce 2020 a 2021.

AKREDITACE

CAA nadale poskytuje akreditace vzdélavacim akeim i pres
zruSeni kreditniho systému. V roce 2021 (aktudlni do fijna
2021) akreditovala CAA nasledujici vzdélavaci akce:

— Seminarfe v psychiatrické nemocnici Kosmonosy 2021

— Konference sitovani sluzeb a drogy (duben 2021)

— AT konference 2021 (zari 2021)

— Pracovni schiize spole¢nosti pro navykové nemoci
,Purkynka SNN“ (kazda druha stfeda v mésici)

— Konference pracovnikili terapeutickych komunit
(fijen 2021)

— Adiktologicka konference Jihoceského kraje 2021
(zari 2021)

— Psychiatrické sympozium HLAVOLAM XI (fijen 2021)

— Letni Skola Harm Reduction (Cerven 2021)

OSPA A ADIKTOLOGICKE VYKONY

Predseda Odborné sekce pro vykon povoldni adiktologa
(OSPA) Bc. Tomda$S Brejcha prezentoval vystupy sekce,
ktera se v roce 2021 konala dubnu a fijnu. Dominant-
nim tématem sekce je dlouhodobé vykazovani adiktolo-
gickych vykonl a sdileni praktickych zkuSenosti v této
oblasti. Mgr. Lenka Stastnd, Ph.D., je primarnim zastup-
cem v tématu prosazovani revize adiktologickych vykona
a prosazeni vzniku novych vykont. V soucasné dobé je
aktivni v pilotnich projektech reformy psychiatrické péce

jako metodik. Tato ¢innost je kliGovd, jelikoz dalsi kroky
navazuji na ukoncéeni a vyhodnoceni pilotnich projekta.

CLENSTVI

Jako vyznamné téma se ukdzala informovanost odborné
obce o moznostech ¢lenstvi v asociaci. Vykonny vybor in-
formoval o zjednodu$eni procesu registrace v CAA, ktera
je moznd prostfednictvim webovych stranek. Ddle pripo-
mnél formy ¢lenstvi:

— Tradné Clenstvi — absolvent studijniho oboru adikto-
logie (bakalarské, magisterské nebo doktorské) nebo
osoba, ktera ziskala odbornou zptsobilost k vykonu
profese adiktologa jinak (mozno do roku 2011)

— pridruZené ¢lenstvi — osoba, kterd se nejméné 3 roky
zabyva poskytovanim péce v oblasti adiktologie, ale ma
jiné nez adiktologické profesni zazemi (napf. socidlni
pracovnik, zdravotni sestra, psycholog pracujici v adik-
tologické sluzbé) nebo osoba, ktera pracuje v adiktolo-
gické sfére, ale neposkytuje specificky adiktologickou
sluzbu (napft. pravnik, protidrogovy koordindtor)

Cestnym ¢&lenem CAA je v soudasné dobé doc. MUDr. et
PhDr. Kamil Kalina, CSc.

TEMATA - VZDELAVANI, PSYCHOTERAPIE,
VEZENSTVIi, DETSKA ADIKTOLOGIE

Clenské schtizi byl dale podrobné predstaven piipravo-
vany vzdélavaci program specializa¢niho vzdélavani Kli-
nicky adiktolog. V soucasné dobé neocekdvame zasad-
ni zmény v obsahu vzdélavaciho programu, a tudiz byl
predstaven obsah a jednotliva kritéria vstupu a vystupu
do tohoto programu. V nejblizsi dobé oc¢ekdvame vydani
programu ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi CR a po
akreditaci zatizeni by nemélo otevieni specializace jiz
nic stat v cesté.

Jako dalsi vyznamné téma bylo prezentovano ptisobeni
v pracovni skupiné Ministerstva zdravotnictvi élena vy-
boru Mgr. Karla Kolitsche, ktery usiluje o rozsirfeni kom-
petenci pro adiktology v oblasti psychoterapie. JiZ vice
nez ro¢ni ucast prindsi prvni uspéchy. V sou¢asném na-
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vrhu pracovni skupiny je adiktolog zafazen jako profese,
ktera mliZze pri splnéni danych podminek dosahnout na
rizné stupneé psychoterapeutickych intervenci. Jedna se
o bezprecedentni okamzik, kdy do oblasti psychoterapie
ve zdravotnictvi mohou vstupovat jiné zdravotnické pro-
fese. Pracovni skupina se také zabyva rozsirenim dostup-
nosti psychoterapie i mimo zdravotnickou oblast.

V oblasti ptisobeni adiktologa ve vézenstvi dochazi ke
zhodnoceni uspésnosti prosazeni pracovnich mist pro
adiktology a uvazuje se o dalsim zkvalitiiovani adiktolo-
gické péce ve véznicich. Tématy, jako jsou ochranné léc-
by a vzdélavani adiktolog ve vézenstvi, se zabyva misto-
predseda asociace Mgr. et Mgr. Martin Svoboda. V oblasti
détské a dorostové adiktologie je aktivnim ¢lenem Mgr.
Tom4ds Jandag, ktery se zabyva setkdvanim relevantnich
subjekt v péci o détského adiktologického klienta a na-
vazuje spolupraci se Spole¢nosti pro navykové nemoci
(SNN CLS JEP).

PRINCIPY A PRIORITY

V roce 2020 si novy vykonny vybor stanovil principy své
¢innosti, Clenska schiize se shodla na jejich znéni i pro
dalsi rok. Jedna se o nasledujici:

— Témata: Zabyvat se tématy jasné spjatymi s profesi
adiktologa v kontextu zvySovani kompetenci, hodnota-
mi spole¢enskymi i ve vztahu k finanénimu ohodnoceni.

— Energie: Analyzovat pomeér vynalozZené energie a po-
tencionalniho vysledku ¢innosti a nasledné vyhodno-
ceni vynalozené aktivity.

— Spoluprace: Udrzovat, prohlubovat a navazovat spo-
lupréci s dal§imi relevantnimi subjekty v adiktologic-
kém poli.

— Komunikace: Zakladnim kritériem pro ¢innost cCle-
nd asociace je hajeni zajmt adiktologické profese
a ¢lenti CAA.

Jako prioritni témata byla pro rok 2022 stanovena tato:

— Vykony — pokracovat v aktivité vedouci k revizi adik-
tologickych vykont tak, aby odpovidaly realité, a pro-
sazeni vykond novych.

— Vzdélavani - otevieni specializa¢niho vzdélavani
Klinick4 adiktologie a podileni se na rozbéhnuti toho-
to programu.

— Psychoterapie — pokracovat v aktivité v pracovni sku-
piné pro zvySeni dostupnosti psychoterapie a dosaze-
ni zvySeni kompetenci adiktologa v této oblasti.

— Vézenstvi — podilet se na podpore pracovniho pro-
stfedi pro adiktology ve vézenstvi.

— Komunikace — stabilizovat aktivitu na socidlnich si-
tich a zkvalitiiovat obsah webovych stranek, ddle na-
vazat udrzitelnou spolupraci s relevantnimi subjekty
a zamereni aktivity na studenty adiktologie.
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TERMINY AKCIi
Setkani OSPA — duben 2022 v Plzni
Clenska schiize CAA 2022 — na AT konferenci 2022

AT konference — 5.-9. 6. 2022

Sledujte aktudlni informace na nasich socidlnich sitich
Facebook a Instagram a také na webu www.asociace-
adiktologu.cz

Radi bychom podékovali vSem, ktefi nas v roce 2021
podporovali, jak ¢lenim asociace za jejich aktivitu
a podporu, tak spolupracujicim organizacim a kolegiim.
Vyslovné diky patii casopisu Adiktologie v preventivni a lé-
cebné praxi nejen za prostor poskytovany odbornym spo-
le¢nostem, ale i za velky podil na Sifeni zprav z praxe
a zkusSenosti skrze kvalitni vyzkumné texty. TéSime se
na dal$i nabity rok!

Anna Volfovd, piedseda Ceské asociace adiktologii



