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Background | Although the characteristics of potential
addictology students have already been studied, it is
important to look for any changes in the typical profile
of applicants for the study programme in addictology in
order to adapt promotional strategies to increase the
interest on the part of quality candidates for the study of
addictology. Aims | The aim of this study is to describe
characteristics of applicants for the addiction studies
programme. Methods | The research sample consisted
of applicants for the study programmes in addictology
at the First Faculty of Medicine of Charles University
for the 2020/2021 and 20221-2022 academic years

(two groups: A — 319 applicants, B — 204 applicants).
Subsequently, the data was analysed using the Survio
system and the SPSS program and further described.
Results | A typical profile of an applicant shows the
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following characteristics: a woman from 18 to 30 years
of age in all study formats (A = 84%, B = 84%). Most
applicants came from Prague (A =31%, B =26%) and
the Central Bohemia region (A =18%, B = 18%). The
most common way in which applicants had learnt about
the study programme was from the website of the
study programme provider (A = 50%, B = 46%) and from
current students or acquaintances (A =23%, B = 18%).
Conclusion | The results suggest the importance of
digital media in informing the general public, which
shows that an appropriate form of promotion can help
ensure that quality candidates with genuine interest in
the field apply for the study.
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Vychodiska | PfestoZe jiz v minulosti probéhla studie

na mapovani charakteristiky potencionalnich student
oboru adiktologie, je potfeba sledovat, zda se typicky
profil uchazece o obor adiktologie méni, aby bylo mozné
prizplisobovat propagacni strategie a tak zvySovat
zajem kvalitnich uchazecd o studium oboru adiktologie.
Cile | Cilem studie je popsat charakteristiku uchazece

o studium adiktologie na bakalafském a magisterském
stupni pro akademickeé roky 2020/2021 a 2021/2022.
Metody | Vyzkumny vzorek tvofili uchazeci o studium,
ktefi si podali pfihlasku na obor adiktologie (bakalarské
prezencni, kombinované a magisterské kombinované
studium) na 1. |ékarské fakulté Univerzity Karlovy pro
roky 2020/2021 a 2021/2022 (2 soubory: soubor A —319
uchazecu, B — 204 uchazec), ktefi poslali pfihlasku na
studijni obor. Data byla sbirdna pomoci online dotazniki,

nasledné vyhodnocovana v systému Survio a v programu
SPSS. Vysledky | Typicky profil uchazece o studium
vykazuje tyto charakteristiky: Zena od 18 do 30 let véku

u vSech forem studia (soubor A=84 %, B=84 %). Nejvice
uchazeci u obou soubori u vSech forem studia pochazi
z Prahy (soubor A=31 %, B=26 %) a Stfedoceského

kraje (A=18 %, B=18 %). Uchazedi se dozvédéli o oboru

z webovych stranek poskytovatele studia (A=50 %,

B=46 %), od soucasnych studentl (A=23 %, B=18 %) Ci
znamych. U obou sledovanych soubort jsou vysledky
totozné. Zavér | Dlouhodobé je mozné pozorovat
vzrlstajici zajem o studium adiktologie. Z vysledki

je patrny vyznam digitalnich médii pfi informovani
verejnosti, z ¢ehoZ vyplyva, Ze vhodné zvolena forma
propagace muze prispét k pfihlaSeni kvalitnich uchazecéi
se zajmem o obor.
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1 UVOD

Profese adiktologa mda svou nezastupitelnou pozici na
trhu prace a po absolventech oboru se neustale navysuje
poptavka, coz také potvrzuje vyzkum Pavlovské (2018).
Prestoze je adiktolog zdravotnickym pracovnikem, ma
své uplatnéni jak ve zdravotnictvi, socidlnich sluzbach
(Fidesova, 2013), Skolstvi, tak i na poli tvorby politickych
strategii — tedy ve statni spraveé a v oblasti protidrogové
politiky (Pavlovska et al., 2018). Do naplné prace adikto-
loga patfi éinnost v rdmci preventivni, lé¢ebné a rehabili-
tacni péce (Zakon ¢. 96/2004 v platném znéni).

Jedinou vzdélavaci instituci, ktera poskytuje vzdélavani bu-
doucim adiktologiim, a to jak na bakalarském stupni stu-
dia, tak navazujicim magisterském stupni studia, je v Ceské
republice 1. 1ékarska fakulta Univerzity Karlovy. (Miovsky
et al., 2016). Univerzita Karlova je nejstarsi univerzitou
ve stfedni Evropé, nejvétsi univerzitou v Ceské republice
a v mezinarodnim méritku nejlépe hodnocenou ceskou
univerzitou (Univerzita Karlova, 2014), coZ se nabizi jako
jeden z motivac¢nich faktor® pro budouci uchazece o studi-
um. Je vSak potreba neustdle reflektovat a priblizovat ob-
raz oboru smérem k verejnosti, aby ziskala povédomi o této
problematice a moznostech jejiho studia. V praxi je mozné
se setkat s nazory, Ze mnohdy ani odborna verejnost nema
predstavu o naplni prace budouciho adiktologa. Tato profe-
se je opredena mnoha zkreslujicimi myty a nékdy také za-
meénovana s jinymi profesemi (Pavlovska et al., 2019).

Cilem vzdélavateld v oboru je ziskat co nekvalitnéjsi ucha-
zece o studium, aby jich co nejvice dokonéilo absolutoriem
a promoci svou cestu za vzdeélanim, a nasli tak nasledné své
uplatnéni v oboru adiktologie. Pro ziskani kvalitnich ucha-
zeCl je vSak potreba efektivné nasmérovat propagacni
strategie o oboru a zvazit motivaci uchazect pro obor. Pro-
pagacni strategie velmi souvisi s motivaci uchazec¢t podat
si prihlasku na studijni obor. McManus et al. (2006) uvadi
étyri hlavni faktory pro studium na lékarskych fakultach:
nepostradatelnost, pomoc druhym, respekt a véda, kdy za-
sadnimi predpoklady pro néktery z faktora je, zda budouci
student chce pracovat s lidmi nebo vécmi, s napady nebo
daty. Tyto faktory ovliviiuje osobnost uchazece z pohle-
du stylu uceni, demografickych faktord, ale i individualni
vlastni zkuSenosti s nemoci ¢i oborem samotnym. Pfestoze
vySe uvedena studie je zamérena hlavné na studenty me-
diciny, v mnohém tyto faktory odpovidaji i zdravotnickym
nelékarskym povolanim, mezi které adiktolog patfi.

Motivace celkové vychazi z individualnich motiv ucha-
zeCe. Tyto motivy mohou byt vnitFni i vnéjsi, oznacované
u studentti ¢i uchazec o studium také jako push-pull fak-
tory (Wilkins et al., 2012). Mezi vnéjsi vlivy patti prostredi,
napriklad doporucéeni rodi¢a, uciteld, spoluzakt, budouci
postaveni ve spolec¢nosti, finan¢ni ohodnoceni, k vnitr-
nim vliviim patfi o¢ekavany rozvoj, zlep$ovani osobnosti
ve vzdélavacim procesu, priorita osobniho rastu (Hauck,
2019). Konkrétneé mezi specifické vnitfni motivy u ucha-
zeCl o studijni obor adiktologie patii kombinace obort
psychologie a mediciny (Svécend et al., 2020). Studijni
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program adiktologie spojuje ve studiu zdkladni znalosti
a dovednosti pravé z psychologie, socidlni prace, prava,
psychoterapie, vyzkumu a dal$ich nelékarskych zdravot-
nickych obora (Miovsky et al., 2014). Obor je zafazen v CR
do skupiny programu specializace ve zdravotnictvi (Mio-
vsky et al., 2021). Specializace absolventt zvySuje jejich
konkurenceschopnost na trhu prace a dava moznost uva-
zovat o Sirokém spektru zaméstnani (Albaum, 2020).

Budouci adiktologové se tak nemusi bat o své pracovni
uplatnéni, coZ pomaha zvysit atraktivitu oboru, k cemuz
prispiva i fakt, Ze celosvetové je nedostatek zdravotnic-
kych pracovnikd, kdy Svétova zdravotnickd organizace
(WHO) odhaduje pottebu dal$ich 4,3 miliont zdravotnic-
kych pracovnik® v 57 zemich, aby bylo mozné splnit roz-
vojoveé cile tisicileti (WHO, 2006).

Jak je uvedeno ve vyrocni zprave 1. 1ékarské fakulty Uni-
verzity Karlovy z roku 2020, pocet prihlasek v poslednich
letech na obor adiktologie stoupa a ze ziskanych dat 1ze
stanovit vhodné nacasovani, misto a zptsob informovani
o moznostech studia (1. LF UK, 2020).

2 METODY A CIiLE STUDIE

Cilem studie je popsat profil uchazec¢t o studium adik-
tologie na bakalarském a magisterském stupni v akade-
mickych letech 2020/2021 a 2021/2022 a porovnat, zda
se charakteristika profilu uchazect proménila v sledova-
nych letech. Studie je zaméfena na zjisténi sociodemo-
grafickych udajii a motivaci uchazect ke studiu oboru
adiktologie. Mezi dil¢i cile patti zjistit, na jaké dalsi obory
si uchazeci poddavali prihlasku, zda méli jiz praxi v oboru,
jaka meéli oéekavani a predstavy o studiu a jaka méli oce-
kavani o svém budoucim uplatnéni v oboru.

2.1 Vyzkumny soubor

Jedna se celkem o dva soubory, kdy zdkladni populaci
tvorili v§ichni uchazeci o vSechny formy studijniho oboru
adiktologie na 1. 1ékarské fakulté Univerzity Karlovy pro
roky 2020/2021 a 2021/2022 — bakalarského prezencni-
ho i kombinovaného a navazujiciho magisterského stu-
dia. U magisterského studia se uchazec¢i méli moznost
hlasit jen do kombinované formy studia, prezenéni forma
se v danych letech neotvirala.

Uchazeéi si mohli podat prihldSku na vice forem (kombi-
novana a prezencni) a druhd studia (bakalarsky a magis-
tersky) na 1. lékarské fakulté Univerzity Karlovy, tedy ne-
jednd se o unikatni respondenty. Uchazeéi s viceCetnymi
prihlaskami byli osloveni vicekrat pro vyplnéni dotazniku.

Vyzkumny soubor A
Soubor A reprezentuji uchazeci v roce 2020/2021. Do-

taznik vyplnilo celkem 319 uchazecd, z celkového poctu
oslovenych uchazecti o studium adiktologie N=549.
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Na bakalarskou formu studia bylo poddno 447 ptrihlasek
(z toho 226 na prezenc¢ni formu a 221 na kombinovanou).
84 prihlasek bylo podano na magisterskou kombinova-
nou formu studia. Z 319 vyplnénych dotaznik® nalezelo
272 uchazec¢tim o bakalarské studium, z toho 155 na pre-
zen¢ni formu a 117 na kombinovanou. 47 dotaznik( bylo
vyplnéno uchazeci o magisterské studium. NejcastéjSim
uchazeéem byla Zena ve véku do 30 let (graf 1).
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Graf 1| Charakteristiky souboru A (n=319): rozloZeni véku a pohlavi
u souboru u uchazetl o studium pro rok 2020/2021, hodnoty jsou uvedeny
v absolutnich &islech

Vyzkumny soubor B

Soubor B reprezentuji uchazeci v roce 2021/2022. Do-
taznik vyplnilo celkem 204 uchazect, z celkového poétu
oslovenych uchazecti o studium adiktologie N=446.

Na bakalarskou formu studia bylo podano 466 prihlasek
(z toho 204 na prezenéni formu a 175 na kombinovanou,
87 prihlasek bylo poddno na magisterskou kombinova-
nou formu studia). Z 204 vyplnénych dotaznikd naleze-
lo 167 uchaze¢lim o bakalarské studium (82 %), z toho
103 na prezenéni formu a 67 na kombinovanou. 37 do-
taznikd bylo vyplnéno uchazeci o magisterské studium.

Jednou z charakteristik typického profilu uchazece o stu-
dium je, Ze jde o Zenu do 30 let (graf2).
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Graf 2 | Charakteristiky souboru B (n=204): rozloZeni véku a pohlavi
u souboru u uchazetd o studium pro rok 2021/2022, hodnoty jsou uvedeny
v absolutnich €islech
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2.2 Metody tvorby a analyzy dat

Data byla sbirana pomoci dotaznikt v online podobé. Do-
taznik obsahoval uzavrené i oteviené otazky. Dotaznik
zjistoval typ studia, sociodemografické uidaje, zdroj prvni
informace o studiu, faktory vedouci k rozhodnuti studovat
adiktologii, dosavadni praxi v oboru a zadjem o dals$i obo-
ry. Dalsi polozky v dotazniku se zameérovaly na predstavu
o studiu, oéekavani od studia a ocekavané uplatnéni.

Dotaznik byl zpracovan na webové platformé SURVIO
a byl distribuovan vSem uchazecim e-mailem pres stu-
dijni oddéleni. VSechna data byla nasledné vyhodnocena
pomoci programi Excel, SPSS a SURVIO. Odpovédi na
oteviené otazky byly kédovany, kategorizovany a nasled-
né vyhodnoceny v programu Excel. Data byla analyzova-
na pomoci metod deskriptivni statistiky.

3 ETICKY ASPEKT

Uéast na vyzkumu byla dobrovoln4 a kazdy respondent byl
s dobrovolnosti sezndmen formou tvodniho osloveni pred
samotnym vyplnénim dotazniku. Souhlas ucastnik( byl
dan konkludentné, tj. jeho vyplnénim u¢astnici souhlasili
se zapojenim do studie. Vyplnovani dotazniku bylo mozné
kdykoli ukonéit. Uchazeci byli osloveni studijnim oddéle-
nim fakulty, bez toho, aniz by autofi ziskali na uchazece
o studium kontakt. Vyzkum probihal anonymné, bez uve-
deni identifika¢nich idaji respondentd na dotaznicich.

4 VYSLEDKY
4.1Vzdélani uchazeéu

U souboru A se uchazecl o bakalarské prezencéni stu-
dium hlasilo 89 (57 %) ze 155 respondentl z gymndzia
a jinou stredni skolu uvedlo 62 (40 %) respondentq. Z vyssi
odborné skoly se nehlasil ani jeden uchazec. Jiz ukoncéené
Jiné bakaldrské studium vystudoval jeden uchazeé. Magis-
terské studium neuvedl ani jeden uchazec.

U uchazect bakalarského kombinovaného studia se hla-
silo 21 (18 %) ze 117 respondentt z gymndzia, 47 (40 %)
z jiné stredni skoly, 21 (18 %) uchazecl z vyssi odborné sko-
ly. Jiné bakaldrské studium vystudovalo 11 (9 %) uchazect
o studium a magisterské studium uvedlo 17 (15 %) uchazect.

U 9 (19 %) ze 47 uchazecd o magisterské studium bylo nej-
vyssi dosazené vzdélani jiné magisterské studium, 24 (51 %)
respondenttt mélo bakaldrské vzdeéldni. Ostatni uchazeci uva-
déli i moznosti pro niz$i nez bakalarsky stupen vzdélani
apod., coZz nepovazujeme za vypovidajici odpovéd, vzhle-
dem k tomu, Ze magisterské studium je mozné studovat az
po absolvovani bakalarského typu studia, z divodu neporo-
zumeéni otazky. Proto v této ¢asti nejsou uvedena procenta.

U souboru B se uchazecti o bakalarské prezencni studi-
um 59 (57 %) ze 103 respondentt hlasilo z gymndzia, jinou
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stiedni Skolu uvedlo 41 (40 %) respondentt. Z vyssi odborné
Skoly se hlasil 1 uchazec. Jiné bakaldrské a magisterské studi-
um nevystudoval zadny z uchazeca.

U uchazec¢tu bakalarského kombinovaného studia se
hlasilo 11 (16 %) z 67 respondentt z gymndzia, 27 (40 %)
z jiné stredni skoly, 5 (7 %) uchazecCl z vyssi odborné skoly.
Jiné bakaldrské studium vystudovalo 9 (13 %) uchazecu
o studium a magisterské studium uvedlo 12 (18 %) uchaze-
¢a. Odpovéd jiné zaradil 1 uchazec o studium.

U Ctyl uchazec¢l o magisterské studium bylo nejvys-
§i dosazené vzdélani jiné magisterské, 25 (68 %) z 37 re-
spondentt mélo bakaldrské vzdélani. U obou soubort se
mezi odpovédmi také objevil nizsi nez bakalarsky stupen
vzdélani, zirejmeé z diivodu neporozumeéni otazky, presto-
Ze zakladnim predpokladem pro vstup do studia je pred-
chozi ukoncéené bakalarské vzdélani.

4.2 Geografické rozlozeni

U obou souborti bylo nejvice respondentt u obou forem ba-
kalarského i magisterského studia z Prahy (soubor A — 31 %,
N=99, B — 26 %, N=53) jako druhy uizemni celek uchazeci
uvadéli Stredocesky kraj (A — 18 %, N= 58, B— 18 %, N=37).

4.3 Informace o moznosti studovat

U souboru A potencialni studenti bakalarského studia
nejcastéji ziskali prvni informaci o adiktologii z webo-
vych stranek 1. lékarské fakulty — celkem 143 (53 %) re-
spondentt (u prezencéni formy 58 % — N=90 z 155 ucha-
zecCl, 45 % u kombinované formy). Druhou nejcastéjsi
odpovédi bylo, zZe se o oboru dozvédéli od aktudlné studu-
Jjiciho studenta ci byvalého studenta oboru (N=60), u baka-
larského prezen¢niho studia N=34, u kombinovaného
bakalarského studia N=26,). Dale se vysledky 1i$i u pre-
zenc¢niho bakalarského studia a kombinovaného ba-
kalarského studia. U prezenéniho bakalafského studia
uchazeci uvadéli, ze se dale o oboru dozvédéli z jiného
zdroje (N=31), od clena rodiny (N=23), ucitele ze strredni Sko-
ly (N=18) a z reklamniho banneru na webu Kampomaturiteé.
cz (N=12). Oproti tomu uchazec¢i o kombinované baka-
larfské studium uvedli, Ze se informace o oboru dozvé-
déli z jiného zdroje (N=25), od zaméstnavatele (N=15) a od
clena rodiny (N=8). Informace z letdku a tisténé inzerce
éetli hlavné uchazeéi o bakalarské prezen¢ni studium
(letdk — N=7, ¢asopis — N=9).

Uchazeci o magisterské studium ziskali prvni informa-
ce od aktudlné studujiciho studenta i hyvalého studenta oboru
(34 %, N=17), na druhém misté pak z webovych stranek fakul-
ty (N=16) a zjiného zdroje (N=16). Déle pak ziskali informace
od zamestnavatele v praci (N=13). Nikdo se o studiu nedozvé-
dél z casopisii, kde byl umistén propagacni materidl.

U souboru B potencidlni studenti bakalarského studia
nejcéastéji ziskali prvni informaci o adiktologii z webovych
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stranek 1. lékarské fakulty — celkem 64 respondentt (41 %,
N=36 z bakalarského prezenéniho studia a 57 %, N=28
7 bakalarského kombinovaného studia). U bakalarského
prezen¢niho studia se na druhém misté objevovala od-
poved, Ze se uchazeéi o oboru dozvédéli od ¢lena rodiny
(N=21), oproti kombinovanému bakalarskému studiu, kde
uchazeci uvedli, Ze se o oboru dozvédéli od zaméstnavatele
(N=12). Na tretim misté uchazeci obou forem studia uved-
li, Ze se o studu dozvédéli od aktudlné studujiciho studenta ¢i
byvalého studenta oboru (u bakalarského prezenéniho stu-
dia N=15, u bakalarského kombinovaného studia N=7).

U prezencniho bakalarského studia uchazeci uvadéli, ze
se dale dozvédéli o studiu z reklamniho banneru na webu
Kampomaturité (N=13), z tisténé inzerce (N=7) a od ucitele ze
stiedni skoly (N=5).

Uchazec¢i o magisterské studium ziskali prvni informace
z webovych stranek 1. lékarské fakulty (41 %, N=12), od za-
méstnavatele v praci (35 %, N=10) a od aktudlné studujiciho
studenta ¢i byvalého studenta oboru (24 %, N=7). U jednoho
uchazece se objevila odpovéd, Ze se se o studiu dozvé-
dél z casopisu Kam po maturité a naopak Zzadny uchazec se
o oboru nedozvédél z odbornych casopistii typu Socidlni prdce,
kde byl umistén propagaéni material.

4.4 Zajem o dalSi studium

U souboru A nejCastéji uvedli uchazec¢i o bakalarskeé
studium, Ze si podali dalsi prihlaSku na jiny obor, nez byly
dané moznosti (N=53), nicméné v této kategorii se vzdy
objevovaly odpovédi po tfech jednotkach, napt. 3 prihlas-
ky na ergoterapii apod. Proto jako nejc¢astéjsi odpovéd je
mozné shrnout, Ze si uchazeci podali jen jednu prihlasku
ke studiu prave na obor adiktologie, a to u obou forem ba-
kalarského studia (20 % u bakalarského prezenéniho stu-
dia, N=31, 72 % u kombinovaného bakalarského studia,
N=84). Déle se studenti hlasili na psychologii (prezencéni
bakalarské studium, N=31, kombinované bakalarské stu-
dium, N=13) a vseobecné lékarstvi, fyzioterapii, socidlni praci
a nutricéni terapii.

U magisterského studia si celkem 33 (66 %) respondentQ
podalo prihlasku pouze ke studiu adiktologie, dale na jiny
obor, nez byly uvedené moznosti (N=9), na socidlni praci
(N=4), psychologii (N=3) a fyzioterapii (N=3).

U souboru B nejCastéji uvedli uchazec¢i o bakalarskeé
prezenéni studium, Ze si podali dalsi prihlasku na prirod-
ni védy (22 %, N=23), psychologii (18 %, N=19) a pedagogi-
ku (15 %, N=16), na dalsi obory na 1. LF UK (15 %, N=16)
a na jind zdravotnickd povolani (15 %, N=16). Oproti tomu
uchazec¢i o kombinované bakalarské studium si nejcas-
téji podali jen jednu prihlasku pravé na obor adiktologie
(61 %, N=39). Dale na pedagogiku (N=6), socidlni prdaci (N=6)
a psychologii (N=4).

U magisterského studia si celkem 29 (78 %) respondentt
podalo prihlasku pouze ke studiu adiktologie, dale pedago-
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giku (N=3), po jednom respondentovi na jind zdravotnickd
povolani a farmacii. Ddle si podali respondenti dalsi prihlasky
na vseobecnou sestru (N=9), na socidlni prdci (N=4), psycholo-
gii (N=3) a fyzioterapii, socialni prdci a humanitni a spolecen-
ské védy.

4.5 Motivace studovat adiktologii

U souboru A jako nejcastéjsi motivacni faktor u vSech
forem studia respondenti uvadeéli charakteristiku oboru,
ktery slucuje psychologii a medicinu, samostatny zdjem o psy-
chologii a zkusenost s osobou blizkou (tabulka 1).
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U souboru B jako nejcastéjsi motiva¢ni faktor respon-
denti bakalarského oboru uvadéli samostatny zdjem
o psychologii, na druhém misté zaujala charakteristika obo-
ru slucujici psychologii a medicinu a dale uchazeci uvedli, Ze
je obor zaujal, protoze maji chut pracovat s lidmi (tabulka 2).

4.6 Predstava uchazece o uplatnéni absolventa

U souboru A je nejcastéjsi predstavou o uplatnéni
u uchazect o bakalarské studium provddéni psychoterapie
(48 %, N=74 u prezen¢niho studia a 31 %, N=37 u kom-
binovaného studia), ddle mozZnost provozovat soukromou

Prezenc¢ni bakalarské

Kombinované bakalarské Kombinované navazujici

studium studium magisterskeé studium

Chci poméhat 60 23 4
Nezafaditelné 38 30 19
Z&jem o obor — atraktivita oboru 37 25 9
Téma drog a zavislosti 21 12 4
Titul a zvySeni kvalifikace 2 14 9
Psychologie 16 7 2
Pracuji v oboru 0 10 4
Vlastni zkuSenost 1 10 1

Zku$enost z rodiny ¢i od blizkych 7 3 2
Medicina a zdravotnictvi 5 6 1

Socidlni oblast 0 1 1

Idea ¢i doporuceni od rodiny 1 0 0

Tabulka 1 | Motivagni faktory ovliviiujici rozhodnuti uchazett studovat adiktologii pro soubor A (n=319), hodnoty jsou uvedeny v absolutnich &islech

Prezenc¢ni bakalarské

Kombinované bakalarské Kombinované navazujici

studium studium magisterskeé studium
Z&jem o psychologii 71 39 18
Kombinace oboru slucujici psy- 60 41 17
chologii a medicinu
Chci pracovat s lidmi 53 38 14
Zajem o zdravotnictvi 53 32 15
Zkusenosti s blizkou osobou 37 30 12
uzivajici ndvykové latky/lécba
v této oblasti
Tento obor je mozné studovat 38 26 13
jen na této VS
Zajem o medicinu 41 21 1
Tuto VS povazuji za prestizni 31 23 10
Osobni zku$enost s uzivanim 24 22 4
navykovych latek
Umistén’ a lokace VS 16
V oboru pracuji 14 10

Idea ¢i doporuceni od rodiny

Jiny ddvod

Tabulka 2 | Motivagni faktory ovliviiujici rozhodnuti uchazett studovat adiktologii pro soubor B (n=204), hodnoty jsou uvedeny v absolutnich &islech
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Graf 3 | Charakteristiky souboru A (n=319): uplatnéni uchazetl v oboru, tedy kde se uchazeti o studium pro rok 2020/2021 vidi po ukongeni studia, hodnoty jsou

uvedeny v absolutnich &islech

praxi (N=39 u prezenc¢niho studia a N=24 u kombinova-
ného studia) a byt zdravotnikem (N=28 u prezenc¢niho stu-
dia, N=18 u uchazec¢t o kombinované studium). Ve veé-
zenstvi by rado pracovalo 25 respondentt z prezenc¢niho
bakalarského studia a 11 z kombinovaného bakalarského
studia. Dale v prevenci se vidi 19 uchazect z bakalarského
prezenéniho studia, 21 z kombinovaného studia. Uchaze-
¢i uvadeéli moznost pracovat v socidlnich sluzbdach (u baka-
larského denniho studia N=16, N=20 u uchazect u baka-
larského kombinovaného bakalarského studia). Odpovéd
nevim uvedlo 20 respondentd (u bakalarského prezenc-
niho studia N=7, u bakalarského kombinovaného studia
N=13), ve védé a vyzkumu by chtélo pracovat 7 uchazeci
(u bakalarského prezenéniho studia N=2, u bakalarského
kombinovaného studia N=5).

Nejvice uchazec¢t o magisterské studium uvedlo provd-
det psychoterapii (28 %, N=14), dale pracovat ve zdravotnic-
tvi (N=12), praci v socidlnich sluzbdch (N=10), provozovat

soukromou praxi (N=9), 6 respondentt by chtélo pracovat
v prevenci, 4 ve vézenistvi, 2 ve vyzkumu (graf 3).

U souboru B je nejcastéjsi predstavou o uplatnéni
u uchazecl bakalarského studia provdadét psychoterapii
(N=56, 40 % u bakalarského prezenc¢niho studia, N=40,
25 % u kombinovaného bakalarského studia, N=16), dale
byt zdravotnikem by chtélo 33 respondentd (20 % u pre-
zen¢niho bakalarského prezenéniho studia, N=21, 19 %
u bakalarského kombinovaného studia, N=12) a ve vézeri-
stvi by chtélo pracovat 33 respondentt (u prezencéniho
bakalarského prezenéniho studia N=19, u bakalafského
kombinovaného studia N=14). Provozovat soukromou praxi
by chtélo 29 respondenttl (N=16 u bakalarského prezenc-
niho studia a N=14 u kombinovaného studia), byt zdra-
votnikem (N=21 u prezenc¢niho studia, N=12 u uchazeca
o bakalarské kombinované studium). Uchazeci uvadéli
moznost pracovat v socidlnich sluzbdach v poc¢tu 22 (u ba-
kalarského prezencéniho studia N=11, u bakalarského
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Graf 4 | Charakteristiky souboru B (n=204): uplatnéni uchazeti v oboru, tedy kde se uchazeti o studium pro rok 2021/2022 vidi po ukongeni studia, hodnoty jsou

uvedeny v absolutnich &islech
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kombinovaného studia N=11) a v prevenci ve stejném po-
¢tu 22 respondentt (u bakalarského prezenc¢niho studia
N=10, u bakalarského kombinovaného studia N=12). Od-
poveéd nevim uvedlo 11 respondentd, ve védé a vyzkumu by
nechtél pracovat ani jeden uchazec.

Nejvice uchaze¢t o magisterskeé studium uvedlo provddét
psychoterapii (35 %, N=13), dale byt ve zdravotnictvi (30 %,
N=11), praci v socidlnich sluzbdch (16 %, N=6) a v prevenci
(N=6), provozovat soukromou praxi (N=4), 4 respondenti
nevedeli, 3 respondenti chtéji pracovat v adiktologii obecné
a 2 ve vezeristvi (graf 4).

5 DISKUSE A ZAVER

Cilem studie bylo zmapovani charakteristik a predstav
uchazeci o studijni obor adiktologie v pribéhu dvou aka-
demickych rokti a vyhodnoceni zmén profilu uchazece
vroce 2020/2021 a 2021/2022.

5.1 Shrnuti hlavnich vysledkt diskuse

Studie se zamérila na zjisténi typickych charakteristik
o uchazec¢ich — mapovani vzdélani uchazec¢t o studi-
um, odkud uchazeci pochazeji, odkud ziskali informace
o moznosti studovat obor adiktologie, zda maji zajem
studovat jesté i jiny obor, jaka je jejich motivace studovat
obor adiktologii a jakou maji predstavu o svém uplatné-
ni v oboru. Z vysledkd vychazi, ze typickym uchazecem
je Zena ve véku do 30 let, ktera vystudovala gymnadzi-
um a nejcastéji pochazi z Prahy ¢i Stredoceského kraje.
O studiu adiktologie se tato zena dozvédéla z webovych
stranek fakulty u bakalarského typu studia, u magister-
ského nejcastéji od stavajiciho studenta ¢i absolventa
oboru. Na oboru ji l1aka nejvice kombinace oboru slucéu-
jicitho psychologii a medicinu a rada by pomdhala lidem.
Tato Zena v kombinované formé studia si podala ptrihlas-
ku jen na obor adiktologie, v prezen¢ni formé studia si
dala prihlasku na psychologii ¢éi na dal$i zdravotnické
obory. V praxi by pak chtéla provadét psychoterapii.

5.2 Diskuse

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) uvadi (2021), Ze
kontinualné nedostateéné investice do vzdélavani a od-
borné pripravy zdravotnickych pracovnikd v nékterych
zemich prispivaji k trvalému nedostatku zdravotnik{. Pro-
blém se tyka i CR, kdy se zde projevuje nedostatek zdravot-
nikd a konkrétneé i adiktolog. Toto potvrzuje i prizkum
Pavlovské (2018) o pracovni uplatnitelnosti absolventd.

WHO (2010) uvadi, Ze je globalné dlouhodoby problém
s rozmistovanim zdravotnickych pracovnikd do venkov-
skych, odlehlych a nedostate¢né obsluhovanych oblasti,
z ¢ehoz se da usuzovat, Ze také nejvice zdravotnik(i bude ve
velkych méstech. Da se predpokladat, ze pokud je uchazeé
z velkého mésta, pravdépodobné tam po studiu i ziistane
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v praxi. Vysledek dotazniku ukazuje, Ze nejvice uchazec
o obor adiktologie je z Prahy a Stfredoceského kraje, zrovna
tak jako z vysledku studie Svécené et al. (2020).

Da se proto usuzovat, Ze pokud je vile a snaha navysit po-
¢ty zdravotnik@-adiktologli v perifernich oblastech, mély
by byt politické strategie zaméreny na propagaci u ucha-
zeC¢l z perifernich oblasti, malych meést a vesnic. V sou-
¢asné dobé dle Pavlovské (2018) se jednotliva zarizeni
v perifernich oblastech CR snaZi motivovat absolventy
studia oboru adiktologie vy$simi platy a dalsimi benefity.

Uchazeci o bakalarské prezen¢ni studium se hlasili nej-
vice z gymnadzii, oproti kombinovanému studiu, kam se
hlasili nejvice z jinych stfednich $kol. Uchazeci o magis-
terské studium se hlasili z bakalarského programu. Nej-
vice uvaddénou propagacni platformou byly weby. Ucha-
ze¢i o magisterské studium méli zkusSenost z praxe, proto
se nabizi jako vhodné misto distribuovat propagac¢ni ma-
teridl ve sluzbach a na zaméstnavatele. Také tiSténa in-
zerce a bannery na webech kampomaturite.cz apod. maji
smysl u zaméreni se zejména na uchazece z rad student
stfednich Skol

Zahrani¢ni studie ukazuji, Ze se digitalni marketing u vy-
sokych skol v poslednich letech rozristd. Dokonce se od-
lisuje marketing pro mobilni zarizeni, kdy priblizné 50 %
zobrazeni webovych strdnek na internetu pochdzi z mo-
bilnich zarizeni. To je dvod, proc¢ se vétSina vzdélavacich
instituci nyni snazi zacilit své marketingové kampané na
mobilni publikum. Odhaduje se, Ze hlavni podil této po-
pulace budou tvorit studenti ve véku 18-25 let. Vice nez
dvé tretiny studentt také uvedly, Ze uprednostiuji dosta-
vat mobilni zpravy pro jakékoli aktualizace nebo pfipo-
menuti, coZ je zdsadni informace pro potencidlni propa-
gaci studia (Kusuwamati, 2019).

Toto potvrzuji vysledky tohoto vyzkumu, kdy budou-
ci studenti o obor adiktologie se o studiu nejéasteji do-
zveédeli z webovych stranek fakulty, a to u vSech forem
studia a u obou soubord, s vyjimkou magisterského stu-
dia pro rok 2020/2021. Zde vSak informace z webu jsou
na druhém misté a rozdil ¢ini jen 1 uchazec. Vysledky
z predchozich let ukazuji na ziskani prvnich informaci
o studiu u vSech forem studia z webovych stranek fakul-
ty (Svécend et al., 2020). Je vSak klicové podotknout, Ze
prostfednictvim webové stranky fakulty se podava pfi-
hlaska ke studiu, proto neni pro uchazeée moznost na-
v§tévu webu vynechat. PrestoZe tiSténd periodika jsou
druhym nejcastéjSim reklamnim prostfedkem (Vojté-
chovska, 2006), tak z vysledka tohoto vyzkumu i vyzku-
mu minulych let (Svécenad et al., 2020) se objevuji aZ na
poslednich mistech oproti ndhledu na webové stranky ¢i
socidlni sité. Fakt, Ze se objevuje i rozdil mezi uchazeci
o studium bakalarského studia prezenc¢ni a kombinova-
né formy, kdy uchazeci o prezen¢ni formu radi na druha
mista jako zdroj informaci o studiu rodinu, zatimco ucha-
zeCi o kombinovanou formu zaméstnavatele, ukazuje, Ze
je nezbytné propagaci zamérovat na rizna média i podle
druhu studia, kam se uchazeé hldsi. Rozdily se objevuji
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i u magisterské formy studia mezi soubory A a B, kdy se
u souboru A uchazeéi dovidaji o studiu od jiného studen-
ta a teprve nasledné z webu fakulty oproti souboru B, kdy
se dozvidaji o studiu nejprve z webu fakulty a nasledné
bud od zaméstnavatele, ¢i jiného studenta. Nicméné tyto
rozdily se objevuji v jednotkach a oba motivacéni faktory
jsou na prednich mistech.

Z vysledkd studie je patrné, Ze nejmotivovanéjsi stu-
denti jsou u kombinovanych forem studia, kdy si podali
prihlasku jen na obor adiktologie. Uchazeci o prezenc¢ni
formu studia si pak dali prihlasku i na obory psychologie
a dalsi zdravotnické obory ¢i prirodni védy, coz by mohlo
souviset s motivaénim faktorem, ktery se objevuje dale ve
vysledcich, a to, Ze na oboru uchaze¢im imponuje nejvi-
ce praveé psychologie a pripadné kombinace psychologie
a mediciny, prfipadné to, Ze se chtéji stat zdravotnikem.
Toto by mohlo souviset s tim, Ze na kombinované formy
studia prichdzeji uchazeci o studium z praxe.

Pravé obor adiktologie propojuje rtzné slozky zdravot-
nictvi a psychologie (Pavlovskd, 2018).

U obou soubort se po uvedeni motivacnich faktord, ze
obor sluéuje psychologii a medicinu, objevuji faktory jako
zkuSenost v oboru s osobou blizkou a vlastni zkuSenost
z1é¢by. U kombinovanych oborti, at uz v bakalarské ¢i ma-
gisterské podobé, se objevuje az na poslednich mistech —
tedy minimadlné, prace v oboru a také motivace od rodiny.
Naopak tomu je u denni formy bakalarského studia.

V obou sledovanych letech je jednim z hlavnich faktort
zajmu o studium kombinace psychologickych a medi-
cinskych predmétt. U zdjemct o kombinovanou formu
studia (bakalarsky i magistersky stupen) se velmi mini-
malné objevuje jako motivaéni faktor zkuSenost s osobou
blizkou oproti zdjemclm o prezencni bakalarské studi-
um. Tyto vysledky jsou srovnatelné i s vysledky studie
z minulych let (Svécena et al., 2020).

Navysledcich se ukazuje, jak se postupné béhem let méni
predstava uchazeée o svém uplatnéni, kdy v souboru pro
rok 2020/2021 pro uchazece krom predstavy provadét
psychoterapii byla lakava predstava i soukromé praxe,
a to hlavneé pro bakalarské obory. Nicméné u souboru pro
rok 2021/2021 je tato predstava az na ¢tvrtém misté, kdy
na prednich ptickach jsou spiSe provadét psychoterapii
a krom prace ve zdravotnictvi i praci ve vézenstvi ¢i u po-
licie. Naopak tomu bylo u vysledk studii z predchozich
let (studie zamérena na uchazece pro rok 2019/2020),
kdy predstava soukromé praxe byla na prednich pozicich
hned za moZnosti provadét psychoterapii (Svécend et al.,
2020). Tento fakt mize ukazovat mimo jiné na uvédomeé-
ni si dllezitosti zdravotnickych profesi.

K nejvyraznéjsi zmeéne doslo u magisterského studia, kde
chtéji uchazeéi na prvnim misté provadét psychoterapii
a na druhém byt zdravotniky. V pfedchozich letech tato
predstava byla odlisnd, kdy uchazeci o magisterskeé studi-
um vnimali obor spiSe jako socidlni, nikoli jako zdravot-
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nicky (Svécena et al., 2020). D4 se fici, Ze vétSina uchaze-
¢ tedy vnima obor na prvnim misté jako zdravotnickou
disciplinu. K tomuto vyvoji mohla prispét lepsi infor-
movanost o oboru, kdy soucéasni studenti jsou zejména
gymnazisti, nikoliv lidé z praxe jako v predchozich le-
tech, kterym ne$lo o to byt zdravotnikem a mit specifické
vzdélani. Toto mliZe byt také dano lep$im promovanim
oboru do zdravotnictvi v rdmci bakaldrského studia, kdy
Blazhevich et al. (2020) uvadéji, Ze rozhodnuti pokraco-
vat ve vzdélavani mlze byt ovlivhéno véasnym informo-
vanim a motivaci student o moznostech kariéry pro ab-
solventy s rtiznou kvalifikaci.

5.3 Pfinosy a limity prace

V této studii se podarilo sesbirat data od vysokého poctu
respondentt. Seshirana data prispé&ji k redlnému zameé-
feni propagace studia v dal$ich letech. Na vyzkumu spo-
lupracoval multioborovy tym, coz mohlo pomoci pfinést
rtzné pohledy na danou problematiku.

Pri zpracovavani dotazniku se ukazalo, ze nékteré otazky
byly uchazeci nespravné pochopeny i pres jinou formu-
laci oproti predchozim rokiim. Napf. u otazky na studi-
um nékteri uchazeci z magisterského studia vypliovali
i stfedni Skolu, vypliovali tedy veskeré studium, nikoli
nejvyssi dosazené studium, a to i presto, Ze slovo nejvyssi
bylo v textu zvyraznéno.

Vzhledem k moznosti uchazec¢t podat si prihlasku ke stu-
diu na vice forem jednoho programu (tj. prezen¢ni a kom-
binovanou) nebylo mozné rozliSit pocet jedineénych re-
spondentt, a tedy urcit presnou navratnost dotazniki.

5.4 Zavér

Je mozné shrnout, Ze se povedlo zmapovat a ukazat
v pribéhu rokl pripadné zmény v profilu uchazece
o studium oboru adiktologie. Tak, jako v predchozi stu-
dii zamérené na uchazece pro rok 2019/2020, se jedna
o zenu ve véku do 30 let, kterd nejcastéji pochazi z Prahy
¢i Stredoceského kraje, o studiu adiktologie se dozvédéla
z webovych stranek fakulty, na oboru ji laka nejvice kom-
binace oboru slucujiciho psychologii a medicinu a rada
by pomadhala lidem.

Ziskané vysledky budou nésledné vyuzity k efektivhimu
zaméreni propagace oboru, osvéta bude zamérena pre-
devsim na tvorbu slogant, které budou provazet socialni
sité a webova rozhrani. Ukazuje se, Ze soucasni uchazeci
o studium hledaji nejvice informaci pravé na socialnich
sitich a webu. Dale kromé zacileni propagace na stred-
ni Skoly (gymnazia) by mohla byt u mladych absolventt
stfedni Skoly efektivni propagace zameérend na jejich ro-
dinné prislusniky oproti uchaze¢im o navazujici magi-
sterské studium, kdy se ukazuje, Ze je dobré propagovat
oborina adiktologickych pracovistich, protoze velmi éas-
to maji uchazeci osobni zkusenost v oboru nebo se o obo-
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ru dozvédéli od kolegl na pracovisti. Naopak se ukazuje,
Ze investice do odbornych tisténych periodik neni prilis
efektivni u kombinované formy studia.

Role autorti | Prvni, druhy a ¢tvrty autor tvorili élanek
a tito autori pracovali na shéru dat, spolupracovali na re-
vizich ¢lanku, tfeti autor prispél do ¢lanku se statistickym
zpracovanim dat. VSichni autori spolupracovali na tvorbé
¢lanku, korekturach a schvalili finadlni podobu textu.

Konflikt zajmt | Bez konfliktu zajmu.
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