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Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze

Kurz Research Careers and Conduct, jehoz nazev by bylo
mozné prelozit do ¢estiny jako Kariéra ve vyzkumu a jeho
provadéni nebo tieba také jako Vyzkumna kariéra a ve-
deni vyzkumu, je dal$i z novych predmétt doktorského
studia v oboru adiktologie na 1. LF UK. V ¢eském prostte-
di nabizi studujicim neotrely, ale v nejlepsim slova smys-
lu standardni pohled na diilezit4d témata kariéry v oblasti
védy (nejen) v adiktologii.

Kariéra ve védé neni vzdy téma, které by bylo explicitné
zminovano v souvislosti s doktorskym studiem. VétSina
doktorskych programl je uvozena konstatovanim, zZe
pripravuje v magisterském programu vzdélané student-
ky a studenty pro védeckou praci v oblasti zakladniho
a aplikovaného vyzkumu, jindy pak Ze rozviji schopnost
ve védé samostatné pracovat. Jind vymezeni zminuji jako
cil doktorského studia také prohloubeni teoretickych
znalosti studujicich a jiné kladou velky dliraz na to, ze
studentka nebo student, ktery uspésné absolvuje dok-
torské studium, ve své dalsi ¢innosti bude umét takzvané
,prekladat védu®, tedy komunikovat své, ale také obecné
rfe¢eno védecké vysledky do praxe. Pokud se studujici
rozhodne pro plisobeni na domécich nebo zahrani¢nich
vysokych skoléach, je doktorské studium nezbytnou pod-
minkou, témi pomyslnymi ,védeckymi montérkami®
pro dlouhodobéjsi setrvani u téchto zaméstnavateld. Na
druhou stranu jsou také davody, pro¢ nékteri studujici
¢i absolventi doktorskych studijnich programt o kariéru
ve vyzkumu nemaji zajem a davaji prednost dals§im moz-
nostem, které jim trh prace nabizi. V rdmci doktorského
studia maji studujici prostor nad svou budouci kariérou
premyslet. Vysledky téchto ivah jsou rizné, od nastarto-
vani kariéry ve védeé a vyuce jiz béhem studia, az po uplny
odchod z akademického prostredi a nedokonceni studia.
Co doktorandka a doktorand, to zcela unikatni Zivotni
a kariérni pribéh.

Napad zaradit tento predmét do doktorského studia
adiktologie neprisel ndhodou. V ramci realizace projektu
inovace doktorského studia jsme mnoho z vySe uvedené-
ho diskutovali a v pozitivnim slova smyslu se stretavali
v rliznych pohledech i Zivotnich a kariérnich zkusenos-

tech v oblasti vyzkumu a akademického plisobeni. Za-
sadni byla inspirace od dobrého pfitele naseho oboru
a jedné z nejvétsSich autorit, co se tyce vyzkumu a kariéry
v adiktologii, profesora Thomase Babora. Ten ptipravil
a vyucoval a také ddle vyuéuje kurz zaméreny na kariéru
ve vyzkumu a jeho dobré provadéni na své svétové uzna-
vané domovské univerzité v americkém Connecticutu.
Pavodni kurz profesora Babora jsme nejdrive s kolegou
Kulhankem adaptovali do ¢eského prostiedi, co se tyce
jeho on-line podoby, a také pilotovali jeSté pred jeho sa-
motnou finalizaci pro potfeby doktorského studia. Ddle
byla na zakladé Cetnych diskusi jak s profesorem Babo-
rem, tak i kolegynémi a kolegy z realiza¢niho tymu pro-
jektu modifikovdna, respektive omezena témata, ktera
budou v ramci tohoto predmeétu probirana tak, aby nedo-
chézelo k prekryvim s dalSimi predmeéty.

Pro vyuku v inovovaném doktorském studiu je tedy prfi-
praven predmet Research career and conduct, ktery se vénuje
tématim v oblasti moznosti kariéry vyzkumnika a odpo-
védného provadéni vyzkumu v oblasti zavislosti. Obsahem
jsou témata jako uvod do odpovédného vedeni vyzkumu
v adiktologii, védecké pochybeni, etické otazky spojené
s vyzkumem v adiktologii, konkurenéni zajmy a védecka
integrita a kariéra v adiktologii v CR a v zahraniéi.

Cile pfredmeétu pak jiZ konkrétné zahrnuji zejména to, aby
studujici umeéli po jeho absolvovani minimalné kriticky
uvazovat o uplatiiovdni zdsady odpovédného provadéni
vyzkumu, budovat integritu vyzkumu a aplikovat ji na
praktické situace, identifikovat nespravné védecké cho-
vani a predchézet stretu z4jmu, objevovat kariérni prile-
zitosti v oblasti vyzkumu zdavislosti a potencial uplatnéni
védy v praxi adiktologie. Z tohoto vyctu je zfejmé, Zze am-
bice predmétu jsou vysoké a rada z téchto cil nesnadné
dosazitelnych. Vérime vsSak, ze diky podpore celého rea-
liza¢niho tymu projektu a mentora profesora Babora se
do naplnovani téchto cilt Ize sméle pustit. O¢ekavame, ze
absolventky a absolventi budou schopni uvaZovat nejen
o své kariére v oblasti vyzkumu zavislosti, ale i kriticky
a zaroven objektivné posuzovat rizné situace souvisejici
s pochybenim ve vyzkumu a s publikovani v oblasti za-
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vislosti. Také vérime, zZe i diky tomuto predmétu budou
schopni spolupracovat s ostatnimi kolegy v oboru a lépe
komunikovat v prostredi ¢eské adiktologické védy i s od-
borniky ze zahrani¢ni.

Podivame-li se, jak je kurz konkrétné organizovan, lze
shrnout, ze predmét je zahdjen on-line/osobni vyukou
s instruktorem. Cilem prvniho setkdni je podrobné vy-
svétlit logiku on-line kurzu, zptsob préace v jednotlivych
modulech a pribéznou zpétnou vazbu k ukoltm. Poté bu-
dou studujici pracovat na prvnich modulech kurzu s tim,
Ze doporucujeme, aby kazdému tématu vénovali pribliz-
né jeden tyden, pecélivé prostudovali dostupné materialy
a zodpoveédéli otazky nebo splnili ukoly zadané v daném
modulu. V poloviné semestru probéhne druhé on-line
predndska, kterd bude zamérena na shrnuti prvnich té-
mat a zpétnou vazbu k odevzdané praci. Behem tohoto
sezeni probéhne on-line hovor s prof. Thomasem F. Babo-
rem. Poté budou studujici pokracéovat v dal§ich modulech,
opét doporucujeme vénovat kazdému tématu priblizné
jeden tyden, peclivé prostudovat dostupné materialy
a zodpovédét otdzky nebo splnit ikoly zadané v modulu.
Ve zkousSkové ¢asti semestru probéhne kolokvium, kde
budou doktorandi odpovidat na nasledujici otdzku: Jakou
kariéru vyzkumnika v oblasti zavislosti vlastné planuje-
te? Dale bude vyhodnoceno priibézné plnéni jednotlivych
ukoll a ziskana zpétnd vazba k celému kurzu.

Pri predstavovani tohoto kurzu nelze opomenout otdzku
naplné jednotlivych modulti, kterymi jsou principy veé-
decké integrity, dobré a Spatné postupy ve véde, preven-
ce pochybeni a $patnych pristupt ve védé, etické otdzky
v adiktologickém vyzkumu, etické review, etika v ramci
biologického vyzkumu v adiktologii, stiet zajmt v adik-
tologické védeé, kariéra v adiktologické védé a navazovani
kontakt( a vytvareni siti ve védé o zavislostech.

Kurz mda kompletni e-learningovou podobu, vérfime, Ze
studujici oceni také kratka videa, kde profesor Babor
predstavuje struéné zasadni poznatky k jednotlivym mo-
dultim a nechéva také nahlédnout do vlastni védecké ka-
riéry a toho, jak délal a déla vyzkum v oblasti adiktologie.
To samo o sobé prinadsi studujicim jedine¢nou ptilezitost
pro pouceni se ze zkuSenosti a reflexe svych vlastnich po-
stojd a uvah.

V ramci rtznych diskusi o védecké kariére a dobrém pro-
vadéni vyzkum se ¢asto stocCi reC na otazku, co zejmé-
na uspéchy v této oblasti zplisobilo. Velmi ¢astou odpo-
védi je, ze nékdo byl ve spravny ¢as na spravném miste
a potkal spravné lidi. Vérime, Ze nas novy predmeét miize
k tomuto vSemu studujicim se zdjmem o kariéru ve védé
a dobré provadéni prispét
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Predmét vznikl v ramci inovace doktorského studijniho progra-
mu adiktologie realizované s podporou Operacniho programu
Vyzkum, vyvoj a vzdélavani jako soucdst projektu ,,Moderniza-
ce doktorského studijniho programu oboru adiktologie v oblas-
tech vyzkumu prevence a léchy zavislostniho chovini®, reg. cislo
CZ.02.2.69/0.0/0.0/16_018/0002489.
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