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Smutnych zprav spojenych s odchodem nékterého z nasich kole-
g1l z oboru, bohuzel, bylo v poslednim roce mnoho. Odesli Tom
McGovern, Richard Saitz a Rowdy Yates, jejichz jména ctendri
obou nasich adiktologickych casopisii dobre znaji.

Tom McGovern byl jednim z podporovateli nasich prvnich kro-
kil s ¢asopisem Adiktologie a jeho laskavy a podpirny pristup
a pratelsky pohled na svét byly prosté uzasné. Nikdy pritom ne-
ztracel humor a jeho gentlemanské chovini bylo povestné. Stdl
pri zrodu ISAJE a byl jednim z prvnich, kdo myslenku vzniku
této platformy podporil. Soucasné vzdy velmi mile reagoval na
zmeény v nasem casopise — a to od prvniho momentu, kdy jsem
Adiktologii predstavil v roce 2004 na zasedani na Hydra Island
v Recku, tehdy jesté za osobni uicasti Griffitha Edwardse...

Riche Saitze znal kazdy jako skvélého a tispésného védce, doko-
nalého a tvrdého pracanta, milujiciho otce, vZdy usmeévavého,
vtipkujiciho a prtelsky se chovajiciho gentlemana. Az do nasi
hostonské konference v roce 2017 jsem nevedel, jak citlivy clo-
vek to je. Byla to konference, kde Jean O’Reilly odchdzela ze své
pozice vISAJE a my jsme s Richem pripravovali maly ceremoni-
dl. Pravdeépodobné ocekdval docela formalni rozloucent, ale ja
Jjsem stravil spoustu ¢asu tim, abych prisel na to, co by byl nej-
lepsi darek — a objevil jsem opravdu pékny ndahrdelnik s urcity-
mi symboly blizkymi Jean a jeji prdci pro nds. Po proslovu mél
Richard slzy v ocich a jen mi rekl: ,,Hodnej kluk, miluju tyhle
vazhy...“ a ten vecer jsme si uzili. NaSel jsem fotku, kterou Rich
poslal z NIDA Forum :-)) jako hrdy fe¢nik zastupujici nasi teh-
dy nové vydanou knihu Publishing Addiction Science (2017).
Chybis mi, Richi, se vSemi tvymi vtipy a laskavymi slovy...

Rowdy Yates a Ceskd republika, to je samostatné téma. Nejeden
z tuzemcti mu vdeéci za riizné cesty podpory a pomoci. Ovlivnil
zejména kolegy spojené s terapeutickymi komunitami. VZdy jako
zivel oteviral sloZita a citlivd témata. Vzdy neunavné bojoval za
kvalitu a stabilitu TK jako zdkladnich rezidencnich programii
v 1é¢hé zavislosti. Byl blizkym spolupracovnikem a kamarddem
klicovych postav svéta komunit, véetné vzniku i rozvoje Evropské
asociace terapeutickych komunit. OdesSel velky muz naseho obo-
ru a dobry kamardd. Je to ztrdta také pro nase studenty, protoze
v dobé jeho piisobeni jsme uzavieli atraktivni Erasmus program
a rozjeli spoluprdci s univerzitou ve Stirlingu. Tady Ize demons-
trovat i to, jak vse stoji a padd na lidech, tedy na téch, kterym na
nécem zdlezi, o néco usiluji a neni jim to jedno. Za jeho piisobeni

Jjsme zaZili uzZasny start, véetné vymeén pro pedagogy. Po jeho od-
chodu se vse rozsypalo jako domecek z karet.

Ztratit tolik blizkych prdtel béhem jednoho roku je docela téZké...

Michal Miovsky

TOM McGOVERN

Thomas F. McGovern se narodil v Cashel County v irském
Tipperary jako druhé z deseti déti. Po Sestiletém studiu v ka-
tolickém semindri a vysvéceni byl poslan do Texasu slouzit
irskym pristéhovalctim. Jako farar pokracoval ve vzdélava-
nina Texaské technické univerzité, kde nakonec ziskal titul
Doctor of Education (Ed.D.) v poradenské psychologii.

Prazska konference ISAJE 2010. Kratké prestévka v programu a diskuse
o pripravovaném workshopu. Zleva prof. Peter M. Miller, prof. Thomas McGovern
a dr. Isidor Obot (foto ISAJE)

Po prestéhovani do Texasu zacal pit a jeho nadmérné piti
ho v roce 1975 donutilo vyhledat protialkoholni lé¢hu.
O nékolik let pozdéji rezignoval na aktivni knézstvi.

McGovernova jedineénd kombinace osobnich a profes-
nich zkuSenosti a formalniho vzdélani mu umoznila stat
se vlivnym prispévatelem do vznikajici oblasti 1é¢by alko-
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holismu. Podilel se na ranych fazich poradenstvi v oblasti
alkoholismu jako profese, od mistni prace s organizace-
mi, jako jsou Anonymni alkoholici, k zapojeni na narod-
ni drovni pri narodni Asociaci odbornik na zavislost
(NADAAC). Jako redaktor Alcoholism Treatment Quarterly
udélal z ¢asopisu féorum pro ideje a vyzkum v priniku
védy, klinické praxe, spirituality a procesu zotaveni. Jeho
schopnosti bioetika a editora z néj udélaly vlivného ¢lena
International Society of Addiction Editors, kde se vénoval
otazkam stretu zajma a etického rozhodovani nejen véd-
cu, ale také redaktort (McGovern a kol., 2017).

Thomas F. McGovern byl dobre zndmy jako profesor
psychiatrie na Texaské technické univerzité, zakladajici
reditel Center for Ethics and Humanities (School of Me-
dicine) a redaktor jiz zminéného étvrtletniku Alcoholism
Treatment Quarterly. Jeho bohatou publikaéni éinnost 1ze
nalézt na https://www.researchgate.net/scientific-contri-
butions/Thomas-F-McGovern-2065519424. V jeho zku-
Senostech knéze, poradce v otdzkach alkoholismu a ¢lo-
véka v rekonvalescenci Ize hledat korfeny jeho uznani
kulturni rozmanitosti a jeho chapani systémového rasis-
mu a socialniho stigmatu. Jako lékarsky pedagog ovlivnil
postoje a dovednosti generaci 1ékar a lékarskych védct,
kteti se dostali pod jeho dohled.

Thomas F. McGovern zemrel 8. kvétna 2021 v Port Jervis,
NY, ve véku 92 let.

(Volné zpracovano podle Thomas F. Babor — In Memoriam
The Immortal Irishman, Thomas F. McGovern. J Stud Alco-
hol Drugs. 2022 May;83(3):452—453.
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RICHARD SAITZ

Richard Saitz byl profesorem mediciny na Bostonské
univerzité, kde po vice nez 10 let vedl Oddéleni klinickeé-
ho vyzkumu a vzdélavani v raimci Boston Medical Center.
Byl pridruzenym redaktorem Journal of the American Medi-
cal Association, Séfredaktorem Journal of Addiction Medici-
ne, editorem sekce a jedinym autorem kli¢ovych kapitol
v UpToDate o zdravém uzivani latek, editorem ASAM Prin-
ciples of Addiction Medicine, emeritnim editorem Addiction
Science & Clinical Practice, editorem Evidence-Based Medicine
a autorem vice nez 200 recenzovanych ¢lankt v odbor-
nych ¢asopisech. Téz v minulosti zastaval funkci prezi-
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denta Association for Multidisciplinary Education and
Research in Substance Use and Addiction (AMERSA).

Richard Saitz mél mezindrodni reputaci v oblasti vyzkumu
zavislosti na alkoholu a drogach. Jeho mantrou bylo ,na-
sleduj diikazy*. Jeho prelomovy ¢ldnek na téma individua-
lizované 1é¢by odvykani alkoholu (R Saitz, M F Mayo-Smith,
M S Roberts, H A Redmond, D R Bernard, D R Calkins.
Individualized treatment for alcohol withdrawal. A ran-
domized double-blind controlled trial. JAMA. 1994 Aug
17;272(7):519-23) zménil praxi tykajici se pristupu k 1éébé
bézného problému abstinenéniho syndromu od alkoholu.

Richard Saitz byl lékarem oddanym svym pacientim
a vyraznym zastdncem destigmatizace.

Pricinil se o rozvoj mladsich kolegli v roli mentora, a to
v USA i na mezindrodni arovni. Jeho kritické a promys-
lené porozumeéni 1ékatrské literatutre s ohledem na reSeni
problémt spojenych s alkoholem a drogovou zévislos-
ti, zejména pokud jde o chronické zdravotni problémy
véetné infekce HIV, z néj ucinilo neocenitelnou autoritu
v akademické obci.

Saitz@v vyzkum se soustredil na screening a kratké inter-
vence a propojeni obecné zdravotni péce s tou souvisejici
s latkovymi zdvislostmi a na zlepSovani kvality péce. Va-
lidoval jednopolozkové screeningoveé otazky doporucené
National Institute on Drug Abuse a National Institute on
Alcohol Abuse and Alcoholism.
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Profesor Richard Saitz, MD, MPH zemftel 15. ledna 2022
ve véku 58 let po dlouhém boji s rakovinou pankreatu.

Zdroje

In Memoriam: Richard Saitz, MD, MPH, Boston University School of Medicine,
https://www.bumc.bu.edu/busm/2022/01/17/in-memariam-richard-saitz-md-
mph/, January 17th, 2022 in Announcements, Featured.

Richard Saitz, beloved as clinician, mentor and teacher, dies at 58. Obituary.
Alcoholism & Drug Abuse Weekly January 24, 2022, p. 8. https://onlinelibrary.
wiley.com/doi/full/10.1002/adaw.33325

ROWDY YATES

Dne 14. tnora 2022 zemrtel ve véku 71 let Rowdy Yates.
Profesné se vénoval adiktologické problematice od roku
1971. Za svého vice nez padesatiletého ptisobeni v oboru
se stal uznavanym odbornikem na lé¢bu zavislosti.

Dr. George Deleon a prezident EFTC Rowdy Yates (vlevo) vedou z&sadnf dialog
o fungovani modelu terapeutické komunity. Tato panelova diskuse se konala

v Coolmine TC v Dublinu béhem konference EFTC v roce 2017. (Fotografie
prevzata z https://eftc.ngo/rowdy-yates/, legenda podle https://www.youtube.
com/watch?v=e_9vq0C8KUo&t=58s.)

PGvodné byl ovsem hudebnik a zpévak. Jeho kariéra za-
¢ala v typickém stylu 60. let minulého stoleti — s drogami
prestal v roce 1969, do té doby byval pro své chovani ,vy-
hazovan z kapel”, se kterymi hral. V roce 1971 spoluzalozil
manchesterskou svépomocnou podptrnou komunitu pro
byvalé zavislé, kterd byla silné ovlivnéna ranym hnutim te-
rapeutickych komunit. Z této podptrné skupiny se pozdéji
stal projekt Lifeline, coz doneddvna byla jedna z nejvétSich
a nejdéle fungujicich protidrogovych 1ééebnych a pora-
denskych sluzeb ve Spojeném kralovstvi. Rowdy Yates zde
vice nez dvacet let pracoval v riznych funkcich, jako dob-
rovolnik, placeny pracovnik, manazer i generdalni reditel.

Pro Rowdyho Yatese bylo charakteristické rozsifovat hra-
nice a rozvijet nové zptsoby prace. Vydal sérii komiksi
»,Smack in the Eye“ (https://michaellinnell.org.uk/micha-
el_linnell_archive/smack_in_the_eye/pdf/A8/B25%20
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SITE%20doc.pdf) s veselymi postavami, kterd obsahovala
informace o bezpeéném uzivani drog a bezpe¢ném sexu.
Okamzité to poboufilo nékteré urady, které chtély komiks
zakdazat, pricemz jim uslo, Ze je Siroce ¢ten a tvori tak cen-
ny zdroj informaci pro ty, ktefi to nejvice potfebuji.

V roce 1992 Rowdy Yates napsal a vydal publikaci ,If it
weren’t for the alligators..., historii prvnich 21 let pro-
jektu Lifeline (https:/www.goodreads.com/book/show/
5987652-if-it-weren-t-for-the-alligators).

V roce 1993 opustil Lifeline a stal se feditelem Scottish
Drugs Training Project (SDTP) na University of Stirling.
Jednalo se o organizaci nabizejici dal$i Skoleni v oblasti
1é¢by zavislosti na drogach a alkoholu. V roce 2001, kdy
byla SDTP uzavrena, se stal pracovnikem fakulty se spe-
cializaci na vyuku a vyzkum zavislosti.

Téz béhem své kariéry zastaval funkci vykonného redite-
le Evropské pracovni skupiny pro vyzkum v oblasti drog
(EWODOR), kterou spoluzalozil s Erikem Broekaertem
(https://www.ugent.be/pp/orthopedagogiek/en/depart-
ment/staff/eric-broekaert.htm). Byl prezidentem (pozdé-
ji éestnym viceprezidentem) Evropské federace terapeu-
tickych komunit (EFTC).

Rowdy Yates byl zaklddajicim ¢lenem Phoenix Scotland
Board. Jako ¢len predstavenstva se vzdy sousttedil na ces-
tu zotaveni klientd a lidi, kteri vyuzivali sluzeb instituce.
V roce 2010 spojil své dvé vasné — pro hudbu a terapeu-
tické komunity — a napsal hymnu EFTC ,In this House*
(https://www.youtube.com/watch?v=wT8FaDCPLUo).

Vroce 2012 vydal Rowdy Yates ,,Wrestling with Demons*, mi-
nidisk se ¢tyrmi pisnémi odrazejicimi boje a vitézstvi muza
a Zen usilujicich o tzdravu (https://roryyates.bandcamp.
comy/). Vytézek z prodeje minidisku byl vénovan prave EFTC.

Do dlichodu odesel Rowdy Yates v roce 2016, ale neprestal
publikovat aZ do své smrti. Publikoval hojné o otdzkach
zavislosti, byl editorem knihy o bezdrogovych terapeu-
tickych komunitdch, autorem prirucky o zprovoznovani
protidrogovych a protialkoholnich sluzeb pro skotskou
vladu a priruc¢ky pro zaméstnance a ¢leny terapeutickych
komunit pro Phoenix Futures, editorem knihy o uzdraveé
a cestach ze zavislosti.

Kromé toho byl autorem nebo spoluautorem velkého
mnozstvi ¢lankG v raznych odbornych recenzovanych
c¢asopisech. Publikoval celkem 42 praci (https://www.re-
searchgate.net/profile/Rowdy-Yates).

Rowdy Yates zemftel na covid v nemocnici Ninewells Hos-
pital v Dundee, obklopen svou rodinou.

Zdroje

https://uk.linkedin.com/in/rowdy-yates-84827b20
https://eftc.ngo/rowdy-yates/



