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Kvalita vzdélavacich modulu: zprava
z konference ISSUP Abu Dhabi
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Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze

) FRIRT S

P ——
UNITING i1
GLOBAL COMMUNITY

¥ GLOBAL COMMUNITY

WPES Icubpr .
nasiame ISSUPZZ  KcuboR  mm @

=9

Mezinarodni spole¢nost odbornikd na uzivani navyko-
vych latek (International Society of Substance Use Pro-
fessionals, ISSUP) poradala ve dnech 12.-16. kvétna
2022 v Abu Dhabi, (Spojené arabské emiraty) konferenci
s nazvem Sjednoceni celosvétové komunity pii reseni problé-
mu zavislosti (Unity global community). Tuto konferenci
poradala ISSUP ve spolupraci s dalsimi partnery mezi-
narodni urovné.

V uvodu si predstavme organizatory a jejich roli v rdmci
mezinarodni spoluprace v oblasti vzdélavani v adiktologii:

ISSUP je ¢lenska organizace, ktera spojuje, sjednocuje
a poskytuje znalosti pracovniklim v oblasti prevence uzi-
vani navykovych latek, 1é¢by a podpory zotaveni na ce-
1ém svété. Jeji vizi je mit propojenou, vySkolenou, znalou
a efektivni mezinarodni sit odbornika v oblasti prevence
uzivani navykovych latek, 1é¢by a zotaveni, ktefi prova-
déji a podporuji vysoce kvalitni, na diikazech zaloze-
nou a etickou prevenci uzivani navykovych latek, 1éc¢bu
a podporu zotaveni.

ICUDDR - Mezinarodni konsorcium univerzit pro snizo-
vani poptavky po drogach (International Consortium of
Universities for Drug Demand Reduction) — bylo zalozeno
vroce 2016 a v bireznu 2018 bylo zaregistrovano jako ne-
ziskova organizace. Cilem ICUDDR je podporovat rozvoj
kompetenci a dovednosti odbornik( v oblasti zavislosti,
aby bylo mozno uspokojit rostouci poptavku po sluzbach

prevence a lé¢by. ICUDDR mad za cil usnadnit vytvareni
siti mezi univerzitami za tc¢elem podpory vysoce kvalit-
niho vzdélavani a odborné pripravy v oblasti prevence
a lééby zavislosti. Rovnéz se zabyva souvisejicim apliko-
vanym vyzkumem zavislosti, osvétou a propagaci.

INL - Ufad pro mezinarodni protidrogové zaleZitosti
a prosazovani prava Ministerstva zahrani¢nich véci USA
(U. S. Department of State’s Bureau of International Nar-
cotics and Law Enforcement Affairs) — se snazi zajistit
bezpecnost Americanti doma tim, Ze bojuje proti me-
zinarodnimu zlo¢inu, nelegdlnim drogdm a nestabilité
v zahrani¢i. INL pomdhd jinym zemim zajistit spravedl-
nost a spravedlivost posilenim jejich policejnich, soud-
nich a ndpravnych systémt. Toto usili snizuje mnozstvi
trestné ¢innosti a nelegalnich drog, které se dostavaji
k pobrezi USA.

NRC — Narodni rehabilita¢ni centrum (National Rehabi-
litation Centre, SAE) — bylo zaloZeno z rozhodnuti Jeho
Vysosti Sejka Zayeda bin Sultana Al Nahyana v roce 2002
s cilem vytvofit ndrodni centrum pro lé¢bu zavislosti.
NRC je povereno prevenci, 1é¢bou, rehabilitaci a vyzku-
mem drogovych a alkoholovych zavislosti. Nasledné byly
pridany dalsi funkce, jako je dohled, budovani lidskych
kapacit, jakoz i rozvoj politiky a legislativy a prosazovani
zajma ve prospéch celé spolecnosti. Cilem NRC je stat se
Narodnim a regiondlnim centrem Jeho Vysosti ve Spoje-
nych arabskych emiratech.

Uz z popisu jednotlivych partnert je patrné, ze docha-
zi ke sjednocovani na urovni mezindrodnich instituci
a konsorcii, které jsou sice svoji podstatou a zamérenim
odlisné, vedou vSak dllezity dialog smérem ke sjednoco-
vani nejen terminologie, ale smérovani celé politiky a vy-
voje prevence a lécby zavislosti.

Program konference byl velmi zajimavy, intenzivni
a z mého pohledu reagoval na aktudlni déni v oblasti
prevence a 1é¢by zavislosti. Soucasti konference také
bylo nékolik paralelnich akci (side events), tréninkt
a mezindrodnich zkouSek. Mezi nimi bych zminila Se-
tkani National Chapters ISSUP (Narodnich pobocek
ISSUP) 10.-11. kvétna, kterého se zucastnila i Ceska
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republika. Toto setkani se zamérilo na propojeni v§ech
National Chapters (celkem 33), osobni setkani profesi-
onall z téchto pobocek, predavani know-how, prikladt
dobré praxe, zdrojli, kontaktd a informaci o vyvoji na
narodni irovni, co aktualniho se v danych zemich déje
a na vyhlidky do budoucna. Setkani bylo doplnéno také
o odborné prispévky profesionalll z oblasti prevence za-
vislosti z celého svéta. Také zde byl workshop zamére-
ny na dalsi smérovani National Chapters a plan obsahu
jejich dalsich setkavani. Jako dalsi bych zminila konani
nékolika paralelnich vzdélavacich akci v oblasti Univer-
zalniho kurikula 1ééby (UTC) a Univerzalniho kurikula
prevence (UPC). Kurzy byly pro ucastniky zdarma jako
soucast konference. Byly zaméreny na rtizné kategorie
profesionald, od zacatecnikd pres trenéry, manazery
az po supervizory. Jednotlivé kurzy byly také rozdéleny
i dle tematickych okruh kurikuli.

Konference byla obsahové zameérena predevSim na pre-
venci a v blocich se zameérovala na jednotlivé oblasti pre-
vence (prevence v rodiné, environmentdlni prevence,
vzdélavani v prevenci a dalsi).

Ceskou republiku reprezentovali jako keynote speakers
prof. Michal Miovsky a Mgr. Helena Horalek. Klinika adik-
tologie méla na konferenci hned nékolik prispévka. Pro-
fesor Michal Miovsky prednesl prispévek s ndzvem Rozvoj
a implementace ndrodni politiky zajisténi kvality a kontroly
v oblasti skolni prevence rizikového chovini: Pripadova studie
(Developing and Implementing a National Quality Assu-
rance Policy and Control in School-based Prevention of
Risk Behaviours: A Case Study) a nékolik dalSich.

Ja sama jsem prezentovala online kurz INEP (Helena
Horalek: Uvod do prevence rizikového chovini [Introduction
to Evidence-based Prevention]; Helena Horalek, Rachele
Donini, Jeff Lee: Quality of training modules in prevention
— INEP, INEP Plus). Prispévek se zameéruje na vyvoj kurzu
INEP. Zac¢ind od Univerzalniho preventivniho kurikula,
které bylo vytvoreno celosvétové pod vedenim Zili Slo-
body s tymem vysoce kvalifikovanych védcd a odborni-
ki na prevenci Applied Prevention Science International
(APSI). UPC je kombinaci zdkladnich informaci z oblasti
prevence se zamérenim na programy zaloZené na diika-
zech. Tento vyukovy program podporuje Mezinarodni
konsorcium univerzit pro snizovani poptavky po dro-
gdch — ICUDDR. Dalsi mezindrodni instituci podporujici
siteni UPC a jeho dil¢i vystupy je Mezinarodni spoleénost
odbornikd na prevenci a lécbu uzivani navykovych la-
tek — ISSUP. Pod vedenim doc. Mgr. Romana Gabrhelika,
Ph.D., (Klinika adiktologie, 1. LF UK a VFN v Praze) vznikl
na zdkladée evropské adaptace projektu UPC Adapt onli-
ne kurz INEP - Introduction to Evidence-Based Preven-
tion. Kurz INEP je k dispozici jiZ v n€kolika jazykovych
verzich a ma své rozsifeni INEP Plus. Verze INEP Plus se
sklad4 z nékolika sezeni, ktera se stridaji se samostudi-
em prednaSek INEP a jsou facilitovdna Skolitelem, kte-
ry pomahd ucastnikim kurzu prohloubit obsah kurzu
INEP. Vzdélavani v oblasti prevence je celosvétovou prio-
ritou. V soucasné dobé se online vyuka stava nezbytnou
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soucdsti vzdélavacich systému. Jednim ze zaklad® praxe
zalozené na dikazech je uméni kombinovat odbornost
a interaktivitu prostiedi kurzu.

Konference byla velmi plodna a opravdu propojujici. V sa-
lech, diskuzich i pfi neformdlnim setkdvani bylo patrné
propojovani riznych svétd, kontinentli, nazora, mysle-
nek i spoleéného budouciho smérovani prevence a lécby
zavislosti. Konference byla ¢asteé¢né vysilana online, coZ
je format doporuéitelny v§em, ktefi nemohou prijet.

Vice informaci o konferenci naleznete na https:/www.is-
sup.net/about-issup/workshops/abu-dhabi-2022. Pro cle-
ny ISSUP jsou dostupné i dal$i materialy z konference, vi-
dea a navazujici workshopy.
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