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Quo vadis, politiko v oblasti zavislosti?
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Vazené Cctenarky, vazeni ¢tenari,

dovolte mi ohlédnout se za nékterymi dalezitymi udalost-
mi v oblasti politiky zavislosti, které se odehraly v uply-
nulém roce 2022, a zamyslet se nad tim, co nas ¢eka na
tomto poli v nadchdazejicim roce 2023.

V prvé fadé nelze opominout predsednictvi Ceské repub-
liky v radé EU v obdobi od 1. ¢ervence do 31. prosince
2022 a jeho uspéch v oblasti zavislosti. Ceskému pred-
sednictvi se na prosincovém zaseddni Rady podaftilo
schvalit dtlezity dokument na nejvyssi urovni Rady Ev-
ropské unie, konkrétné ,,Zdavéry Rady o pristupu zaloZeném
na lidskych pravech v politikdch v oblasti drog” (1). Dokument
neni pravné zavazny, vysila vSak politicky signal ohledné
smeérovani moderni evropske politiky v oblasti zavislosti.
Nelze opomenout ani mezinarodni presah dokumentu,
ktery jasné hovofi o problematice pristupu k zavislosti
v kontextu lidskych prav a humanniho pristupu.

Dokument, ¢éitajici 9 stran véetné uvodni, pomérné
zevrubné shrnuje zdkladni principy a dokumenty, z nichz
evropska politika v oblasti zavislosti vychdzi a formuluje
13 ,vyzev“ pro budouci pristup evropskych politik, od
podpory evidence-based pristupu, pres dodrzovani za-
sad lidskych prav, zohledriovani specifickych potfeb déti
a mladych lidi, Zen a osob v marginalizovaném a zrani-
telném postaveni, snizovani stigmatizace a diskriminace
uzivatelli navykovych latek az po hodnoceni politik v ob-
lasti drog prave s pfihlédnutim k otazce lidskych prav.

Dokument kromé jiného v bodé 2 ,vyzyvd clenské stity
EU, aby ddle podporovaly politiky v oblasti drog, které dodrzu-
Jji zdsady lidskych prav, esi diskriminaci a sniZuji stigmatizaci
osob, které drogy uzivaji, s cilem zajistit dobrovolny pristup ke
sluzbdam vietné prevence, fakticky podloZenych programii stave-
Jjicich na Zivotnich dovednostech, zmirriovani rizik a neprizni-
vych disledkii, véasné detekce a intervence, poradenstvi, léche,
rehabilitace, opétovného zaclenéni do spolecnosti a rekonvales-
cence 0sob, které drogy uzivaji, jakoZ i léchy komorbidit souvise-
Jjicich s uzivanim drog..”

Nemohu nezminit bod 5, ktery mé s ohledem na mé ptiso-
beniv oblasti pravni pomoci uzivatelim navykovych latek
zvlasté zaujal, a to pobidku ¢lenskym statim, aby ,,...0s0-
bam v systému trestniho soudnictvi véetné téch, na néz se vzta-
huji alternativy k donucovacim sankcim, zajistily dobrovolny
pristup k fakticky podlozenym drogovym sluzbdm, které budou
nediskriminacni, genderové a vékové primérené a budou vychd-
zet z potieb téchto osob a z jejich informovaného souhlasu...”.

Nezbyva nez doufat, Ze se podafi ptijaté principy udrzo-
vat, rozvijet a kultivovat v praxi tam, kde uz je uplatiiuje-
me, a postupneé prosazovat tam, kde se to jesté nepovedlo.

S éeskym predsednictvim souviselo také jednani narod-
nich protidrogovych koordinatortt EU, které se uskutec-
nilo zac¢itkem zaii 2022 v Praze. Ustfednim tématem
byla dekriminalizace a destigmatizaci uzivateld nele-
galnich latek véetné zajisténi dostupné zdravotni péce.
Podstatna ¢ast diskuse byla vénovana aktualnimu téma-
tu zmeény politiky v oblasti nakldddni s konopim, kon-
krétné tivaham o zméné pristupu od dosavadni restrikce
k regulovanému trhu s konopim (2). Ostatné na konceptu
regulovaného strhu s konopim v CR Odbor protidrogové
politiky Ufadu vlady CR intenzivné pracuje a v pritbéhu
roku 2023 budou ndvrhy projednavany a upravovany
v navaznosti na vysledky odbornych diskusi v ramci pra-
covnich skupin, ustavenych k jednotlivym podtématim
(napf. mezindrodni pravo a legislativa, prevence a verej-
né zdravi). Neméné vyznamnou je téZ diskuse nad dekri-
minalizaci ¢eské politiky v oblasti zavislosti, napf. pokud
se jednd o uvahy nad zruSenim ¢i sjednocenim vykladu
ke skutkové podstaté trestniho ¢inu Sifeni toxikomanie.
Ten umoznuje dosti kreativni podfrazeni riznych jednani
souvisejicich s ndvykovymi latkami pod reZim trestniho
prava, aniz by (budouci) pachatel utrpél pravni jistotu, Ze
se nelegalniho jednani dopousti, event. aniz by pracovnik
v adiktologickych sluzbach, sleduje cil snizovani rizik ve
vztahu k uzivani navykovych latek, pracoval v jistoté, ze
jeho jedndnije nejen ,,zdraviispolecnostilibé“, ale téZ statni
moci aprobované (3). Tim se zvolna dostavam k dalSimu
neméné vyznamnému tématu, k némuz se nepochybné
vroce 2023 budeme vracet, a to je dal$i smérovani adikto-
logickych sluzeb, at uz prostrednictvim dilcich legislativ-
nich zmén dotéenych pravnich norem ¢i snad samostatné
adiktologické legislativy — ale to si nechame na jindy.

Necht nas zdravy rozum provazi po cely rok 2023!
V Praze dne 29. prosince 2022
Hana Fidesova

vedouci redaktorka Adiktologie v preventivni
a lécebné praxi
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