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Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze

Primarni prevence rizikového chovani se v soudéasné
dobé stava stale vyznamnéjsim faktorem pri praci s dét-
mi a dospivajicimi. Nestatni neziskova organizace SCAN,
Z. S., spolecné se svymi partnery — Klinikou adiktologie
1. LF UK a VFN v Praze a Hlavnim méstem Prahou — re-
alizovaly ve dnech 17. a 18. Fijna 2022 jiz XIX. ro¢nik
mezindrodni konference Primarni prevence rizikového
chovani. Konference se opét konala v reprezentativnich
prostorach Magistratu hl. m. Prahy. LetoSni hlavni téma
jsme nazvali Perspektivy a milniky rozvoje narodniho
systému Skolské prevence rizikového chovani. Hlavni
téma, které akcentovalo stéZejni otazky, jez trapi zejm.
skolské prostredi v ramci rizikového chovani, bylo pod-
poreno tfemi hlavnimi podtématy: i) Propojovani své-
tl on-off line primérni prevence, ii) Nastroje prevence
v on-off line prostfedi a iii) Prevence v oblasti dusevniho
zdravi u déti a dospivajicich.

Obrazek 2 | Mgr. Jan Mare§, MBA

Konferenci zahdjil prodékan pro nelékarské studijni pro-
gramy a celoZivotni vzdélani prof. PhDr. Michal Miovsky,
Ph.D. (foto 1), ktery predstavil i tvodni hosty konference.
Témi byli Mgr. Jan Mares, MBA (foto 2), Ing. Pavel Pavlik
(statutarni naméstek hejtmanky Stfedoceského kraje pro
oblast zdravotnictvi; foto 3) a narodni protidrogovy koor-
dinator Mgr. Jindtich Voboril, Pg. Dip. (foto 4).
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Po ukoncéeni tivodnich slov pozvanych hostd nasledoval
v hlavnim sdle blok vénovany stéZejnimu preventivnimu
programu, ktery vznikal nékolik let a na konferenci byl
slavnostné predstaven — IPREV (Interaktivni platforma
podpory duSevniho zdravi a prevence rizikového chova-
ni). Jedna se o unikatni evropsky projekt, ktery se stava
stfedobodem informaci o efektivnich a dostupnych pre-
ventivnich programech a jejich realizdtorech. Primarné
je urcen pro $kolni metodiky prevence a dalsi profesi-
ondly, ktefi se vénuji zejm. problematice primarni pre-
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Obrazek 3 | Ing. Pavel Pavlik

vence. IPREV, jako novy systémovy ndstroj preventivni
prace, plni v podstaté funkci ndrodni databanky ovére-
nych néstroji pro prevenci a je soucasné i jejich imple-
mentaéni podporou. V tvodnim bloku se prednasejici
rovnéz vénovali otazkam systémové podpory vzdélavani
preventivnich pracovnikl a kvalité tohoto vzdélavani.

Po stézejnim tvodnim bloku uz néasledoval odborny pro-
gram v dalSich tfech sekcich. Ty se vénovaly otazkam
prevence duSevniho zdravi déti a dospivajicich, aktual-
nim trendm v primarni prevenci rizikového chovani,
agresivnim projeviim a ndsili véetné zvladani takovych
situaci. Konference se zamérila i na tzv. nelatkové problé-
my — digitalni wellbeing a rizika kyberprostoru. Vyzkum
a védu v oblasti prevence rizikového chovani zastupovali
odbornici z katedry psychologie FF Univerzity Palackého
v Olomouci. Ti se vénovali vyzkumnému uchopeni riziko-
vého chovani u adolescent.

Profesionalové v prevenci se v prvni konferenéni den sesli
ina uzavrené jednani své odborné spoleé¢nosti — OSPRCH.

Druhy konferenéni den byl spojen s XIII. ro¢nikem Praz-
ského fora primarni prevence. Prvni blok se vénoval té-
mattm, ktera prednesli klicovi aktéri v PPRCH. Nasledo-
vala témata duSevniho zdravi v praxi Skoly a opét jsme
pokracovali v predstavovani aktualnich trend@ v oboru
primdrni prevence. Velmi specificky byl blok, ktery se
tematicky zaméril na pomoc v krizi a na bezpeci zak.
Téma vénované problematice sebevrazd u déti bylo po-
sluchaéi velmi oceniované. Jednalo se o téma, o které je
mimotradny zajem, a urcité by bylo vhodné jej dale roz-
pracovat a vénovat se mu.

Druhy spoleé¢ny konferenc¢ni den ale prinesl i dalsi zaji-
mava témata — role socidlniho pedagoga v interakci mezi
Skolou a rodinou, pfesahy a propojeni prevence krimina-
lity a primdrni prevence rizikového chovani a samozfej-

ZPRAVY

mé i interdisciplindrni spoluprace v pééi o zdravy vyvoj
déti a dospivajicich.

Program konference byl velmi pestry, programovému
tymu se podarilo sestavit velmi zajimavé a prinosné
spektrum prispévkid. Poslucha¢im konference jsme za
dva dny nabidli celkem 49 prednasek a workshopti, které
pro né pripravilo 78 profesional® z oborti, jichZ se pri-
marni prevence tyka, nebo ktefi v ramci vykonu své pro-
fese pecuji o déti a dospivajici.

Projekt konference byl realizovdn za finan¢ni podpory
Krajského ufadu Stredoéeského kraje, Uradu vlady Ceské
republiky a Rady vlady pro koordinaci protidrogové poli-
tiky, Hlavniho mésta Prahy, Pedagogické fakulty Univerzi-
ty Karlovy a Ministerstva Skolstvi, mladdeZe a télovychovy.
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