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V ramci publikovanych poznatki existuji diikazy o vzta-
hu mezi sponzorovanim ze strany alkoholového pra-
myslu a zvySenou konzumaci alkoholu u sportovct
a zakd, kteri jsou reklamé na alkohol v prostredi sportu
vystaveni. Mezi dospélymi sportovci byl sponzoring ve
formé alkoholu zdarma nebo se slevou spojen se zvy-
Senou mirou Skodlivého piti. Vztah mezi marketingem
a spottebou alkoholu a specificky vztah mezi spotfebou
alkoholu u sportovel a jejich sponzorovdnim ze strany
alkoholového primyslu neni téma, které by v nasich
podminkdch patfilo mezi ty nejvice rozpracované ¢i
diskutované, proto mize byt tento komentovany pre-
klad zajimavym zdrojem informaci pro nasSe domaici
uvahy na toto téma.

UVOD A CILE LITERARNIHO PREHLEDU

V roce 2016 vyzkumnice z Velké Britdnie Katherine
Brown, ktera plisobila v té dobé v Institutu pro studia al-
koholu v Londyné, publikovala élanek, v némz nabidla
akademicky hodnotny a zdroven prakticky velmi dobre
vyuzitelny systematicky prehled literatury na téma vzta-
hu mezi sponzoringem sportu a spotfebou alkoholu. Au-
torka si stanovila dilezity a uziteény cil, a to prozkoumat
diikazy o vztahu mezi vystavenim sportovnimu sponzo-
ringu alkoholu a spotiebou alkoholu.

Ve vychodiscich své prace uvadi, Ze vlivu marketin-
gu alkoholu na jeho spotfebu a souvisejicim Skodam se
vénuje zna¢na pozornost, a to jak z hlediska vyzkumu,

tak z hlediska vefejné politiky. Nékolik systematickych
prehledd dospélo k zavéru, zZe plisobeni marketingu al-
koholu zvySuje pravdépodobnost, ze mladi lidé za¢nou
pit nebo zvysi svou spottebu, pokud jiz piji. Autorka se
pritom odvolava na nékolik studii rznych autort. Rov-
néz uvadi, Ze Svétova zdravotnickd organizace navic ve
své Globdlni strategii pro alkohol oznacila regulaci mar-
ketingu alkoholu za jednu ze ti nejuspésnéjsich politik
v oblasti snizovani $kodlivych G¢inkd uzivani alkoholu,
tzv. ,best buys“. Autorka se zamérila na doposud méné
propracované téma, kdyz uvadi, Ze dosud se jen malo li-
terarnich prehled zamérilo na diikazy o souvislosti mezi
sponzoringem sportu a konzumaci alkoholu. Zejména
zadny z dosud publikovanych prehledd nezahrnoval for-
my sponzoringu alkoholu a jejich vliv pfimo pro uzivate-
le, napriklad ve formé poskytovani alkoholu sportoveiim
zdarma nebo za zvyhodnénou cenu.

METODICKA VYCHODISKA

V metodologické casti autorka prehledné uvadi, Ze do
vybéru byly zahrnuty primarni studie s randomizova-
nym kontrolovanym, kohortovym, prarezovym nebo
pripadovym designem publikované v anglickém jazy-
ce, které zkoumaly vztah mezi sportovnim sponzorin-
gem a konzumaci alkoholu. Popisné studie, komentare
a redakéni ¢lanky bez primarni analyzy byly vylouceny.
Predmétem zdjmu bylo sponzorovani sportovnich aktivit
alkoholovym primyslem na vSech drovnich, vCetné in-
dividudalnich, tymovych a klubovych zavodt/soutézi. Za
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»alkoholovy primysl“ autorka povazovala kazdou spolec-
nost, ktera vyrabi, prodava nebo distribuuje alkoholické
napoje. Do studie byly zahrnuty prace, které uvadély ja-
kékoli vysledky souvisejici s konzumaci alkoholu, véetné
sebehodnoceni uzivani alkoholu a zaméru alkohol pit.
Studie, které uvadély pouze postoje k piti alkoholu, byly
vylouceny, stejné jako studie, které uvadély pouze poveé-
domi o sportovnim sponzoringu alkoholu nebo postoje
k nému, aniz by mérily uéinky téchto aktivit na spotfebu.
Je tfeba také uvést, Ze vSechny studie byly autorkou pod-
robeny systematickému kritickému hodnoceni s pouzi-
tim kontrolniho seznamu Centra pro rizeni zaloZené na
dikazech (CEBM), aby se urcila sila a vhodnost designu
kazdé studie. Autorka se téz vénovala hodnoceni kvality
statistického zpracovani. Do svého literdrniho prehledu
zaradila na zakladé predem a presné stanovenych krité-
rii nakonec sedm studii. Je tfeba také zdlraznit, Ze au-
torka nedeklarovala zadny stret zajmd, ktery se tyka zde
predstavené studie.

VYSLEDKY

VSechny studie uvadéji pozitivni souvislosti mezi vysta-
venim sportovnimu sponzoringu alkoholu a zvySenou
mirou spotfeby uvadéné samotnymi uzivateli, statistic-
ka vyznamnost vysledkl se vSak u jednotlivych studii
lisi. Dvé studie zkoumaly dopad nepfimého vystaveni
sponzorovani sportu alkoholem na spotfebu alkoholu
u skolakd definovanou jako informovanost nebo sledo-
vani sportu sponzorovaného alkoholem. Jedna ze studii
zjistila, Ze povédomi o sponzorovani sportu alkoholem
mezi zadky 10. ro¢niku (14-15 let) velSskych $kol ve Vel-
ké Britanii zvySuje pravdépodobnost, Ze se chlapci napiji
alkoholu a Ze se chlapci a divky nasledujici tyden opiji.
Studie zjistila, Ze tato ,,informovanost“ korelovala s pozi-
tivnimi postoji zakd k piti, coz zvysilo predpokladanou
pravdépodobnost, Ze se chlapci a divky nasledujici vi-
kend napiji alkoholického népoje.

De Bruijn et al. se ve své studii zamérili na vice zemdi,
opét provedli vyzkum na Skolacich, nicméné na vzor-
ku mladsich déti (13-14 let). Uvedli, Ze vystaveni spor-
tovnimu sponzoringu pod znackou alkoholu, méfené
prostfednictvim frekvence sledovani fotbalovych Sam-
pionéatdl sponzorovanych alkoholem, bylo spojeno se
zvySenym pozitivnim oéekdvanim ve vztahu k alkoholu
a s pitim v poslednich 30 dnech. Zbyvajicich pét studii
se zabyvalo dopadem pfimého vystaveni sponzoringu
sportu alkoholem na dospélé sportovce, kteri byli ozna-
éeni jako sponzorovani na tirovni jednotlivce, tymu nebo
klubu. O‘Brien et al. informovali o podobnych studiich
provedenych v komunitnich sportovnich zafizenich na
Novém Zélandu, v univerzitnich sportovnich zarizenich
v Australii a ve Velké Britanii. Na Novém Zélandu spor-
tovei, ktefi prijimali sponzorské prispévky od alkoho-
lového primyslu na drovni jednotlived, tyma a klub1,
vykazovali primérné skére AUDIT o 2,4 bodu vyssi nez
sportovci, ktefi sponzorské prispévky od alkoholového
primyslu nedostavali.
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V Australii sportovci sponzorovani alkoholem vykazovali
skore AUDIT o 1,67 bodu vys$si nezZ nesponzorovani spor-
tovei a mira rizikového piti (definovana jako skére AUDIT
>8) byla signifikantné vyssi u sportoved sponzorovanych
alkoholovym primyslem (68,6 %) ve srovnani s nespon-
zorovanymi sportovci. Ve Spojeném kralovstvi sportovci
sponzorovani alkoholovymi spoleénostmi na trovni jed-
notlive(, tymd a klubt vykazovali primérné skére AUDIT
01,27 bodu signifikantné vy$si neZ nesponzorovani spor-
tovei a vySSi miru rizikového piti ve srovnani s nespon-
zorovanymi sportovci. Kelly et al. zjistili malé, ale niko-
liv statisticky signifikantni souvislosti mezi pfijmem ze
sponzorstvi alkoholovym primyslem na urovni jednot-
livce nebo tymu mezi australskymi univerzitnimi spor-
tovei a konzumaci alkoholu. Nebyl zjisStén Zadny vztah
mezi prijetim sponzorstvi a ,chronickou“ konzumaci
nebo narazovym pitim.

Pri posuzovani vlivu pouze sponzoringu primo na uZi-
vatele, tj. prijimani alkoholu se slevou nebo zdarma,
cen v podobé alkoholu, vzorki vyrobkd byl zazname-
nan maly, ale statisticky vyznamny signifikantni rozdil
v charakteristikach uZivani alkoholu mezi sponzorova-
nymi a nesponzorovanymi sportovci. Tyto vysledky jsou
v souladu s vysledky O‘Briena a Kypriho (2008), podle
nichZ prijimani alkoholu zdarma nebo se slevou ve formé
primého predéani uzivateli (sportovci) bylo u sportovci
z Nového Zélandu spojeno s vy$Sim skore AUDIT.

Kingsland et al. uvadéji pozitivni, ale nikoliv statisticky
vyznamné souvislosti mezi ¢leny fotbalovych klubd, kte-
i prijimaji sponzorské dary od alkoholového pramyslu,
a mirou rizikového piti alkoholu ve srovnani s ¢leny fot-
balovych klubt, ktefi tyto sponzorské dary nepfijimali.
V analyze, ktera se zabyvala velikosti a umisténim klub1,
cenou alkoholickych ndpoji podavanych v prostorach
klubu, podilem personalu klubu, ktery absolvoval $ko-
leni o odpovédném podavani napoji, a ¢leny kluba pri-
jimajicich sponzorské dary ve formé alkoholu, nebyla
pravdépodobnost vyskytu rizikového piti v prostiedi klu-
bu vy$si nez u ¢élend neprijimajicich klubi.

Vsechny studie zahrnuté do tohoto prehledu uvadéji po-
zitivni souvislosti mezi vystavenim sportu sponzorin-
gu alkoholu a zvySenou mirou konzumace, véetné rizi-
kového piti u dospélych sportovct a Skolak®, nicméné
statisticka vyznamnost vysledkd se liSi. Tato zjiSténi
potvrzuji zjisténi predchozich systematickych piehle-
da, které uvadély pozitivni souvislosti mezi vystavenim
marketingu alkoholu a konzumaci alkoholu mezi mla-
dymi lidmi (Booth et al., 2008; Anderson et al., 2009;
Smith a Foxcroft, 2009; Jernigan, 2010). A¢koli vSechny
studie uvadély podobné souvislosti mezi sponzoringem
sportu a spotfebou alkoholu, prehled zjistil heterogenitu
vysledkd, pokud jde o statistickou vyznamnost, velikost
ucinku a droven sponzoringu.

O’Brien et al. a Kelly et al. vybrali acastniky z rznych
sportovnich prostredi a informovali o jejich obecnych
spotfebnich navycich, zatimco Kingsland et al. vybrali
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pouze ¢leny fotbalovych klubl a informovali pouze o je-
jich spottebé v ramci klubového prostfedi. Pouziti uzsich
parametrd v téchto studiich mize vysvétlovat nedosta-
te¢nou statistickou vyznamnost nékterych zavéra.

Autorka také uvadi, Ze existuji urcité dtikazy, které nazna-
¢uji, ze praktiky vedeni sportovnich klubt mohou zvys$o-
vat pravdépodobnost rizikového piti, v€etné podavani
alkoholu nezletilym; nedostatek statisticky vyznamnych
vztahl zjisténych Kingslandem et al. mezi konzumaci
v ramci klubi a rizikovym pitim mezi sportovci naznacu-
je, ze je tfeba tuto hypotézu dale zkoumat.

U dospélych sportovel bylo zjiSténo, ze sponzoring smé-
rujici pfimo ke sportovci ve formeé bezplatného nebo zlev-
néného alkoholu spolu se sponzoringem alkoholového
primyslu na drovni jednotlivell mé nejsilnéjsi spojitost
se zvySenou spotfebou a rizikovym pitim. To potvrzu-
je australsky vyzkum, ktery naznacuje, ze hraci fotbalu,
kteri dostavali od alkoholového primyslu napojové karty
na alkohol zdarma a/nebo se slevou, uvadéli vyssi miru
rizikového piti nez ti, kteri takové karty nedostavali. Dvé
studie uvadeji v komentovaném prehledu statisticky vy-
znamnou souvislost mezi vystavenim sportovnimu spon-
zoringu a konzumaci alkoholu u déti.

Nutné a spravné uvedenou slabinou autoré¢ina vyzkumu
je fakt, Ze Sest studii je takzvané prarezovych a jedna je
longitudinalni. Ac¢koli vétSina studii upravovala vysledky
podle znamych prediktora piti alkoholu, nelze zjistit, zda
byly zohlednény vSechny relevantni proménné a kon-
fliktn{ faktory, a neni také mozné vyloudéit jejich vzdjem-
né ovlivnéni. Stejné tak miize byt tento prehled nachyl-
ny k publikaénimu zkresleni a neni mozné predpovédét,
jaky vliv by meély nepublikované uidaje na zavéry. VSechny
studie zahrnuté do tohoto pfehledu byly provedeny v ze-
mich, kde je sponzorovani sportu alkoholem legalni. Ne-
byly identifikovdny zadné srovnavaci studie, které by po-
rovnavaly chovani sportovcl nebo zak zijicich v zemich,
kde je sponzorovani sportu alkoholem zakazano, jako je
Francie a Norsko. Na zdkladé tohoto prehledu je zrejmé,
Ze je zapottebi dalSiho vyzkumu u¢innosti omezeni spon-
zorovani sportu alkoholovym primyslem v souvislosti
se Skodlivym uZivdnim alkoholu. Longitudindlni studie
poskytuji nejvyssi uroven dtikazd, které jsou k dispozici
pro vyhodnoceni vlivu marketingu alkoholu na néasledné
chovani pri piti alkoholu (Smith a Foxcroft, 2009), a pravé
tento design je doporucitelny pro vSechny budouci studie.
Srovnani chovani pri piti alkoholu mezi oblastmi, které
jsou vystaveny a nejsou vystaveny marketingu alkoholu,
nebo longitudindlni studie, které se zabyvaji chovdnim
pri piti alkoholu pred zdkazem sponzoringu a po ném, by
mohly poskytnout vy$si uroven diikazt o souvislosti mezi
alkoholovym sponzoringem sportu a konzumaci alkoholu.

ZAVERY PODLE AUTORKY

Existuje pozitivni souvislost mezi vystavenim spor-
tu sponzoringu alkoholovym primyslem a zvySenou
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konzumaci alkoholu u dospélych sportovct a zaku, ale
statisticka vyznamnost vysledkl studii se lisi. Mezi do-
spélymi sportovci byl sponzoring pfimo pro uzivate-
le ve formé alkoholu zdarma nebo se slevou spojen se
zvy$enou mirou $kodlivého piti alkoholu. Zavéry tohoto
prehledu, zejména pokud jde o dopad na déti, si zaslou-
7i velkou pozornost tviircl politik v oblasti verejného
zdravi. Je zapotiebi dal§iho vyzkumu, ktery by prozkou-
mal vliv sponzorovani sportovnich utkani alkoholovym
primyslem a nakladovou efektivitu omezeni sponzoro-
vani alkoholovym primyslem pfi snizovani $kodlivého
uzivani alkoholu.

ZHODNOCENI A UZITECNOST
POZNATKU PRO AKTUALNI DISKUSI
V RAMCI CESKE REPUBLIKY

Vztah mezi marketingem a spotfebou alkoholu a spe-
cificky vztah mezi spotiebou alkoholu u sportovct a je-
jich sponzorovanim ze strany alkoholového primyslu
neni téma, které by v nasich podminkach pattilo mezi ty
nejvice rozpracované ¢i diskutované. Hypotéza o vztahu
mezi sponzorovanim ze strany alkoholového primyslu
a uzivanim alkoholu mezi sponzorovanymi sportovci by
pritom mohla byt atraktivni také u nas, kdy jesté neddvno
byla jedna z vyznamnych profesionalnich soutézi firmou
vyrabéjici alkohol sponzorovéna a po jednom z produkti
této firmy dokonce pojmenovana.

Vyzkum v oblasti sponzoringu ze strany alkohového pri-
myslu specificky ve sportu u nas tedy aktualné nemtze
znani, ale spiSe v prvnich mapovanich terénu a formu-
lacich otazek, které by mohly byt nasledné rozpracovany
a hodnoceny. Uéinit jasné zavéry na zakladé zahranic-
nich zkuSenosti neni zcela mozné, jisté vSak jde vyuzit
zahraniéni zkuSenost k formulaci téch zakladnich ota-
zek a hledani témat, kterymi bychom se meéli ¢i mohli
zabyvat u nas.

Pravé timto smérem se vydava vyzkum Kliniky adik-
tologie, ktery byl pro tento rok podpofren z prostiedkl
RVKPP. Jeho vysledky budou jedny z prvnich, které toto
téma ve vétsim meéritku pokryvaji. Jisté se v rdmci toho-
to svym zplsobem pilotniho Setfeni nepodafi najit od-
povédi na vSechny otazky, nebude moZné srovnat dosa-
zené vysledky naptiklad s evidenci, kterou nabizi tento
komentovany preklad. Na druhou stranu zcela vynechat
vyzkum tématu u nas by bylo, miniméalné z pohledu roz-
voje poznani, urcitou strategickou chybou. Lze jen vy-
slovit domnénku, Ze na prvni vétsi vyzkum tématu u nas
nasledné navazi dalsi prace a Ze bude mozné posunout
diskusi o environmentalni prevenci v této oblasti opét
o kousek dal.

Podékovani | Vznik recenze byl realizovan za finanéni
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