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Vazené kolegyné, vazeni kolegoveé,

dovolte mi, abych vas jménem organizac¢niho i progra-
mového vyboru pozval na letos$ni jubilejni XX. ro¢nik
mezindrodni konference Primarni prevence rizikového
chovani, ktery se kona ve dnech 16.a 17. fijna 2023 v pro-
storach Nové radnice Magistratu hl. m. Prahy (Praha 1,
Maridnské nameésti 2/2) na Starém Mésté prazském.

Tématem leto$niho slavnostniho ro¢niku jsou Pilife na-
rodniho systému prevence rizikového chovani déti
a mladeze v praxi. Zamérime se na reflexi tfi hlavnich
pilitd narodniho systému prevence rizikového chova-
ni z perspektivy praxe, tedy perspektivy preventivnich
pracovnikl a organizaci v oboru. Tti hlavni programova
gramy a intervence, dale pak vzdélavani a podpora pro-
fesiondalll v prevenci a samozrejmé komponenta kvality,
tedy jak se starame o kvalitu prevence, jak ji kontroluje-
me, prosazujeme a promitdme do nasi kazdodenni prace.
Soucasné se chceme vénovat také zplisobu organizace
preventivni prace v praxi a jeji koordinaci v regionech.

A na co se konkrétné muiZete t&sit? Ceka vas — stejné jako
kazdy rok — pres ¢tyricet prednasek, workshopt a semi-
narl, které se budou vénovat tématiim primarni prevence
v celém Sirokém spektru. Tematicky zarazujeme proble-
matiku ohrozenych déti, Sikanu a rizikové chovani v ky-
berprostoru — a to véetné sexudlné rizikového chovani.
Nabidneme vam ukazku jiz funkéniho projektu / systému
IPREV (Interaktivni platformy podpory dusevniho zdra-
vi a prevence rizikového chovani), dozvite se o novych
trendech v oblasti navykovych latek (obecné i ve $kolnim
prosttedi) a specificky pak jeSté o problematice alkoholu.
Rovnéz vdm nabidneme ukazky jednotlivych preventiv-
nich programt z praxe pro praci s détmi a tfidnim ko-
lektivem, dovednostni kurzy pro pedagogy, kolegové ze
Statniho zdravotniho uistavu predstavi své aktivity na poli
dusevniho zdravi déti, predstavime vam vysledky trileté-
ho projektu zameéreného na komunitni prevenci (COPE-
RISK) a budeme se samoziejmé vénovat tématu vzdeéla-
vani v prevenci a mnohym dal$im témattm.

KDY? 16.a17. f{jna 2023
KDE? Nova radnice Magistratu hl. m. Prahy

JAK? Preswebové stranky konference: http://www.pprch.
cz/Registrace-pro-posluchace/

PROC? Protoze se jedna o nejvétsi setkani profesionalti
v prevenci v Ceské republice

Vazené kolegyné a vdzen kolegové, pevné verim, Ze nas
na konferenci navstivite a tak jako kazdy rok, i letos pro

vas bude nase spolec¢né setkani prinosem — profesional-
nim i osobnim. TéSime se na shledani s vami.

Mgr. Jaroslav Sejvl, Ph.D.,
za organizacni tym konference

POZVANKA NA SEMINAR
PROJEKTU COPERISK

V ramci XX. ro¢niku mezinarodni konference Primarni
prevence rizikového chovani si vas dovolujeme pozvat na
seminar, ktery je vénovan projektu komunitni prevence
COPERISK. Projekt realizuje Klinika adiktologie 1. LF UK
a VFN v Praze.

Co je COPERISK?

Projekt cili na posileni dusevniho zdravi déti a dospivaji-
cich se zamérenim na rizikové chovani déti jako spoustéc
duSevniho onemocnéni. V rdmci projektu jsme se snazi-
li zlepsit zachyt a dopady duSevniho onemocnéni u déti
prostrednictvim vzniku unikatnich regionalnich modelt
preventivnich sluzeb.

Stézejnim cilem projektu byla pfiprava, tvorba a pilotni
ovéreni tii specifickych a individualné pripravenych pre-
ventivnich vzdélavacich moduld vychazejicich z eviden-
ce-based pristupt zameérenych na predchazeni dusevniho
onemocnéni u déti a dospivajicich, a to podle MKN10 — 14t-
kové a nelatkové zavislosti (F 10 az F 19, F 63), abtuzus —
zneuzivani — latek nezpusobujicich zavislost (F 55), po-
ruchy pfijmu potravy (F 50) a sebeposkozovani, jakozto
symptom posuzovany napri¢ psychiatrickym spektrem.

V ramci projektu jsme vytvorili propojenou funkéni ko-
munikaéni komunitni platformu, identifikovali jsme chy-
béjici (preventivni) nastroje pro praci s cilovou skupinou
(déti, dospivajici, rodice). Vytvorili jsme zakladni modul
odpovidajici jejich principim a potfebam, provedli jsme
vzdélavani profesionalti v prevenci. Do projektu jsme
v jeho realizaéni fazi zapojili profesiondly z danych loka-
lit, ktefi se sami stali trenéry, aby byla zajiSténa udrzitel-
nost projektu po jeho ukonéeni.

V rdmci konference Primarni prevence rizikového chova-
ni vam zejména predstavime vystupy projekt — jednotli-
vé vzdélavaci materidly a preventivni nastroje.
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Prajekt Vyvoj a pilotni ovéreni regiondiniho
vzdélavaciho modulu prevence duSevniho
onemocnéni déti a dospivajicich s diirazem
na rizikové chovani ZD-ZDOVA1-012
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