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Vazené kolegyneé, vazeni kolegove,

v recenzované ¢asti tohoto ¢isla ¢asopisu jsme vam pred-
lozili Ctyti prace, které dokladaji hlavni milniky projektu
COPERISK. Ve zpravodajské ¢dsti ¢asopisu doplnime mozai-
ku informacemi, které vim umozni nahlédnout na projekt
jako na celek a vidét zakotveni a smérovani jeho vystupu.

Prvni zprava podava prehled vystupt projektu s kratky-
mi charakteristikami. Soucasti jsou ukazky informaénich
letdaki zameérenych na behavioralni zavislosti, poruchy
prijmu potravy a sebeposkozovani, které jsou primarné
urceny pro déti, dospivajici a jejich rodice. VSechny leta-
ky budete mit od unora 2024 volné k dispozici ke staze-
ni na webovych strankach projektu (https://coperisk.If1.
cuni.cz/) a mlZete je pouZzit v prevenci.

Druhy materidl zpristupniuje navrh preventivniho meto-
dického programu zaméreného na praci s rodic¢i k posilo-
vani jejich rodic¢ovskych kompetenci pod nazvem Rodina
spolu. Tento navrh jesté ¢eka na svou pilotni implemen-
taci, naslednou revizi a evaluaci. To vSe se bude dit v na-
sledujicim roce. Budete-li po precteni ndvrhu mit pro
nds zpétnou vazbu nebo chut podilet se na dal§im rozvoji
metodiky, mtzete nas kontaktovat na uvedenych e-mai-
lovych adresach.

Nasleduji ,norské informace” — predkladame vam text,
ktery prindsi fakta o sebepoSkozovani. Jeho zdkladem je
preklad norského dokumentu doplnény zrcadlové o ées-
ka c¢isla a skute¢nosti.

V neposledni fadé zarfazujeme zpravu o naSem norském
projektovém partnerovi, Norském institutu verejného
zdravi v Oslu. Autorkou zpravy je naSe hlavni norska spo-
lupracovnice na projektu, profesorka Svetlana Skurtveit.

Nasledujici texty vznikly v ramci projektu Vyvoj a pilotni ove-
feni regiondlniho vzdéldvaciho modulu prevence duSevniho
onemocnéni déti a dospivajicich s dirazem na rizikové chovdini
(ZD-ZDOVA1-012).

Zpravodajskou ¢ast ¢asopisu doplnuji informace o dvou
stézejnich letosnich konferencich, kde jsme projekt
COPERISK prezentovali. Prvni byla mezindrodni konfe-
rence Primdarni prevence rizikového chovani (jubilejni
XX. ro¢nik), druhou byla zavére¢nd konference projektu
spojena s letoSnim vyhldSenim Ceny adiktologie.

Posledni zprava shrnuje informace o Fondech EHP
a Norska v Ceské republice, diky nimZ jsme mohli pro-
jekt COPERISK realizovat, a o moznostech jejich vyuziti
v Ceské republice.
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