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Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze

Platforma iPREV je modernim nastrojem podpory pre-
ventivnich pracovnik urcenym zejména skolam a Skol-
skym zatizenim realizujicim komplexni preventivni pro-
gramy a také externim poskytovatelim téchto programu.
Navazuje na vice nez dvé dekady vyvoje systému preven-
ce rizikového chovani ve Skolském prostredi. Digitalizuje,
aktualizuje a zprostiredkovava vysledky rady projekti a je
v souladu s otevienou védou, tzv. open access pristupem.
Slouzi studentim jako zdroj studijnich materiald, meto-
dikim prevence jako servisni platforma pro jejich praci,
rodindm, pecéujicim osobdm a pedagogickym pracovni-
kiim jako zdroj ovérenych informaci.
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Obrazek 1| Tym na konferenci EUSPR v Sarajevu

0Od oficidlniho spusténi a predstaveni Interaktivni plat-
formy podpory duSevniho zdravi a prevence rizikového
chovani iPREV (iprev.cz) na podzim loniského roku utekl
jiz vice nez rok. Za uplynulé mésice se povedlo navazat
spolupraci s rfadou odbornik® a organizaci, rozsirit ka-
talog preventivnich programt i nabidku vzdélavacich
kurzd, zprovoznit socialni sité (iPREV.cz najdete na Fa-
cebooku a Instagramu), sdilet nové informace a ¢lanky.
Prehlednou formou jsme zpracovali napriklad témata
z oblasti digitalnich zavislosti a kybernetické bezpeénos-

Obrazek 2 | Na konferenci PPRCH v Praze

ti, dusevniho zdravi, a kontakty, na které se lze obratit
pri potizich. Na platformu iPREV ddle pribyla napriklad
témata, jakymi jsou prevence sebevrazd, komunitni pre-
vence, informace o kratomu, HHC a nikotinovych sac¢-
cich, prevence kriminality, byla navidzana spoluprace
s odborniky na legislativu v oblasti §kolstvi a drogové po-
litiky, kteti reflektuji aktuality v téchto oblastech. Vznikla
také Metodika na podporu kvality v prevenci, ktera bude
na platformé volné ke stazeni.

Tymu iPREV se podatfilo navazat spolupraci s nékolika
pracovnimi a expertnimi skupinami a platforma byla
také prezentovana na radé konferenci. Tym navstivil
Adiktologickou konferenci Stredoceského kraje, Jiho-
moravskou konferenci PPRCH, AT konferenci v Seci, od-
bornou konferenci Evropské spole¢nosti pro preventivni
vyzkum (EUSPR), konferenci krajské hygienické stanice
Plzen, Freudovy dny v Pfiboru, odborny semindr v Kar-
lovych Varech a fadu dal$ich odbornych i komunitnich
akci. Ve dnech 16.-17. 10. 2023 se v Praze uskutecnil jiz
dvacaty roénik konference primarni prevence rizikového
chovani (PPRCH). Tym pfedstavil novinky v rdmci pro-
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Obrazek 3 | Den hrdinG na Viystavisti v Praze

jektu, shrnul rok pilotniho provozu a odhalil plany do
dalsiho obdobi. Tym se téz zucastnil zarijovych Dnd hr-
dinfi na Vystavisti, kde spole¢né s ¢leny Ceské asociace
student? adiktologie predstavil svét prevence verejnosti
a Skolam, které byly pozvany.

Obrazek 4 | Prednaska pro $koly v ramci akce Den hrdind na Viystavisti

Setkavani a dialog s cilovymi skupinami pomdahd tymu
ziskavat zpétnou vazbu, planovat rozvoj a budovat komu-
nitu, kterd IPREV podporuje a aktivné se na jejim provozu
podili. Mnohdy pfichazeji podnéty na zpracovani témat
na platformu primo od kolegti z praxe, stejné jako napady
na vylepseni funkci webu. Vyuzivame také poznatk z re-
levantnich projektt. Napriklad vysledky projektu Further
Enhancing the Implementation of Quality Standards
in drug demand reduction across Europe (FENIQS-EU,
https://fenigs-eu.net), referujici o praxi implementace
standard kvality, budou prelozZeny a zpracovany na web.
Stejné tak po ukonceni projektu Vyvoj a pilotni ovéreni
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regionalniho vzdélavaciho modulu prevence duSevniho
onemocnéni déti a dospivajicich s dirazem na rizikové
chovani (COPERISK, https://coperisk.lf1.cuni.cz) bude vy-
uzita platforma iPREV pro sdileni vysledk, metodickych
materialt a dalSich vystupi projektu zaméreného na ko-
munitni prevenci.

Provoz a rozvoj platformy je umoznén mimo jiné diky financni
podpore Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy a hlavniho
mésta Prahy.
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