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UvoD

Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN (KAD) se stala v roce
2022 jednim z péti partnert mezindrodniho projektu
s nazvem Workforce in Addictions — Valorisation in Euro-
pe (www.adiktologie.cz/projekty-kliniky), oznacované-
ho zkratkou WAVE. Hlavnim cilem projektu je zlepsit
kvalitu adiktologické péce v Evropé se zamérenim na
podporu pracovnik( v této oblasti — na jejich vzdélani
a pracovni podminky. Dilé¢im tkolem je popsat tuto roz-
manitou skupinu a v zavéru projektu umoznit adiktolo-
gickym pracovnikim z praxe setkani na mezinarodni
konferenci Lisbon Addictions v roce 2024. Klinika adik-
tologie, konkrétné jeji tym v ramci zatim neformalizova-
ného Centra pro vyzkum vzdélavani v adiktologii, se za-
byva komponentou standard( ve vzdélavani v adiktologii
a kompetencemi pracovnikl v adiktologii.

KONTEXT

V poslednich letech je zifejmy vyrazny rozvoj vzdéla-
vacich programi v oblasti prevence a lécby zavislosti
po celém svété, ktery kopiruje nardst problémd spo-
jenych s uzivanim navykovych latek a s nelatkovymi
zavislostmi. Jen na urovni univerzitnich programu je
zmapovano minimalné 34 programi v Evropé a témér
400 programi ve Spojenych statech, v Africe pak osm
specificky adiktologickych programt (Pavlovska et
al., 2017; Pavlovska et al., 2019; Lososova et al., 2020).
V roce 2015 vznikla mezinarodni organizace sdruzujici
univerzitni vzdélavatele v této oblasti s ndzvem Inter-
national Consortium of Universities on Drug Demand
Reduction (ICUDDR, www.icuddr.org) a témér soucasné
prvni asociace sjednocujici pracovniky v adiktologii na
globalni tirovni s ndzvem International Society od Sub-
stance Use Professionals (ISSUP, www.issup.net). V po-
slednich letech lze sledovat také zménu spolecenského
pohledu na téma zavislosti: na jedné strané sili proudy
volajici po zastaveni ,valky proti drogdm® a dekrimi-
nalizaci uzivani, na druhé strané je ale potfeba posilit

profesionalni kapacity poskytujici adekvatni a eviden-
ce-based pééi.

Na tento trend reaguje i Ceska republika a vedle role za-
kladajiciho élena zminéné organizace ICUDDR je takeé
koordindtorem pro jeji evropské cleny. Dale se na KAD
etabluje doposud neformalizované Centrum pro vyzkum
vzdélavani v adiktologii (CVVA). Centrum zastfeSuje ak-
tivity v oblasti vzdélavani, jejichz zacatek Ize datovat do
zacatku tisicileti. Jako vyznamny predvoj vychdzi v roce
2001 prvni ¢islo odborného ¢asopisu Adiktologie a v roce
2005 vznika Centrum adiktologie Psychiatrické kliniky 1. LF
UK a VFN v Praze (pozdéji Klinika adiktologie 1. LF UK
a VFN, 2011). Samostatny studijni program v oboru Adik-
tologie se poprvé otevird v roce 2005 na 1. LF UK v Praze,
konkrétné bakalarsky stupen. V roce 2007 je ndsledovan
magisterskym stupném vzdelani a v roce 2012 zavrSen
otevienim doktorského programu v oboru adiktologie
(Miovsky et al., 2021). CVVA se orientuje na aktivity spo-
jené s mapovanim a analyzou studijnich a vzdélavacich
programt zamérenych na adiktologii, s propagaci stu-
dia, vzdélavanim dalsich profesnich skupin v adiktologii
aj. Jednim z vyraznych vystup je specialni ¢islo ¢aso-
pisu Adiktologie 4/2021 (dostupné zde: (https://adiktolo-
gie-journal.eu/), které je zamereno pravé na vzdelavani
a prezentuje kazuistiky vzdélavacich programd v adik-
tologii, napf. multidisciplindrni magistersky program
v Barceloné Master’s in Drug Dependence at the Univer-
sity of Barcelona (Ferrer et al., 2021). Partnerstvi v pro-
jektu WAVE a leadership vzdélavaci komponenty se tak
staly dal§imi pfirozenymi kroky navazujicimi na trvaly
cil rozvijet a stabilizovat obor adiktologie.

O PROJEKTU

Projekt koordinuje $panélska organizace Fundacié CLI-
NIC per a la Recerca Biomeédica (FCRB). Dal§imi partnery
jsou vyznamné evropské organizace jako Servico de In-
tervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Depen-
déncias (SICAD), kataldnska Departament de Salut, Ge-
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neralitat de Catalunya (GENCAT), European Federation of
Addition Societies (EUFAS) a Hospital CLINIC de Barce-
lona (HCB) se zazemim v jizni Evropé (Spanélsko, Portu-
galsko). Jedna se o projekt schvaleny Evropskou komisi,
zapocal v éervnu 2022 a jeho realizace se predpoklada do
konce roku 2024. Mimo jiné je kladen diiraz na setkavani
odbornikl v oblasti adiktologie, propojovani s aktivnimi
organizacemi, jako jsou EMCDDA (www.emcdda.europa.
eu), ICUDDR, ISSUP a dalsi, které se zabyvaji vzdélavanim
¢i podporou pracovniho prostiedi v oblasti adiktologie.

STRUKTURA PROJEKTU

Projekt se sklada ze sedmi tzv. work packages (WP), kaz-
dy pracovni balicek je zaméren na urcitou oblast (obra-
zek 1). Hlavnimi vyzkumnymi aktivitami jsou mapovani
charakteristik pracovnikt v adiktologii (WP3), stanoveni
standard® vzdélavani zaloZzenych na minimalnich kom-
petencich v oboru adiktologie (WP4) a popis zadkladnich
pracovnich standard® v adiktologickych sluzbach (WP5).
Tyto tfi komponenty rdmuje soubézné prace na stanove-
ni zakladnich principd pro rozvoj persondalnich kapacit
v oboru a sluzbach (WP2).

KOMPONENTA PROJEKTU
VZDELAVANI V ADIKTOLOGII

Komponenta vzdélavani v adiktologii je v projektu za-
razena jako Work package 4. Hlavnim cilem WP4 je vy-
pracovat navrh standard® vzdélavani v adiktologii sesta-
vajici z minimalnich klicovych kompetenci absolventt
vzdélavacich programu a pracovnikid v adiktologii. Tento
cil je rozpracovan do ¢tyrt dil¢ich cild, a to:

— popsat standardy vzdélavani a kompetenéni modely
v adiktologii obecné,
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— popsat standardy vzdélavani a kompetenc¢ni modely
v adiktologii u vybranych profesi ptisobicich v oboru
(lékari, psychologové, zdravotni sestry, socidlni pra-
covnici, ergoterapeuti a dalsi),

— prezentovat diléi kazuistiky a priklady dobré praxe
ilustrujici vybrané kompetenéni modely ¢i standardy
ve vzdélavani v adiktologii,

— vytvorit a prezentovat zakladni rdmec standarda ve
vzdélavani s fokusem na zakladni klicové kompeten-
ce pracovniki v adiktologii.

Zakladnim ndstrojem jsou review, specificky tym pracuje
na obecném review hledajicim zdroje popisujici jakéko-
liv standardy tykajici se vzdélavani. Review se zaméruje
na prevenci, lé¢bu i harm reduction, zkouma jak standar-
dy na univerzitni urovni, tak mimo ni, se zamérenim na
popis ziskanych kompetenci. Dalsi série review se zamé-
Fuje na vzdélavani a kompetence jinych dominantnich
profesi v oboru, jakymi jsou zdravotni sestry, psycholo-
gové, 1ékari, socidlni pracovnici nebo také ergoterapeuti
a dalsi. Tym KAD vytvoril spole¢né s americkou organi-
zaci sdruzujici adiktologické pracovniky NADAAC (www.
nadaac.org) pracovni skupinu, kterd sestavila globalni
standardy v univerzitnim vzdélavani v adiktologii. Dalsi
aktivitou v tandemu s organizaci ICUDDR je prace na do-
tazniku mapujicim charakteristiky studijnich programa
¢lenskych univerzit. Cilem je ziskat predstavu o jejich
standardech vzdélavani, ¢im se jednotlivé instituce fidi,
z ¢eho vychdzeji a jak pracuji a formuluji ziskané kompe-
tence svych absolvent(. Z kazuistik je aktudlné v procesu
analyza kvalitativnich dat ziskanych z Sesti rozhovora se
zastupci univerzit vynikajicich svymi adiktologickymi
magisterskymi studijnimi programy. Radi se mezi né
barcelonska a thiliskd univerzita, jihoafrickd univerzita
z Kapského mésta, univerzita z Balearskych ostrovii, tu-
recky a thajsky magistersky program v adiktologii.

[ WP1 — Coordination — Lead:FCRB ]

( ) WP3 — Mapping of warkforce characteristics, and their relation to addictions care provision ( )
WP2 i WP6
) Lead: EUFAS . .
Community of Making WAVEs in
Practice to co-produce Lisbon Addictions 2024
a Set of Guiding ( WP4 — A framewaork for core competency-based quality standards in training and education ) — topical strand on
Principles on EU of the addiction workforce addictions workforce
addictions workforce \_ Lead: CUNI ) and competitive
development attendance grants
) WP5 — A framewaork for core occupational standards in addictions care )
Lead: HCB Lead: GENCAT Lead: SICAD
— —
[ WP7 — Communication, exploitation and sustainalility — Lead: FCRB j

Obrazek 1| Struktura projektu, zdroj: Project WAVE Proposal
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a popsat pracovniky v adiktologii v Evropé se zamérenim
na pracovni nastaveni a vzdélavani. Byt se univerzitni
vzdélavaci program adiktologie na 1. lékarskeé fakulté UK
stdle ukazuje jako unikatni svou komplexitou, je zfejmé,
Ze si adiktolog jako profese nachdzi svou cestu i ve svéte.
Zajimavosti je zjisténi jak typickych spoleé¢nych pohledt
na tuto profesi, tak prave odliSnosti kazdé zemé ¢i oblas-
ti. Tak jako je problematika zavislosti barevnym fenomeé-
nem s mnoha riznymi podobami a pribéhy, tak je pestra
paleta pristupt a pohled(i na samotné pracovniky v adik-
tologii. Vysledky projektu maji ambici prispét ke sjedno-
ceni jazyka, kterym o této rozmanitosti profese mluvime.

Clanek je podporen projektem Workforce in Addictions — Va-
lorisation in Europe (WAVE) cislo 101045870 JUST-2020-A-
G-DRUGS a instituciondlné programem Cooperatio, research
area HEAS; Grant No. 260500 v ramci Specifického vysokoskol-
ského vyzkumu (SVV).
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