130 APLP

Elizabeth Novakova

e-mail | elizabeth.novakova@If1.cuni.cz

ZPRAVY

Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze

Obrazek 1| Tym KAD na konferenci EUSPR v italské Cremang.
Zleva: R. Habindkova, E. Novékova, A. Siddiqua, M. Miovsky

Ve dnech 11.-13. zafi 2024 probéhl jiz 15. roénik mezi-
narodni konference EUSPR, tentokrat na ptidé krasného
kampusu Universita Cattolica del Sacro Cuore v italské
Cremoné. LetoSnim tématem byla komunitni prevence
(Prevention in and with Communities).

Cilem konference bylo propojit vyzkum s praktickymi po-
tfebami komunit, diskutovat o vyhodach a nevyhodach
riznych ptistupl k prevenci v komunitnim prostiedi, ja-
koz i o prilezitostech a vyzvach pfi vyvoji, realizaci a hod-
noceni preventivnich programi a systémut na komunitni
urovni zaloZenych na dtikazech.

Zahajovacimu ceremonialu predsedal Giovanni Aresi,
mezi fe¢niky vystoupili Elena Gervilla, Zili Sloboda a sta-
rosta mésta Cremona.

Program konference byl opravdu nabity prednaskami,
workshopy, tréninky a spolecenskymi aktivitami, kdy pro-
bihalo az Sest paralelnich sekci souc¢asné.

Klinika adiktologie 1. LF UK méla na této konferenci své
zastoupeni se tfemi aktivnimi prispévky. Dva z nich byly
zaméreny na iPREV, Interaktivni platformu pro prevenci
rizikového chovani a podporu duSevniho zdravi (iprev.cz).
Béhem leto$niho roéniku bylo téma registri preventivnich
programt a intervenci jednim z klicovych a mohli jsme
se Ucastnit diskuze nejen na evropské, ale i na celosvéto-
vé urovni a sdilet poznatky se zdstupci dalSich zemi, které
maji zkuSenost s podobnymi registry. Dalsi pfispévek se
tykal posileni pracovni sily v oblasti evidence-based pre-
vence v komunitdch prostfednictvim digitdlniho uéeni pro
zeme s nizsimi a stfednimi prijmy.

Prispévky KAD:

— Saddiqua Aisha: Strengthening the community work
force in evidence-based prevention through digital
learning for lower and middle income countries

Obrazek 2 | Prispévek o IPREV v italské Cremong na konferenci EUSPR
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Obrazek 3 | R. Habifidkova prednesla prispgvek o nové vzniklém Centru pro
kvalitu Kliniky adiktologie 1. LF UK

— Miovsky Michal: Digital national infrastructural sup-
port IPREV for school- and community-based pre-
vention activities: An effective strategy and policy
needs sustainable and complex system

— Novakova Elizabeth, Habinidkova Renata: Support tho-
se who support community health and well-being:
Interactive Platform for Mental Health Support and
Risk Behaviour Prevention (IPREV)

Podnétna byla také zavéreénd diskuze u kulatého stolu na
téma , Prevence v komunitadch a s komunitami“, mezi hlav-

Obrazek 4 | E. Kody3ova prednesla prisp&vek o praci s roditi na konferenci PPRCH
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nimi fe¢niky byli prof. John Toumbourou (Deakin Univer-
sity), prof. Teresa Freire (University of Minho), Dr. Corra-
do Celata (Health Promotion Unit), Dr. Nadia Vimercati
(ATS — Health Protection Agency of the Metropolitan City of
Milan) a dr. Glenn Laverack (Guest Speaker) a assoc. prof.
Elena Gervilla (University of the Balearic Islands). Disku-
ze byla zameérena na to, jak podporit komunity pracovnikl
v oblasti prevence, vytvorit silngjsi vazby mezi vyzkumem,
vzdélavanim a praxi a také zvysit kvalitu vzdélavani a od-
borné pripravy védeckych pracovnikl a odbornik® v ob-
lasti prevence v Evropé.

V samém zavéru celé konference probéhla reflexe vzniku,
vyvoje a stabilizace evropské spoleénosti pro preventivni
vyzkum a diskuze o dal§im smétovani na setkani byvalych
a soucCasnych prezident spole¢nosti.

Ve dnech 21.-22. tijna 2024 probéhl jiz 21. ro¢nik kon-
ference primarni prevence rizikového chovani na téma
Rizeni a koordinace prevence ve $kolich a komuni-
té. Konferenci slavnostné zahdjili Ing. Jan BartosSek, doc.
PhDr. Mikulas Bek, Ph.D., a Mgr. Petra Peckova. V ivodnim
bloku predstavil prof. Mgr. Roman Gabrhelik, Ph.D., evi-
dence-based strategie v prevenci a jejich aplikaci do praxe.
Poté byly prfedneseny novinky v oblasti zajiStovani kvality
v prevenci, Mgr. Rendta Habindkova a Mgr. Elizabeth No-
vakova predstavily nové vzniklé Centrum pro kvalitu Kli-
niky adiktologie 1. LF UK v Praze. Cilem Centra je reagovat
na aktudlni déni v oblasti kvality téma kvality na narodni,
evropské i mezinarodni urovni, podporovat implemen-
taci nastroji pro zajistovani kvality v praxi a podporovat
evidence-based rozhodovani a pldnovani v praxi. V sou-
casné dobé se Centrum podili na revizi certifika¢niho ri-
zeni a standardd kvality v oblasti prevence. Byla navazana
spoluprace s mezindrodnimi iniciativami v oblasti kvality,
napriklad s ICQ (International Consortium on Quality in
Substance Use Disorders Treatment).

PhDr. Eliska KodySova, Ph.D., komunikovala prispévek za-
meéreny na praci s rodiéi jako formu prevence duSevnich
poruch a rizikového chovani mladeze.

Také dalsi dva navazujici bloky reflektovaly aktudlni té-
mata, jako jsou napfiklad poruchy pfijmu potravy, cho-
vani v digitdlnim prostoru, duSevni pohoda transgender
a genderove rozmanitych déti ¢i sebeposkozovani u déti
a dospivajicich.

Nasledujici konferenéni den byl vyhrazen prispévkim za-
meérenym na socidlni sité a digitalni wellbeing, pohodu na
Skole, jednani s rodi¢i a zdkonnymi zastupci a supervizi
pro pedagogické pracovniky. Kolegové ze Slovenska pred-
stavili realizaci a koordinaci primarni prevence rizikového
chovani v jejich narodnim kontextu. Mimo jiné byl prostor
také vénovan aktualnim tématm, jako je uzivani energe-
tickych napojti a syntetickych kanabinoidd.

Ve dnech 23.-25. fijna 2024 probéhla konference Lishon
Addictions s podtitulem Posileni postaveni pracovni-
kit budoucnosti. Program byl nabity fadou prispévki,
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ZPRAVY

workshopd, diskuzi a tréninkd probihajicich v paralelnich
sekcich. Klinika adiktologie meéla na této konferenci své
zastoupeni se dvéma prispévky:

— Novakova, E., Habinakova, R.: Building of prevention
infrastructure: Interactive Platform for Mental He-
alth Support and Risk Behavior Prevention (iPREV)

— Volfova, A., Lososovd, A., Miovsky, M., Novakovd, E.:
How to train an addiction specialist?

Konference byla v souladu s podtitulem zamérena na pra-
covniky v oblasti adiktologie, na kompetence a strategie,
na metody jak posilit jejich vzdélavani, trénink a ptisobe-
niv praxi. Prostor byl také vénovan prikladim implemen-
tace evidence-based strategii v jednotlivych evropskych
zemich, novym syntetickym drogam a postuptim v drogo-
vé politice.



